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รอ้ยละการดแูลผูป้�วยระยะท้ายแบบประคับประคองมกีารทํา Advance Care Planning (ACP) 
รว่มกับผูป้�วยและครอบครวั เขตสขุภาพที� 6 จงัหวดัสระแก้ว ป�งบประมาณ2565

 



-แผนการจัดบริการ
สถานการณ์Covid-19
-การดูแลผู้ป�วย Covid และ non Covid ทีมPalliative Care Family
conference ,Advance Care Pland ดูแลด้านจิตใจทางโทรศัพท์ หรือ VDO
call โดยยึดหลัก Social distance ถ้าญาติมา
-ผู้ป�วยระยะ Dying ให้ญาติเยี�ยมได้ตามเกณฑ์
-เยี�ยมไข้และให้คําปรึกษาวิถีใหม่ใช้การโทรศัพท์ ส่วนในรายที�ซับซ้อนหรือ
ระยะDying ใช้ไลน์ส่วนตัวดูแลผู้ป�วยระบบ Case manager
-Pain/Palliative Care ให้บริการบริเวณอากาศถ่ายเทสะดวกรักษาระยะห่าง
Non-Covid 19
-ติดตามเยี�ยมร่วมกับสหสาขาวิชาชีพในรายที�  PPS≤ 30 หรือรายที�มีป�ญหายุ่ง
ยากซับซ้อนเพื�อให้การดูแลรอบด้าน



สิ�งที�ทําได้ดีและป�จจัยแห่งความสาํเร็จ
-Seamless  -Team

แนวทางการพัฒนา 
1.พัฒนาความรู้ของ Primary Care Team ควบคู่กับ Specialist
Palliative Team 
2.แบ่งประเภทผู้ป�วยตามระดับความเร่งด่วน/ระดับป�ญหา และใช้
ระบบ 3หมอ ในการช่วยติดตามเยี�ยมเพื�อให้ผู้ป�วยได้รับการดูแลต่อ
เนื�อง
3.พัฒนาการดูแลผู้ป�วย Palliative ในระยะ Dying ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ�นเพื�อลดความแออัดในโรงพยาบาล และระยะเวลานอน
4.พัฒนาระบบการจาํหน่ายเพื�อให้ผู้ป�วยและญาติมีความรู้ในการดูแล
ตัวเองเมื�อต้องการรักษาตัวที�บ้าน

สิ�งต้องการสนับสนุนเพื�อการพัฒนา
-Policy -Career path  -Knowledge –ระบบการเก็บตัวชี�วัดเป�น
แนวทางเดียวกัน ***ข้อมูล จาก รพร***


