
Service plan
สาขาโรคไมติ่ดต่อเรื�อรงั NCD



ตัวชี�วดัโรคเบาหวาน ป� 2565  จาํนวน19 ตัว ป� 2563 ป�2564 ป� 2565
(รอบ 6 เดือน)

1. ร้อยละของประชากรอายุ  35 ป�ขึ�นไปที�ได้รับการคัดกรองเพื�อวินิจฉัยเบาหวาน
 

92.37 92.05 86.21

2. รอ้ยละของประชากรอายุ 35-59 ป�ที�ได้รบัการคัดกรองเพื�อวนิจิฉยัเบาหวาน
ยงัไมกํ่าหนด 91.83 86.22

3. รอ้ยละของประชากรกลุ่มเสี�ยงเบาหวานในพื�นที�รบัผดิชอบของป�ที�ผา่นมาได้รบัการตรวจนํ�าตาลซํ�า
95.96 93.14 88.67

4. รอ้ยละผู้ป�วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุ่มเสี�ยงเบาหวานป�ที�ผา่นมา (Pre-DM)
2.19 2.50 1.34

5. รอ้ยละการตรวจติดตามยนืยนัวนิจิฉัยกลุ่มสงสยัป�วยโรคเบาหวาน ยงัไมกํ่าหนด ยงัไมกํ่าหนด 32.88

6. รอ้ยละผู้ป�วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุ่มสงสยัป�วยที�ได้รบัการตรวจยนืยนั
25.41 20.3 17.75

7. อัตราป�วยรายใหมข่องโรคเบาหวานต่อแสนประชากรในป�งบประมาณ
 

532.77 561.04 ม.ิย.65

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=626c89f6b8d9f7ed90c72c719775eb07
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=c70689abe5b3efe5d085b8c3c30141f7
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=cc7ca5d68ea315208e2039d7c64792ce
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=d3aad6d7729c370287f43d1f094b3dd1
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=9cd87ceb6609d0183a3cfd2f0fd29553
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=eeeab22e386d32e7f5f5ecefebce0001


ตัวชี�วดัโรคเบาหวาน ป� 2565  จาํนวน19 ตัว ป� 2563 ป�2564
ป� 2565

(รอบ 6 เดือน)

8. ร้อยละผู้ป�วยเบาหวานที�ขึ�นทะเบียน  และได้รับการตรวจติดตามและรักษาที�เหมาะสม
 

69.2 66.49 51.68

9. รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวานที�ได้รบัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางตา
61.16 60.18 46.69

10.รอ้ยละของผูป้�วยเบาหวานที�ได้รบัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางเท้า
69.53 70.17 53.76

11.รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวานได้รบัการตรวจภาวะแทรกซอ้นทางไต
ยงัไมกํ่าหนด ยงัไมกํ่าหนด 36.16

12.รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวานที�ได้รบัการตรวจไขมนั LDL และมค่ีา LDL < 100 mg/dl
เปลี�ยนตัวชี�วดั เปลี�ยนตัวชี�วดั 61.84

13.รอ้ยละผู้ป�วยเบาหวานที�มภีาวะอ้วนลงพุง [รอบเอวมากกวา่ (สว่นสงู (ซม.)/2)]
70.7 70.18 69.15

14. รอ้ยละของผูป้�วยเบาหวานที�มคีวามดันโลหิตควบคมุได้ตามเกณฑ์
71.99 50.20 47.23

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=e9fb648fe9f1858878714a410222eef1
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=d0726b6e82496162f596395050cb6c8c
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=1932e7f6482a5e1e3c20b51927ef4adc
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=151a52b8783f69e3a309c9f625a27e40
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=ab10d2cee3bd010cd0aab0148bbd0c6c
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=fd0779ee615c2e4adcb73187a2cbc328
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=ac9019f14a00b66984dd9efc3afc06a6


ตัวชี�วดัโรคเบาหวาน ป� 2565  จาํนวน19 ตัว ป� 2563 ป�2564
ป� 2565

(รอบ 6 เดือน)

15. ร้อยละของการเกิดภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลันในผู้ป�วยเบาหวาน
2.28 1.93 1.06

16. รอ้ยละผู้ป�วยโรคเบาหวานที�ควบคมุระดับนํ�าตาลได้ดี
34.98 35.33 27.85

17. รอ้ยละของผูป้�วยเบาหวานที�มภีาวะอ้วน [BMI >= 25 กก./ตร.ม.)] ลดลงจากงบประมาณที�ผ่านมา
-8.86 -8.54 ยงัไมป่ระมวลผล

18.รอ้ยละของผู้ป�วยโรคเบาหวานที�ได้รบัการตรวจ HbA1c อยา่งนอ้ย 1 ครั�ง/ป�
ยงัไมกํ่าหนด 71.51 60.61

19.รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวานรายใหมล่ดลง
-1.86 -4.42 41.66

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=b06544333648315e83c83445a62dd94e
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=137a726340e4dfde7bbbc5d8aeee3ac3
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=735890fbb28aa2989052648af8cb4600
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=fdc28cd7317936b7b734cec34103524c
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=bf3fc18d99d7366fc8ee1978835a6865


ตัวชี�วดัโรคความดันโลหิตสงู ป� 2565  จาํนวน  9 ตัว ป� 2563 ป�2564 ป� 2565
(รอบ 6 เดือน)

1.ร้อยละของประชากรอายุ  35 ป�ขึ�นไปที�ได้รับการคัดกรองเพื�อวินิจฉัยความดันโลหิตสูง
91.6 92.05 85.7

2.รอ้ยละของประชากรอายุ 35-59 ป�ขึ�นไปที�ได้รบัการคัดกรองเพื�อวนิจิฉยัความดันโลหิตสงู
ยงัไมกํ่าหนด 91.55 85.61

3.รอ้ยละของผูป้�วยความดันโลหิตสงูรายใหมจ่ากผู้ที�มรีะดับความดันโลหิตอยูใ่นเกณฑ์เกือบสงู(กลุ่มเสี�ยงความดันโลหิตสงู)

6.88 8.02 3.63

4.รอ้ยละการตรวจติดตามยนืยนัวนิิจฉัยกลุ่มสงสยัป�วยโรคความดันโลหิตสงู
ยงัไมกํ่าหนด ยงัไมกํ่าหนด 98.38

5.รอ้ยละของผูป้�วยความดันโลหิตสงูรายใหมจ่ากกลุ่มสงสยัป�วยที�ได้รบัการตรวจติดตาม
ยงัไมกํ่าหนด ยงัไมกํ่าหนด 5.22

6.อัตราป�วยรายใหมข่องโรคความดันโลหิตสงูต่อแสนประชากรในป�งบประมาณ
1,320.36 1,536.21 ม.ิย.65

7.รอ้ยละผู้ป�วยความดันโลหิตสงูที�ขึ�นทะเบยีน และมารบัการรกัษาในเขตพื�นที�รบัผดิชอบ
60.32 54.09 42.93

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=9702fa28cd2ec73ecc6af89d14f46874
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=7a04770d641e649e3850f5df40deef05
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=e0d72f9ec9848a10b70f5872bb6830e8
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=b57439ff27302ade8c38d1dd189644a4
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=200becbc2658dfc892a0b0ba661d7941
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=29eec762c9591d1f8092da14c7462361
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=6d0c58de6b948dd0eac3c736c7584b59


ตัวชี�วดัโรคความดันโลหิตสงู ป� 2565  จาํนวน  9 ตัว ป� 2563 ป�2564 ป� 2565
(รอบ 6 เดือน)

8.ร้อยละผู้ป�วยโรคความดันโลหิตสูงที�ควบคุมความดันโลหิตได้ดี
65.61 60.87 52.53

9.รอ้ยละของผู้ที�มคีวามดันโลหิต ≥ 180/110 มม.ปรอท จากการคัดกรอง ได้รบัการวนิิจฉยั
ยงัไมกํ่าหนด ยงัไมกํ่าหนด 13.39

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=2e3813337b6b5377c2f68affe247d5f9
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=fbd82877aceaa4367f8d33c59bc647d6


ตัวชี�วดัโรคเบาหวาน และความดันโลหิตสงู ป� 2565  จาํนวน  5 ตัว ป� 2563 ป�2564
ป� 2565

(รอบ 6 เดือน)

1.ร้อยละของผู้ป�วยเบาหวาน  ความดันโลหิตสูงที�ขึ�นทะเบียนได้รับการประเมินโอกาสเสี�ยง
ต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด  (CVD Risk)

92.97 92.3 81.07

2. รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวาน และ/หรอื ความดันโลหิตสงูที�ม ีCVD Risk ≥ 20% หลังได้รบัการปรบั
เปลี�ยนความเสี�ยงแล้วม ีCVD Risk ลดลง 51.79 57.62 ไตรมาส 4

 3.รอ้ยละของผูป้�วย DM และ/หรอื HT ที�ได้รบัการค้นหาและคัดกรองโรคไตเรื�อรงั 66.38 67.54 54.9

4.รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวาน และ/หรอื ความดันโลหิตสงูที�เป�น CKD 1-4 และได้รบัยา ACEi/ARB 52.1 56.58 55.35

5.รอ้ยละของผู้ป�วยเบาหวาน และ/หรอื ความดันโลหิตสงู ที�เป�น CKD 3-4 ชะลอการลดลงของ eGFR
ได้ตามเป�าหมาย 62.09 64.6 64.81

https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=cb65de9ec5fa4e5987b43da669b2280d
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report_kpi.php?flag_kpi_level=9&flag_kpi_year=2022&source=kpi/kpi_ckd2.php&id=0f6df79c2f8887f50d7879b5fe91c080
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report_kpi.php?flag_kpi_level=9&flag_kpi_year=2022&source=kpi/kpi_ckd2.php&id=0f6df79c2f8887f50d7879b5fe91c080
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=d5d8c4ae88e070d81b15dd4ed51294f3
https://skw.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=b2b59e64c4e6c92d4b1ec16a599d882b&id=752f4de6e90d3e41b3cb8f8104b2e8bd


ประชุมคณะ
ทํางาน

พัฒนาระบบ
บริการ
สุขภาพ

 ( Service Plan) 

1 3 52 4

ประชุมเชิง
ปฏิบัติการการ
พัฒนาระบบ
ป�องกันและ
ควบคุมโรค
ไม่ติดต่อ

กํากับติดตาม
และรายงาน
ผลการดําเนิน

งานราย
ตัวชี�วัดทุก
ไตรมาส

กิจกรรม
นาํร่อง เขต
สุขภาพที� 6
สถานีสุขภาพ

ดิจิตอล
" อําเภอเมือง"

ติดตามการ
ดําเนินงาน
ชุมชนวิถีใหม่
ห่างไกล
NCDs 

รายอําเภอ

กิจกรรมการดําเนินงาน ป� 2565



ป�ญหาและ
อุปสรรค
จากการดาํเนินงาน ป� 2565

การดาํเนินงานตามตัวชี�วัด เป�นไปอย่างล่าช้าสถานการณ์โควิด -19

ข้อมูลมีการลงบันทึกผิดพลาด และไม่
สามารถทําการแก้ไขกลุ่มเป�าหมายได้ ทําให้
ผลการดําเนินงานตํ�ากว่าเกณฑ์

รอบ 6 เดือนแรก พบผู้ป�วยเบาหวานได้รับการคัด
กรองเฉพาะ การตรวจค่า Serum Creatinine

เพียงอย่างเดียว จาํนวน 2,077 ราย

มีกลุ่มเป�าหมายที�ไม่ได้มีค่าความดันโลหิตสูงจริงเข้ามา
เช่น กลุ่ม R03.0( white coat Hypertension ) ทําให้
กลุ่มเป�าหมายสูงเกินความเป�นจริง

การลงบันทึกการคัดกรองยังไม่ครบถ้วนตาม
เงื� อนไข ทําให้ บางอําเภอยังมีผลงานที�ไม่ผ่านเกณฑ์

0

1

การติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่ม
สงสัยป�วยเบาหวาน

0

2

ร้อยละของผู้ป�วยเบาหวานได้รับ
การตรวจภาวะแทรกซ้อนทางไต

0

3

ร้อยละของผู้ที�มีความดันโลหิต
 ≥ 180/110 มม.ปรอท จากการคัด
กรอง ได้รับการวินิจฉัย

0

4

ผู้ป�วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง
ที�ขึ�นทะเบียนได้รับการประเมิน
โอกาสเสี�ยงต่อโรคหัวใจและ
หลอดเลือด (CVD RISK)

0

5


