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งานควบคุมโรคไม่ติดต่อ NCDs
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข มีมตเิห็นชอบ นโยบายเร่งรัดการป้องกันและ

ควบคุมโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ( Together Fight NCDs)

ก ำหนดบรรลุเป้ำหมำยภำยในปี 2568

นโยบายเร่งรัดการป้องกันและควบคุม

โรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน

Together Fight NCDs

แผนการป้องกันและ

ควบคุมโรคไม่ติดต่อ 5 ปี

พ.ศ.2560-2564

(ขยำยกรอบเวลำถึงปี พ.ศ.2565 )
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Health Public 
Policy 

นโยบายสาธารณะ ด้านสทิธิ
ประโยชน์ในหลกัประกัน ,

ภาษ,ีและ NonTaxสง่เสริม
ภาคเอกชนใหผ้ลติสนิค้าและ
จัดบริการที่ไมม่คีวามเสีย่งต่อ
HT&DM

Stakeholder 
Engagement 

ท างานร่วมกับสภาองค์กร/

หน่วยงานมาตรฐานและสง่เสริม
ก ากับคุณภาพสนิค้า บริการและ
วิชาชีพ ในการจัดท าหลักเกณฑ์ที่
ค านึงถึงปจัจัยเสีย่งต่อ HT&DM ร่วม
ด้วยเช่น Healthy canteen ร่วมกับ
Clean Food Good Taste Plus และ
กิจกรรมทางกาย

Risk 
Awareness

ประชาชนทราบตัวเลขบ่งชี้
สขุภาพและทราบระดับความ
เสีย่ง

Chief Health 
Officer of Heathly 
Setting

มี Health Leader Team เพือ่จดั

มาตรการสรา้งเสรมิสขุภาพ

ระดบัองคก์รของหน่วยงาน

ภาครฐัและภาคเอกชน เชน่การ

ส่งเสรมิอาหารทีด่ตี่อสขุภาพและ

เพิม่กจิกรรมทางกาย

Disease 
management

ประชาชนเข้าถึงการตรวจคัด
กรองและเทคโนโลยีทาง
สุขภาพ และผู้ปว่ยสามารถ
ควบคุมระดับน้าตาลและระดับ
ความดันโลหิต

กลยุทธ์ขับเคล่ือนนโยบายเร่งรัดการป้องกันและควบคมุโรค
ความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน ( Together Fight NCDs)



องค์กร/สถำนประกอบกำรชุมชน/ประชำชน ภำคธุรกิจ สถำนบริกำรสถำนศึกษำ

บทบาทการด าเนินการขับเคลื่อนตามนโยบาย
นโยบายเร่งรัดการป้องกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสงูและโรคเบาหวาน

( Together Fight NCDs)

-ท้องถิ่น: บริการเครื่องวัด
ความดันสาธารณะ
-อสม. : สร้างต้นแบบ อสม.
สุขภาพดี
-ประชาชน : รู้ตัวเลขระดับ
ความดัน ระดับน ้าตาล

-จัดระบบการเข้าถึง
สุขภาพ
-จัดประเมินบันทึกข้อมูล
สุขภาพพนักงาน
-สถานประกอบการปลอด
โรคปลอดภัยกายใจเป็นสุข
-โครงการความร่วมมือ
สถานประกอบการดูแล
สุขภาพวัยท้างาน

-ร้านอาหารภัตตาคารลดเค็ม
ลดหวาน
-ผู้ผลิตสินค้าร่วมกิจกรรม
เพิ่มสินค้าเพ่ือสุขภาพ

-โรงเรียนอาหารสุขภาพ/เค็ม
น้อย หวานน้อย
-จัดสิ่งแวดล้อมปลอดบุหรี่/สุรา
-ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย

-ส่งเสริมชุมชนลดเค็ม
ลดเสี่ยง ลดหวาน
-ประชาชนเข้าถึงการวัด
ความดันและตรวจเบาหวาน
-สร้างนักปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 1 คน/ชุมชน
-พัฒนาศักยภาพ NCD case 
manager 1 คน/รพ.





แนวทางการคดักรองมะเร็ง จังหวดัสระแก้ว 
ปีงบประมาณ 2565

กลุม่งานควบคมุโรคไมต่ิดตอ่ ฯ  สสจ.สระแกว้



อตัราป่วยมะเร็งปากมดลูกต่อแสนประชากร จ าแนกรายอ าเภอ จังหวดัสระแก้ว
ปี 2562-2564 
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อุบัตกิารณใ์นประเทศไทย  17 /แสน

ขอ้มลูจาก Health Exploere ศนูยข์อ้มลูสขุภาพจงัหวดัสระแกว้ 



ผลการคดักรองมะเร็งปากมดลูก ปีงบประมาณ 2564

อ ำเภอ เป้ำหมำย ณ ปี
ที่เร่ิมต้น

ผลงำนสะสม
ถึง64

ร้อยละผลงำน
สะสม

PAP ปี64 VIA ปี64 คดักรอง
ซ ้ำซ้อน ปี64

เมือง 19500 6524 33.46 3340 115 485

คลองหาด 6549 943 14.40 381 1 84

ตาพระยา 8645 3310 38.29 1829 49 141

วงัน ้ าเยน็ 11756 2401 20.41 1105 2 196

วฒันานคร 11718 3746 32.12 2947 33 184

อรัญ 13502 3251 24.12 1009 12 216

เขาฉกรรจ์ 8907 1125 12.63 405 1 41

โคกสูง 4105 1849 45.04 1017 59 106

วงัสมบูรณ์ 7425 3508 47.25 2288 2 1076

จ.สระแก้ว 92115 26681 28.96 14321 274 2529





LAB 
โรงพยำบำลชุมชน



เป้าหมาย HPV ปี 2565 
อ ำเภอ ประชำกรหญงิไทยอำยุ 30-59 ปี 34 % ของหญงิไทย อำยุ 30-59 ปี

(โดยประมำณ

เมือง 29,648 10,080

คลองหาด 5,828 1,982

ตาพระยา 7,817 2,658

วังน า้เยน็ 9,560 3,250

250วัฒนานคร 10,983 3,734

อรัญประเทศ 12,136 4,126

เขาฉกรรจ์ 8,528 2,900

โคกสูง 3,914 1,330

วังสมบูรณ์ 5,592 1,900

รพ.ค่ายสุรสิง
หนาท

36 12

NA 10,220 3,475

รวม 104,262 35,449 (เป้ำหมำย สปสช. 35,436)

หญงิไทยอำยุ 30-59 ปี 
หญงิไทย อำยุ 15-29 ปี (กรณทีีม่ี
ควำมเส่ียง)
ตรวจคดักรอง 1 คร้ัง ทุก 5 ปี



อตัราป่วยตายด้วยมะเร็งล าไส้ใหญ่/ล าไส้ตรง ปี 60-63 จ.สระแก้ว 
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ร้อยละจ านวน

ขอ้มลูจาก สปสช.วนัที่ 11 มิถนุายน 2564



จงัหวดั
เป้ำหมำยกำรคดักรอง ร้อยละ 10

ของ Pop อำย ุ50-70 ปี
ผลงำนตรวจ
คดักรอง ปี64

ร้อยละ

สมุทรปรำกำร 32,928 8,548 25.95
ชลบุรี 36,011 21,449 59.56
ระยอง 15,045 6,863 45.61
จนัทบุรี 12,426 6,656 53.56
ตรำด 4,907 4,747 96.73

ฉะเชิงเทรำ 15,333 10,323 67.32
ปรำจีนบุรี 10,238 8,842 86.36
สระแกว้ 11,156 7,608 68.19

1

2
3

ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับการคดักรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง
(coverage ตามโครงการคดักรอง service plan สาขามะเร็ง) เขตสุขภาพที ่6

จ านวนเป้าหมาย ได้จากสถาบันมะเร็งแห่งชาต ิตามโครงการเฉพาะสิทธิ UC เป็นรายจังหวดั ซ่ึงตามโครงการยงัไม่ได้ตั้งเป้าหมายให้ด าเนินการในประชาชน 50 ถึง 70 ปีทุกคน



ผลกำรตรวจคดักรองมะเร็งล ำไสใ้หญ่และไสต้รงดว้ย   FIT test ปี 64
เป้าหมายการคดักรอง  10% ของ POP อายุ 50-70 ปีและเป็นคนในเขตรับผดิชอบ(TYPEAREA 1,3 ) =15,743 ราย    สามารถตรวจคดักรองได้   7,494 ราย 
Colonoscopy  284 ราย พบผดิปกติ 10 ราย CA 23 ราย  ( รพร.สระแก้ว 20 ราย รพ.อรัญประเทศ 3 ราย) 

อ าเภอ

จ านวนเป้าหมาย 
ประชากรทั้งชายและ

หญิง
อายุ 50 ถึง 70 ปีทุกคน
ในเขตรับผดิชอบ (B)

การคดักรองด้วยการตรวจ Fit Test

ผลการคดักรอง
(คน)(A)

ร้อยละคดักรอง
(A*100/B)

ผลลบ1B0060
ร้อยละผลลบ(ผล
ลบ*100/A)

ผลบวก1B0061(B1)
ร้อยละผลบวก
(B1*100/A)

เมืองสระแกว้ 23,521 1,911 8.12 1,781 93.2 130 6.8

คลองหำด 7,973 0 0 0 0 0 0

ตำพระยำ 10,778 207 1.92 200 96.62 7 3.38

วงัน ้ำเยน็ 13,599 1,310 9.63 1,229 93.82 81 6.18

วฒันำนคร 16,160 1,181 7.31 1,120 94.83 61 5.17

อรัญประเทศ 18,133 1,230 6.78 1,134 92.2 96 7.8

เขำฉกรรจ์ 11,060 791 7.15 704 89 87 11

โคกสูง 5,859 509 8.69 480 94.3 29 5.7

วงัสมบูรณ์ 8,660 355 4.1 277 78.03 78 21.97

รวม 115,743 7,494 6.47 6,925 92.41 569 7.59

ขอ้มลู HDC สงิหาคม 64



จ านวนบริการส่องกล้องเพ่ือตรวจหามะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง แยกรายอ าเภอ   

อ าเภอ
การส่องกล้องล าไส้ Colonoscopy

ส่องกล้อง(คน)
พบผดิปกติ

(คน)
ร้อยละ

พบมะเร็ง
(คน)

ร้อยละ

อ าเภอเมือง 71 4 5.63 8 11.27
อ ำเภอคลองหำด 23 0 0.00 2 8.70
อ ำเภอตำพระยำ 23 1 4.35 0 0.00
อ ำเภอวงัน ้ ำเยน็ 46 1 2.17 2 4.35
อ ำเภอวฒันำนคร 38 0 0.00 2 5.26
อ าเภออรัญประเทศ 32 0 0.00 4 12.50
อ ำเภอเขำฉกรรจ์ 23 2 8.70 2 8.70
อ ำเภอโคกสูง 7 0 0.00 0 0.00

อ าเภอวงัสมบูรณ์ 17 1 5.88 2 11.76
นอกเขต 4 0 0.00 1 25.00

รวมสระแก้ว 284 9 3.17 23 8.10

ขอ้มลู HDC เดือนสงิหาคม 64





เป้ำหมำยกำรตรวจคดักรองมะเร็งล ำไส้ใหญ่ ปีงบประมำณ 2565
อ ำเภอ POP กลุ่มอำยุ 50-70 ปี 10%POP

เมือง 27,419 2,742

คลองหำด 7,524 753

ตำพระยำ 10,244 1,024

วงัน ำ้เยน็ 13,081 1,308

วฒันำนคร 15,658 1,566

อรัญประเทศ 16,096 1,610

เขำฉกรรจ์ 12,213 1,221

โคกสูง 5,534 553

วงัสมบูรณ์ 7,354 735

รพ.ค่ำยสุรสิงหนำท 276 28

NA 16,088 1,609

รวม จ.สระแก้ว 131,490 13,149



การเตรียมความพร้อม

เพื่อการป้องกันและรองรับ

อุบัติเหตุเทศกาลปีใหม่ 2565 

กลุม่งานควบคมุโรคไม่ตดิตอ่

ส านักงานสาธารณสขุจงัหวดัสระแกว้



วัน 7วันอันตราย

ปีใหม่ พ.ศ. 2565 

วันที่ 29 ธ.ค.64 ถึง 4 ม.ค.65

ชวีติวถิใีหม่ขบัขีป่ลอดภยัไรอ้บุตัเิหตุ



เป้าหมายของศูนยถ์นนแห่งชาติ คือ ลดจ ำนวนกำรเกิดอุบติัเหตุ จ ำนวนผูเ้สียชีวิต
และจ ำนวนผูบ้ำดเจ็บ(Admit) ลดลงไม่น้อยกว่ำร้อยละ5%

เป้าหมายของศูนยอ์ านวยการความปลอดภยัทางถนนจงัหวดัสระแกว้ คือ
สถิติจ ำนวนคร้ังกำรเกิดอุบติัเหตุ จ ำนวนผูเ้สียชีวิต และจ ำนวนผูบ้ำดเจ็บ (admit) ลดลงไม่น้อย
กว่ำ 10 เปอร์เซ็นต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัจ ำนวนคร้ังกำรเกิดอุบติัเหตุ ผูบ้ำดเจ็บ ผูเ้สียชีวิตในช่วง
เทศกำลปีใหม่ท่ีผ่ำนมำ



การเตรยีมความพรอ้ม ของ CUP

1.รณรงคป์ระชำสมัพนัธ์ กำรป้องกนัและลดอุบติัเหตุทำงถนน
2.เตรียมแผนรับอุบติัเหตุหมู่
3.ประชำสมัพนัธ์ใชบ้ริกำร 1669
4.บูรณำกำรอตัรำก ำลงั(อสม.)ร่วมกบัด่ำนชุมชน
5.เตรียมควำมพร้อมระบบส่ือสำร
6.เตรียมควำมพร้อมหน่วยบริกำรกำรแพทยฉุ์กเฉินทุกระดบั (EMS)
7.กำรเกบ็ขอ้มูลช่วง7วนัอนัตรำย
8.ตรวจร้ำนคำ้ตำม พรบ ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
9.กำรรำยงำนขอ้มูลด่วนใหผู้บ้ริหำรรับทรำบกรณีเกิดอุบติัเหตุหมู่

หรือเหตุกำรณ์ท่ีน่ำสนใจ



แจง้ผลรางวลัการด าเนินการ

ขบัเคลือ่น D-RTI ระดบัอ าเภอ

กองป้องกนัการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค

ขอแจง้ผลการประเมนิรบัรองคุณภาพการด าเนินงานป้องกนัการบาดเจ็บ

จากอุบตัเิหตุทางถนนในระดบัอ าเภอ ( D-RTI )ปีงบประมาณ 2662

รางวลัดเียีย่ม (Advanced) ระดบัทอง

จงัหวดัสระแกว้ คอื อ าเภออรญัประเทศ


