
สรุปผลการด าเนินงานโครงการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมผู้เสพยาเสพตดิ 
จังหวัดสระแก้ว

รุ่นที่ 1 รุ่นที่ 2 และรุ่นที ่3 ประจ าป ีงบประมาณ พ.ศ. 2564



รุ่นที่ 1 เป้าหมาย 60 คน
(ด าเนินการ 74 คน)

8-19 มีนาคม  ๒๕๖4 

เป้าหมาย  9 อ าเภอ
▪ อ าเภอเมืองสระแก้ว 9
▪ อ าเภออรัญประเทศ 14
▪ อ าเภอวัฒนานคร 10
▪ อ าเภอวังน  าเย็น 10
▪ อ าเภอตาพระยา 8
▪ อ าเภอคลองหาด 5
▪ อ าเภอเขาฉกรรจ์ 5
▪ อ าเภอวังสมบูรณ์ 7
▪ อ าเภอโคกสูง 6

รุ่นที่ 2 เป้าหมาย 60 คน
(ด าเนินการ 55 คน)

30 กรกฎาคม - 10 สิงหาคม ๒๕๖4

เป้าหมาย  5 อ าเภอ
▪ อ าเภอเมืองสระแก้ว 14
▪ อ าเภอวัฒนานคร 10
▪ อ าเภอวังน  าเย็น 7
▪ อ าเภอเขาฉกรรจ์ 14
▪ อ าเภอวังสมบูรณ์ 10

เป้าหมาย  5 อ าเภอ
▪ อ าเภอเมืองสระแก้ว 8
▪ อ าเภออรัญประเทศ 5
▪ อ าเภอตาพระยา 12
▪ อ าเภอคลองหาด 5
▪ อ าเภอโคกสูง 11

รุ่นที่ 3 เป้าหมาย 50 คน
(ด าเนินการ 41 คน)
13 - 24 สิงหาคม ๒๕๖4



1 ตรวจวัดอุณหภูมิ เช้า-เย็น

2 ล้างมือบ่อยๆ

3 ใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลา 

4 รักษาระยะห่าง 1-2 เมตร 

5 แยกอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนตัว

6. ท าความสะอาดเสมอ  โดยเฉพาะจดุสัมผสั
ร่วมและ จุดร่วมท ากิจกรรม

7. แยกขยะทั่วไปใส่ถุงสีด า และขยะปนเปื้อน
สารคัดหลั่งใส่ถุงสีแดง 

8. รักษาสุขภาพและออกก าลังกายสม่ าเสมอ

คกก.โรคติดต่อจังหวัด อนุมัติด าเนินการรุ่นที่ 2 และ 3

มาตรการ
สาธารณสุข



ประชุมหารือแนวทางด าเนินการโดยปลัดจังหวัดเป็นประธาน

ข้อสรุปด าเนินการ

❑ อ าเภอค้นหากลุ่มเป้าหมายน าส่งโรงพยาบาล ซักประวัติท าทะเบียน ประเมินภาวะสุขภาพจติและร่างกาย ตรวจหาเชื อ
COVID-19 รอผลเป็นลบ น าส่งเข้าโครงการ

❑ สถานที่ด าเนินโครงการฯใช้มาตรฐานการป้องกันการติดเชื อและโรคติดต่อ ท าความสะอาดพ่นยาฆ่าเชื อทกุวัน           
ระยะห่างแต่ละเตียงไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร แยกเครื่องใช้ส่วนตัว  แยกขยะติดเชื อและขยะทั่วไป 

❑ปรับเปลี่ยนรูปแบบการอบรมตามความเหมาะสม งดกิจกรรมที่จะมีความเสี่ยงในการติดเชื อ COVID-19

❑ตรวจหาเชื อCOVID-19 ทุกวันที่ 5 และ 10 ของการอบรม ทั้งผู้เข้าอบรม และวิทยากร

❑ สรุปผลความก้าวหน้าการด าเนินงานทุกวัน



D : Distancing

เว้นระยะระหว่างบุคคลในการเข้ากลุ่ม 
แยกภาชนะรับประทานอาหาร แก้วน้้า 

พ่นยาฆ่าเชื้อห้องนอน ห้องน้้า ห้องประชุม 
อุปกรณ์ โต๊ะ เก้าอี้

แยกขยะทั่วไปใส่ถุงสีด าและขยะ
ปนเปื้อนสารคัดหลัง่ใส่ถุงสีแดง 



ล้างมือบ่อยๆ จัดให้มีจุดบริการเจลล้างมอือย่างทั่วถึงเพียงพอ 
ตั้งเจลแอลกอฮอล์ในทุกๆจุดทีม่ีการรวมกลุ่ม

M : Mask wearing

ผู้เข้าร่วมโครงการฯ และวิทยากรมีการสวม
หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอด เวลา

H : Hand washing



ตรวจหาไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วันที่ 5 และวันที่ 
10 ของการด้าเนินโครงการ 

T : Temperature T : Testing

ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายทุกวันวันละ ๒ ครั้ง (เช้าและก่อนนอน) 
เพ่ือคัดกรองผู้เข้าร่วมโครงการฯที่อาจไม่สบาย



รักษาสุขภาพและออกก าลังกายสม่ าเสมอ

ตรวจปัสสาวะเพ่ือหาสารเสพตดิ 
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❑ การน าส่งผู้เข้าโครงการฯของแต่ละอ าเภอ เพื่อโรงพยาบาลประเมินภาวะสุขภาพกายและจิต และ
ตรวจหาเชื อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ไม่เป็นไปตามระยะเวลาข้อก าหนด ท าให้การ
ตรวจสอบประวัติและการตรวจหาเชื อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ล่าช้าเสี่ยงต่อการแพร่
ระบาดของโรค

ปัญหาและอุปสรรค

❑ การน าคนจากหลายพื นท่ีมารวมกันทั งผู้เข้าร่วมโครงการฯ และกลุ่มวิทยากร พี่เลี ยง อาจส่งผลให้
เกิดกลุ่มใหม่ของระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้

❑ ก าลังพลมีการหมุนเวียน และติดภารกิจทั งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและเจ้าหน้าท่ีปกครองอาสาสมัครฯ 
ในการท าโครงการฯ



❑ ติดตามผลผู้เข้าร่วมโครงการฯต่อเนื่องครบตามเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อประเมินพัฒนาการ เฝ้าระวังพฤติกรรมที่จะ
กลับไปใช้สารเสพติดและสามารถปรับตัวด าเนินชีวิตเป็นคนดีในสังคมต่อไป

โอกาสพัฒนา

❑ พูดคุยหาข้อสรุปแนวทางปฏิบัติงานระหว่างอ าเภอและโรงพยาบาล ก าหนดระยะเวลา หน้าที่ ให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติอย่างชัดเจน ก่อนเวลาด าเนินงานจริง

❑ ซักซ้อมการด าเนินงานก่อนปฏิบัติจริงเพื่อความแม่นย าและกระชับ 

❑ น าส่งกลุ่มเป้าหมายของแต่ละอ าเภอตามเวลาที่ก าหนด ตรวจสอบประวัติ ไม่มีติดคุมประพฤติ คดี หรือป่วยทาง
จิตเวช

❑ มีความเชื่อมโยงต่อเนื่องของหลักสูตรแต่ละวิชา 
❑ งดกิจกรรมที่เสี่ยงต่อการระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เช่น Walk Rally
❑ เพิ่มความเข้มงวดควบคุมการเข้า-ออก งดการเยี่ยมของญาติ
❑ เฝ้าระวังความปลอดภัยทางร่างกายของผู้เข้าร่วมโครงการฯที่มีพฤติกรรมเสี่ยง

ก่อนด้าเนินงาน

ระหว่างด้าเนินงาน

หลังด้าเนินงาน


