
กำหนดการ 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนาระบบการแพทย์แผนไทยและการดูแลผู้ป่วย IMC Stroke 

ด้วยการแพทย์แผนไทยแบบบูรณาการ จังหวัดสระแก้ว 
ระหว่างวันที่ 17 – 18  มิถุนายน 2564 

วันพฤหัสบดีที่ 17 มิถุนายน 2564  
ณ ห้องประชุม พล.ร.ต.นพ.วิทุร แสงสิงแก้ว  ชั้น 2 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
08.30 – 09.00 น. - ลงทะเบียน 
09.00 – 10.00 น. - บรรยาย การดำเนินงานฟื้นฟูผู้ป่วยระยะกลาง Intermediate Care จังหวัดสระแก้ว 
      โดย นางดารารัตน์  โห้วงศ์ รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
09.30 – 10.30 น. - การบรรยาย “แนวทางการบูรณาการ การดูแลผู้ป่วยระยะกลาง  
     (Intermediate care) ด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
       แบบบูรณาการ จังหวัดสระแก้ว” 
      โดย นางกฤษณา  ฤทธิ์เดช หัวหน้ากลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
10.30 – 12.00 น. - การบรรยาย เรื่อง “พยาธิวิทยา การประเมินการกลืน การฝึกกลืน” 
     และ “การฟ้ืนฟูผู้ป่วยที่มีภาวะอัมพาตใบหน้า และการฟื้นฟู” ตามแนวทาง                    
     ของนักกิจกรรมบำบัด 
     โดย นางสาววภิาดา ตาปิ่น นักกิจกรรมบำบัดปฏิบัติการ รพร.สระแก้ว 

12.00 – 13.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 13.30 น. - พิธีเปิด 
     โดย นายประภาส  ผูกดวง นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
     กล่าวรายงานโดย นางกฤษณา  ฤทธิ์เดช หัวหน้ากลุ่มงานการแพทย์แผนไทยฯ 
13.30 – 15.30 น. - การบรรยายเรื่อง “การฟ้ืนฟูผู้ป่วยระยะกลาง Intermediate Care”  
     โดย นพ.ก่อสกนธ์ เอื้อเฟื้อ นายแพทย์ชำนาญการ รพร.สระแก้ว 
15.30 – 16.30  - ข้อควรระวังตามแนวทางการฟื้นฟูทางกายภาพบำบัด 
     โดย นายชนวัฒน ์น้อยถนอม นักกายภาพปฏิบัติการ โรงพยาบาลวังน้ำเย็น 

วันศุกร์ที่ 18 มิถุนายน 2564  
ณ ห้องประชุม ชั้น 2 อาคารแพทย์แผนไทย รพ.วัฒนานคร(สาขาแพทย์แผนไทย) อ.วัฒนานคร 
08.30 – 10.00 น.   - การบรรยาย “แนวทางเวชปฏิบัติ (Clinical Practice Guideline) การดูแลผู้ป่วย
     ระยะกลาง (Intermediate care) ด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
     แบบบูรณาการ จังหวัดสระแก้ว” 
     โดย นางสาวสุชีรา อนุศาสนรักษ์ แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพ.วัฒนานคร 
10.00 – 12.00 น. - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกลุ่ม การนวดฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วย IMC ที่มีปัญหาการเคลื่อนไหว
     กล้ามเนื้ออ่อนแรง/กล้ามเนื้อเกร็ง 
       โดย   1. นางบุษบา  ยินดีสุข แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพร.สระแก้ว 
    2. นางสาวสุชีรา อนุศาสนรักษ์ แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพ.วัฒนานคร 
    3. นายวิศรุต  ฉิมมาลา  แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ รพ.วังน้ำเย็น 
12.00 – 13.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 
 
 
 
 
 
 



 
 
13.00 – 14.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกลุ่ม “การนวดกระตุ้นการกลืน/อัมพาตใบหน้า การฟ้ืนฟูผู้ป่วย
     ระยะกลาง Intermediate Care” ด้วยการแพทย์แผนไทยแบบบูรณาการ 
     โดย   1. นางบุษบา  ยินดีสุข แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพร.สระแก้ว 
    2. นางสาวสุชีรา อนุศาสนรักษ์ แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพ.วัฒนานคร 
    3. นายวิศรุต  ฉิมมาลา  แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ รพ.วังน้ำเย็น 
14.00 – 16.30 น. - การศึกษาดูงาน/และสาธิตการใช้ศาสตร์การแพทย์แผนไทยในการฟ้ืนฟูผู้ป่วย 
     Stroke,TBI ณ ตึก IPD รพ.วัฒนานคร อ.วัฒนานคร 
       โดย   1. นพ.ก่อสกนธ์ เอื้อเฟ้ือ นายแพทย์ชำนาญการ รพร.สระแก้ว 
    2. นางบุษบา  ยินดีสุข แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพร.สระแก้ว 
    3. นางสาวสุชีรา อนุศาสนรักษ์ แพทย์แผนไทยชำนาญการ รพ.วัฒนานคร 
    4. นายวิศรุต  ฉิมมาลา  แพทย์แผนไทยปฏิบัติการ รพ.วังน้ำเย็น 

 หมายเหตุ   - พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่มช่วงเช้า เวลา 10.30 น.-10.45 น. 
     ช่วงบ่ายเวลา 14.30 – 14.45 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


