
สรุปผลการช่วยเหลือเยียวยาจิตใจในภาวะวิกฤต (MCATT) กรณีน ้าท่วม  

ลงพื นที่ให้การดูแลสภาพจิตใจ ระดับจังหวัดและอ้าเภอ ทั งหมด 8 ทีม ระหว่างวันที่ 9 – 27 ตุลาคม 2563

1.คัดกรองปัญหาสุขภาพจิตเบื องต้น
(เครียด ซึมเศร้า ฆ่าตัวตาย)

ประเมินคัดกรอง ภาวะสุขภาพจิต 256 ราย 
พบ เครียดมาก 23 ราย ซึมเศร้า 6 ราย 

2.วางแผนติดตามประเมินซ ้า 1 สัปดาห์ 
ในรายที่มีปัญหาสุขภาพจิตรุนแรง
ส่งต่อพบแพทย์ รพ.ใกล้บ้าน 

3.ติดตามเยี่ยมต่อเนื่อง (1,3 และ 6 เดือน ) 
หรือจนกว่าจะหมดความเสี่ยง ต่อปัญหาสุขภาพจิต



รักษามาตรฐานต้นแบบระดับเพชรปีที่ 1

การประกวดกิจกรรม TO BE 
NUMBER ONE TEEN 

DANCERCISE SAKAEO 
CHAMPIONSHIP ๒๐๒๑

ในวันพฤหัสบดีท่ี 29 ตุลาคม 
2563 เวลา 08.00-16.30 น. 

ณ โรงเรียนสระแก้ว

แข่ง 2 รุ่นคือ Pre-teenage 
และ Teenage

คัดเลือกแล้ว
-รุ่น Junior อายุ 6-9 ปี : 
รร.บ้านเขาแหลม

รอแข่งขัน 29 ต.ค.2563
-รุ่น Pre-teenage 
อายุ 9-14 ปี: สมัคร 2 ทีม 

-รุ่น Teenage 
อายุ 14-22 ปี : สมัคร 7 ทีม

หลังจากแข่งขันระดับจังหวัด
เสร็จแล้ว จะส่งทีมรุ่นละ 1 
ทีม รวม 3 ทีม เป็นตัวแทน
จั งห วัดสระแก้ ว เ ข้ า ร่ วม
ประกวดในระดับภาคกลาง
และภาคตะวันออก ระหว่าง
วันที่  28-29 พฤศจิกายน 
2563 ณ ศูนย์การค้าแปซิฟิค
พาร์ค ศรีราชา จ.ชลบุรี

DANCECISE ระดบัจงัหวดั DANCECISE ระดบัจงัหวดั DANCECISE ระดบัภาค

TO BE NUMBER ONE จังหวัดสระแก้ว



การประกวดกิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE SAKAEO CHAMPIONSHIP ๒๐๒๑
ในวันพฤหัสบดีที่ 29 ตุลาคม 2563 เวลา 08.00-16.30 น. 

ณ หอประชุมบุญเล็ก โรงเรียนสระแก้ว

สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน จ้านวน 3 รุ่น ทั ง 10 ทีม 7 โรงเรียน

1. รุ่น Junior อายุ 6-9 ปี 2. รุ่น Pre-Teenage อายุ 9-14 ปี 3. รุ่น Teenage อายุ 14-22 ปี

จ้านวน 1 ทีม ได้แก่  

ทีมโรงเรียนบ้านเขาแหลม

จ้านวน 7 ทีม ได้แก่  

1.ทีม W.N DANCERCISE  โรงเรียนวัฒนานคร

2. ทีม Sister โรงเรียนคลองหาด

3. ทีม Saider girl โรงเรียนวังสมบูรณ์วิทยาคม

4. ทีม K Girls โรงเรียนเขาฉกรรจ์วิทยาคม

5. ทีม FRESH SUGAR โรงเรียนสระแก้ว

6. ทีม The SP of D โรงเรียนอรัญประเทศ

7. ทีม TO BE NUMBER ONE โรงเรียนทัพพระยาพิทยา

จ้านวน 2 ทีม ได้แก่  

1.ทีม FRESH SUGAR JUNIOR
โรงเรียนสระแก้ว

2.ทีม Dragonking โรงเรียนวังสมบูรณ์
วิทยาคม



การประกวดกิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE SAKAEO CHAMPIONSHIP ๒๐๒๑
ในวันพฤหัสบดีที่ 29 ตุลาคม 2563 เวลา 08.00-16.30 น. 

ณ หอประชุมบุญเล็ก โรงเรียนสระแก้ว

สรุปผลการประกวด

1. รุ่น Junior อายุ 6-9 ปี

-ชนะเลิศ  ได้แก่  

ทีม โรงเรียนบ้านเขาแหลม

3. รุ่น Teenage อายุ 14-22 ปี

-ชนะเลิศ ได้แก่ ทีม FRESH SUGAR โรงเรียนสระแก้ว

-รองชนะเลิศ ได้แก่ ทีม Sister โรงเรียนคลองหาด

-ชมเชย 5 ทีม ได้แก่

1.ทีม W.N DANCERCISE  โรงเรียนวัฒนานคร

2. ทีม Saider girl โรงเรียนวังสมบูรณ์วิทยาคม

3. ทีม K Girls   โรงเรียนเขาฉกรรจ์วิทยาคม

4. ทีม The SP of D โรงเรียนอรัญประเทศ

5. ทีม TO BE NUMBER ONE โรงเรียนทัพพระยาพิทยา

2. รุ่น Pre-Teenage อายุ 9-14 ปี   

-ชนะเลิศ ได้แก่  ทีม FRESH SUGAR 
JUNIOR โรงเรียนสระแก้ว

-รองชนะเลิศ ได้แก่ ทีม Dragonking 
โรงเรียนวังสมบูรณ์วิทยาคม



การประกวดกิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE SAKAEO CHAMPIONSHIP ๒๐๒๑
ในวันพฤหัสบดีที่ 29 ตุลาคม 2563 เวลา 08.00-16.30 น. 

ณ หอประชุมบุญเล็ก โรงเรียนสระแก้ว

1. รุ่น Junior อายุ 6-9 ปี

-ชนะเลิศ  ได้แก่  ทีมโรงเรียนบ้านเขาแหลม

ทีมชนะเลิศทั ง 3 รุ่น ได้เป็นตัวแทนจังหวัดสระแก้ว
เข้าไปประกวดในระดับภาคกลางและภาคตะวันออก 
ระหว่างวันที่ 28-29 พฤศจิกายน 2563
ณ ศูนย์การค้าแปซิฟิค พาร์ค ศรีราชา จังหวัดชลบุรี

2. รุ่น Pre-Teenage อายุ 9-14 ปี   

-ชนะเลิศ ได้แก่  ทีม FRESH SUGAR JUNIOR โรงเรียนสระแกว้

3. รุ่น Teenage  อายุ 14-22 ปี

-ชนะเลิศ ได้แก่  ทีม FRESH SUGAR โรงเรียนสระแกว้


