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STROKE
Aware - Alarm - Alert  klonghat Stroke

1.อบรมให้ความรู้แก่ประชาชนในพืน้ที่ 
ต าบลเป้าหมายและประชาคมหมู่บ้าน

ประชาชนกลุ่มเส่ียงมคีวามรู้ ความ
ตระหนักและเฝ้าระวงัในการเกดิ Stroke 

2.อบรมให้ความรู้แก่เจ้าหน้าทีใ่น รพ. / 
รพ.สต.

จนท.มคีวามรู้และทกัษะการประเมนิคดั
กรองผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองได้
อย่างถูกต้อง รวดเร็ว

3.อบรมให้ความรู้แก่อสม./อสค. 
อสม./อสค.มคีวามรู้อาการเบื้องต้นของ 
Stroke ได้อย่างถูกต้อง 

4.จัดท าส่ือประชาสัมพนัธ์ FAST  ใน
การประเมนิผู้ป่วย Stroke ในสถาน
บริการทุกระดบั ( รพ.และ รพ.สต. )

มส่ืีอประชาสัมพนัธ์ อาการของผู้ป่วย 
Stroke



Aware - Alarm - Alert  klonghat Stroke

5.พฒันาคลนิิก NCD 5.กจิกรรม DPAC ในผู้ป่วย 
NCD โดยการสร้างบุคคลต้นแบบในการ Control 
DM  HT

ใช้ผู้ป่วย DM  HTที ่Control ได้เป็นต้นแบบในการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม

6. จัดท าส่ือประชาสัมพนัธ์ในห้องให้ค าปรึกษา มส่ืีอความรู้ทีใ่ช้ปรับเปลีย่นพฤติกรรมผู้ป่วย DM  HT

7.จัดท าสมุดประจ าตัวผู้ป่วยเบาหวาน ความดนั
โลหิตสูง ส่ือถึง FAST และ 1669

มสีมุดประจ าตัวผู้ป่วย DM  HT  ทีม่ส่ืีอถึงอาการของ 
Stroke  และ 1669

8.ประชุมถอดบทเรียนการด าเนินงาน Aware-
Alarm-Alert klonghat Stroke

มกีารประชุมถอดบทเรียนของผู้ทีเ่กีย่วข้อง

9. อบรมการดูแลและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมองโดยเครือข่ายนักกายภาพบ าบดั

ผู้เข้ารับการอบรมมคีวามรู้ในการดูแลและฟ้ืนฟู
สมรรถภาพผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

STROKE



AWARENESS STROKE KHLONGHAT MODEL

Stroke

รพ./สสอ.

รพ.สต.

พชอ./พชต./
อปท.

อสม.

/อสค.

-Aware ในชุมชน โดยใช้ พชต.
-Alarm ในชุมชน   เฝ้าระวงักลุ่มที่เส่ียง
-ให้ความรู้  จนท.รพ./รพ.สต./อสม./อสค./ปชช.
-พฒันาระบบคดักรองโดยใช้ FAST ใน รพ./รพ.สต.
-พฒันาระบบการเข้าถงึ 1669
-พฒันาการดูแลผู้ป่วย NCD ในคลนิิก NCD

-ให้ความรู้ ปชช.กลุ่มเส่ียง
- ต าบลต้นแบบ Awareness Stroke

-ตดิตามเยีย่มผู้ป่วย NCD /
ปชช.กลุ่มเส่ียง

-สนับสนุนงบประมาณ
- มีส่วนร่วมในการดูแลปชช.
กลุ่มเส่ียง

ปชช.
-มคีวามรู้

-การเข้าถึง 1669



สมุดประจ าตวัผู้ป่วยเบาหวานSTROKE



ตัวช้ีวดั เป้าหมาย ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563
อตัรา Stroke ท่ีมี 
Onset to Door 
Time in 2 ชม.

≥80% 40 51.06 36.76 55.31

อตัรา Fast Track 
Stroke Door to 
Refer Time 
ภายใน 30 นาที

≥80% 30 36 56 69.23
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อตัรา Stroke ที่มี Onset to Door Time in 2 ชม.



อตัรา Fast Track Stroke Door to Refer Time ภายใน 30 นาที
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สวสัดคีรับ


