
โครงการตรวจคดักรองมะเรง็ชอ่งปาก

กลุ่มงานทันตกรรม โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 

และทีมงานสาธารณสุข อำเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว 

นำเสนอโดย สำนักสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว



The 6th most common  
Cancer in Thailand

5 Year prevalence = 10,691 cases

Incidence = 3,689 cases

Ferlay	et	al.,	2015

Incidence in Thailand











ที่มาและความสําคญั

•ผู้ป่วยมะเร็งช่องปากชาวสระแก้วโดยมากมักมาพบ
ทันตแพทย์เม่ือเป็นมะเร็งช่องปากในระยะท้ายแล้ว นำไปสู่

การมีการพยากรณ์โรคที่ไม่ดี และการมีอัตราการรอดชีวิตที่ต่ำ 

•การตรวจพบรอยโรคก่อนมะเร็ง หรือมะเร็งช่องปากในระยะ

เริ่มต้นจะช่วยเพ่ิมอัตราการรอดชีวิตให้กับผู้ป่วยเป็นอย่าง

มาก 



แนวทางการดําเนนิงาน

•ตรวจคัดกรองรอยโรคในช่องปาก  

•ออกให้บริการร่วมกับระบบบริการเภสัชกรรมปฐมภูมิ (PCU) 

•แผ่นพับให้ความรู้เกี่ยวกับรอยโรคก่อนมะเร็ง และฟันปลอมเถื่อน 

•นัดตัดพิสูจน์ชิ้นเนื้อที่ รพ.สต.ใกล้เคียง และกลับมาแจ้งผลชิ้นเนื้อยังพื้นที่ 

•กรณีผู้ป่วยมีรอยโรคที่จำเป็นต้องรักษา มีอาการจ่ายยาเพื่อรักษา รวมถึงมี

การส่งต่อผู้ป่วยเพื่อรับการรักษาที่เหมาะสม



วนั PCU









ตวัอยา่ง 
รายการนดัหมายผู้ปว่ย





แนวทางการส่งตอ่ผู้ปว่ย

รพท

รพสต

ศูนย์รับส่งต่อ

ตรวจ,Biopsy,แจ้งผล, 

F/U โดยบุคลากรใน 

พท.

Biopsy, รักษา, ส่ง

ข้อมูลกลับ



ผลการดําเนนิงาน

ตรวจคัดกรองผู้ป่วยทั้งสิ้น 1042 ราย 

นัด Follow up ทั้งสิ้น  180 ราย  ผู้ป่วยมา Follow up ทั้งสิ้น 135 ราย
ผู้ป่วยได้รับการ Biopsy ทั้งสิ้น 95 ราย
ผลออกทั้งสิ้น 80 ราย Scc 1 

PVL 1 
Fibroma 2 
Dysplasia 8 
Hyperkeratosis 13 

Actinic cheilitis 7 

Lichen planus 5



ผลการดําเนนิงาน

Chronnic inflammation ulceration
Hyperkeratosis

Pyogenic granulama
Giant cell fibroma

Squamous papilloma
Verruciform xanthoma

Chronic hyperplastic candidiasis
Actinic cheilitis

Lupus erythematosus
Lichen planus
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ผลการดําเนนิงาน

SCC
1

PMD
46

Others
33

Lesion without pathological report
100

No lesion
862



แผนงานที่ไดเ้ริ่มดําเนนิการไปแลว้

• มีการประชุมภาพรวมของเขต 6 ซ่ึงจังหวัดสระแก้วได้รับคัดเลือกให้เป็นจังหวัด

นำร่องของเขตเนื่องจากมีการดำเนินการตรวจคัดกรองอย่างมีประสิทธิภาพ และได้มี

โอกาสไปนำเสนอในระดับประเทศ 

• มีการลงตรวจคัดกรอง และตัดชิ้นเนื้อเพื่อส่งตรวจในกรณีที่จำเป็น ในเขตอำเภอเมือง

สระแก้ว 

• มีโครงการแจกอาหารวุ้นโภชนาและน้ำลายเทียมสำหรับคนไข้ที่มีภาวะกลืนลำบาก

จากการได้รับการฉายรังสีรังสีรักษา ติดต่อรับได้ที่ฝ่ายทันตสาธารณสุข







แผนในอนาคต

1. พัฒนาศักยภาพการตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปาก โดยอำเภอเมืองสระแก้วที่มีความ

พร้อม จะนำร่องกระจายความสามารถในการตรวจคัดกรองลงไปยัง 

• อสม และ บุคลากรสาธารณสุขอื่นๆ 

• ชมรมผู้สูงอายุ 

• อำเภออื่นๆในจังหวัดสระแก้ว 

• ทันตบุคลากร 

2. จัดอบรมเพิ่มศักยภาพให้ทันตแพทย์สามารถวินิจฉัยรอยโรคและสามารถตัดชิ้นเนื้อได้ที่ 

รพช เพื่อสะดวกต่อคนไข้และทันตแพทย์ในการติดตามเคส 

3. พัฒนาระบบการส่งต่อคนไข้ให้มีความชัดเจนข้ึน 

4. กระจายวุ้นโภชนาให้ถึงคนไข้ที่มีความต้องการ



แนวทางการส่งตอ่ผู้ปว่ย

รพช 

รพท

รพสต

ศูนย์รับส่งต่อ



ปจัจยัที่ทําใหป้ระสบความสําเรจ็

•ทันตบุคคลากรของโรงพยาบาลและพื้นที่ให้ความสนใจ 

• มีทันตแพทย์ด้านเวชศาสตร์ช่องปากและศัลยศาสตร์ช่องปาก 

• มีเครือข่ายผู้เชี่ยวชาญที่ให้คำแนะนำและคำปรึกษา



ปญัหาและอปุสรรค

• การเดินทางและการเข้าถึงบริการ 

• ความไม่พร้อมของระบบข้อมูลและการจัดเก็บ 

• ความหวาดกลัว นำไปสู่การหลบเลี่ยงการตรวจเพิ่มเติม 

• ความไม่ครอบคลุม กลุ่มประชากรที่ไม่มีโรคประจำตัว 

• ภาระงานของทันตบุคลากรที่มากเกินไป 

• เม่ือตรวจพบมะเร็งแล้ว ยังไม่มีระบบเครือข่ายและติดตามการรักษาที่มีประสิทธิภาพ



THANK YOU


