
โรงพยาบาลจติเวช 
สระแกว้ราชนครนิทร ์



Refer 



สถติกิารรบัสง่ตอ่ผูป่้วยจติเวช(refer in)  จากเขตสุขภาพที ่6 
โรงพยาบาลจติเวชสระแกว้ราชนครนิทร ์ 

จงัหวดั 
ปีงบประมาณ (ราย) 

รวม 
2559 2560 2561 

สมุทรปราการ 2 2 - 4 

ชลบุร ี 4 7 14 25 

ระยอง 4 2 9 15 

จนัทบุร ี 11 13 17 41 

ตราด 2 4 3 9 

ฉะเชงิเทรา 84 92 69 245 

ปราจนีบุร ี 276 254 271 801 

สระแกว้ 1731 2037 1827 5595 

เขต 2114 2411 2210 6735 



สถติกิารรบัสง่ตอ่ผูป่้วยจติเวช(refer in)  จากจงัหวดัสระแกว้
โรงพยาบาลจติเวชสระแกว้ราชนครนิทร ์ 

อ าเภอ 
ปีงบประมาณ (ราย) 

รวม 
2559 2560 2561 

เมอืง 135 161 126 422 

วฒันานคร 500 534 455 1,489 

วงัน ้าเย็น 151 169 156 476 

อรญัประเทศ 316 438 397 1,151 

เขาฉกรรจ ์ 180 192 186 558 

คลองหาด 97 89 101 287 

ตาพระยา 168 233 176 577 

โคกสูง 99 121 131 351 

วงัสมบูรณ ์ 85 100 99 284 

รวม 1,731 2,037 1,827 5,595 



สถติกิารสง่ผูป่้วยจติเวชกลบัพืน้ที(่refer back)  ในเขตสุขภาพที ่6 
โรงพยาบาลจติเวชสระแกว้ราชนครนิทร ์ 

จงัหวดั 
ปีงบประมาณ (ราย) 

รวม 
2560 2561 

สมุทรปราการ 7 6 13 

ชลบุร ี 31 25 56 

ระยอง 19 14 33 

จนัทบุร ี 38 34 72 

ตราด 3 1 4 

ฉะเชงิเทรา 90 89 179 

ปราจนีบุร ี 186 202 388 

สระแกว้ 402 559 961 

เขต 776 930 1,706 



อ าเภอ 
ปีงบประมาณ (ราย) 

รวม 
2560 2561 

เมอืง 76 120 196 

วฒันานคร 40 55 95 

วงัน ้าเย็น 79 108 187 

อรญัประเทศ 119 184 303 

เขาฉกรรจ ์ 22 33 55 

คลองหาด 31 44 75 

ตาพระยา 29 52 81 

โคกสูง 12 21 33 

วงัสมบูรณ ์ 5 22 27 

รวม 402 599 1,001 

สถติกิารสง่ผูป่้วยจติเวชกลบัพืน้ที(่refer back)  ในจงัหวดัสระแกว้
โรงพยาบาลจติเวชสระแกว้ราชนครนิทร ์ 



สุขภาพจติชมุชน 



ผูป่้วย SMI-V (Serious Mental Illness with High Risk to Violence)  
จงัหวดัสระแกว้ แยกรายอ าเภอ 

ปี 2559 20 31 27 18 11 10 11 5 6 139 

ปี 2560 16 27 17 18 18 12 14 5 8 135 

ปี 2561 2 5 3 8 7 0 1 1 2 29 
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เมอืง วฒันานคร วงัน ้าเย็น อรญัประเทศ เขาฉกรรจ ์ คลองหาด ตาพระยา โคกสูง วงัสมบูรณ ์ รวม 



ขอ้มูลผูป่้วยระบบยาใจใกลบ้า้นจงัหวดัสระแกว้ แยกรายอ าเภอ 

ปี 2559 9 501 152 355 261 142 331 148 210 2109 

ปี 2560 10 254 95 147 145 62 188 53 100 1054 

ปี 2561 12 247 86 136 134 61 181 48 89 994 

0

500

1000

1500

2000

2500

เมอืง วฒันานคร วงัน ้าเย็น อรญัประเทศ เขาฉกรรจ ์ คลองหาด ตาพระยา โคกสูง วงัสมบูรณ ์ รวม 



ขอ้มูลการเตรยีมและเยีย่มบา้นผูป่้วยจติเวชจงัหวดัสระแกว้ 
แยกรายอ าเภอ  

อ าเภอ 
ปี  2559  ปี 2560   ปี 2561  

รวม 
เตรยีม เยีย่ม เตรยีม เยีย่ม เตรยีม เยีย่ม 

เมอืงสระแกว้ 1 2 4 6 3 6 22 

วฒันานคร 5 2 10 11 7 22 57 

อรญัประเทศ 4 5 12 8 14 9 52 

โคกสูง 1 2 1 0 0 4 8 

ตาพระยา 1 1 3 6 2 9 22 

คลองหาด 2 2 3 7 2 10 26 

วงัน ้าเย็น 4 2 5 7 5 12 35 

วงัสมบูรณ ์ 3 2 2 5 2 7 21 

เขาฉกรรจ ์ 2 1 3 11 2 4 23 

รวม 23 19 43 61 37 83 266 



จติเวชทางเลอืก 



จดัสรา้งแนวทางการรกัษาตน้แบบ 
 

จดัท าแนวทางเวชปฏบิตัผูิป่้วยตดินิโคตนิ (Thai Traditional Medicine Clinical Practice 

Guideline) โดยแนะน าใหใ้ชช้าชงหญา้ดอกขาว วธิกีารใช ้1 ซอง (ขนาด 2 กรมั)/
น ้า 120-200 ml. รบัประทานกอ่นอาหาร วนัละ 4 คร ัง้(เชา้-กลางวนั-เย็น-กอ่นนอน)  

ผูป่้วยนอก  รบัประทานเป็นระยะเวลา 3 เดอืน ตดิตามทุก 1 เดอืน 
ผูป่้วยใน รบัประทานเป็นระยะเวลา 2 สปัดาห ์ตดิตามทุก 1 สปัดาห ์

 

สรา้งโปรแกรมการจดัเกบ็ขอ้มูล  
 

ทะเบยีนผูป่้วยทีเ่ขา้รบัการรกัษาบ าบดัการเลกิบุหรีโ่ดยประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลย ี
การกรอกขอ้มูลลง Nicotine Dependence Application PDF เพือ่พฒันาการตดิตาม
ผูป่้วยทีส่ะดวกรวดเรว็และลดการใชก้ระดาษ(รูปแบบโปรแกรมแนบทา้ย ภาคผนวก) 

 

  รูปแบบแนวคดิการพฒันา 
 

สมุนไพรทีม่สีรรพคุณลดการสูบบุหรีม่หีลากหลายชนิด จากการสบืคน้หลกัฐาน
ทางวชิาการพบวา่ หญา้ดอกขาว หรอืหญา้หมอน้อยชือ่วทิยาศาสตร ์

Vernoniacinerea อยู่ในวงศ ์ASTERACEAE มปีระสทิธภิาพในการบ าบดัรกัษา 
ผูต้ดิบุหร ีม่ากทีสุ่ด 



AHB 



การเขา้ถงึบรกิารโรคซมึเศรา้ เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 
 

ทีม่าขอ้มูล : รพ.พระศรมีหาโพธิ ์ ณ วนัที ่25 ต.ค. 61 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

 Dx. 
ในจงัหวดั 34.39 43.58 35.17 36.42 46.18 71.72 51.56 81.68 47.58 

Dx. 
 ทะเบยีนบา้น 41.1 42.46 38.37 37.01 50.77 72.5 53.57 77.9 49.28 

เป้า : ≥ รอ้ยละ 55 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 77.9 



การเขา้ถงึบรกิารโรคจติเภท เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 
 

ทีม่าขอ้มูล : HDC ณ วนัที ่25 ต.ค. 61 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

 Dx. 
ในจงัหวดั 45.17 42.64 50.43 79.58 65.14 69.91 76.59 79.13 57.7 

Dx. 
 ทะเบยีนบา้น 30.14 24.59 33.62 58.73 56.15 55.24 64.05 62.56 41.53 

เป้า : ≥ รอ้ยละ 65 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 79.13 



ทีม่าขอ้มูล : รพ.สวนปรุง ณ วนัที ่25 ต.ค. 61 

ผูป่้วยโรคตดิสุราในพืน้ทีเ่ขา้ถงึบรกิารทีเ่พิม่ขึน้ เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 
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สมุทรปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

1.79 
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8.79 

0.25 

2.42 

เป้า : เพิม่ขึน้รอ้ยละ 1 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 0.25 



อตัราการฆ่าตวัตายส าเรจ็ เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 

จ านวน 10 38 29 34 19 28 22 16 196 

ทีม่าขอ้มูล : รายงานการตรวจราชการระดบัจงัหวดั(ตก.1) รอบที ่2  ปี  2561 

เป้า : ≤ 6.3 ตอ่แสนประชากร 
 ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 2.9 (16คน) 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 
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รอ้ยละของผูพ้ยายามฆ่าตวัตายไม่กลบัมาท ารา้ยตวัเองซ า้ในระยะเวลา 1 ปี  
เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 

ทีม่าขอ้มูล : รายงานการตรวจราชการระดบัจงัหวดั(ตก.1) รอบที ่2  ปี  2561 

เป้า : รอ้ยละ 90 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ :  91.4 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

100 100 100 

97.23 

100 

92.12 

100 

91.4 

97.84 

จ านวน 36 96 49 - 24 80 186 70 



การเขา้ถงึบรกิารโรค ASD เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 

 Dx. 
ในจงัหวดั 458.38 40.59 53.28 83.78 32.26 80.98 101.42 29.41 137.63 

Dx. 
 ทะเบยีนบา้น 139.66 17.34 36.68 58.78 29.03 35.61 74.47 24.12 55.43 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

ทีม่าขอ้มูล : HDC ณ วนัที ่25 ต.ค. 61 

เป้า : รอ้ยละ 11 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 24.12 



การเขา้ถงึบรกิารโรค ADHD เขตสุขภาพที ่6 แยกรายจงัหวดั 

ทีม่าขอ้มูล : HDC ณ วนัที ่25 ต.ค. 61 

 Dx. 
ในจงัหวดั 63.4 8.97 16.88 22.6 9.37 24.54 20.08 8.54 24.95 

Dx. 
 ทะเบยีนบา้น 35.25 4.82 10.38 17.25 9365 18.29 16.16 7.12 15.68 
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สมุทปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 

เป้า : รอ้ยละ 9 
ผลการด าเนินงานจงัหวดัสระแกว้ : 7.12 



ขอบคณุ 


