
ชื่อโครงการ  พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการดูแลผู้ป่วยวัณโรคเชิงรุกในชุมชน 
วัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการ 
  1.เพ่ือวัดอัตราความส้าเร็จการรักษาหายขาดผู้ป่วยวัณโรค โรงพยาบาลวังน้้าเย็น 
  
รูปแบบการประเมินโครงการ 

กิจกรรม แหล่งข้อมูล/หลักฐานประกอบ 
ร้อยละ 95 ของผู้ป่วยวัณโรคทุกรายที่รับการรักษา 
รพ.วังน้้าเย็น หายขาดจากโรค 

ทะเบียน รายงาน TB 03  

 
กลุ่มตัวอย่าง  
 ผู้ป่วยวัณโรคทุกรายที่รับการรักษาและขึ้นทะเบียนผู้ป่วยวัณโรค รพ.วังน้้าเย็น ปี 2560  
การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 เลือกแบบเจาะจง  
เครื่องมือ 
 1.สมุดประจ้าตัวผู้ป่วยวัณโรคทุกราย และตรวจสอบเสมหะสิ้น 
 2.ทะเบียนรายงาน TB  03 
การเก็บรวบรมข้อมูล 
 1.การสอบถามอาการผู้ป่วยวัณโรคทุกราย และตรวจเสมหะสิ้นเดือนที่ 2,5 และสิ้นเดือนที่ 6 
 2.เอกซเรย์ปอดสิ้นเดือนที่ 6 ทุกราย แพทย์ประจ้าคลินิกวัณโรค จะเป็นผู้อ่านผลเอกซเรย์และสรุป
ผลการรักษาแต่ละราย 
 3.น้าผลการรักษารายบุคคล บันทึกในทะเบียนรายงาน TB 03 และ สรุปผลผู้ป่วยที่สิ้นสุดการรักษา 
ทุกเดือน  
ขั้นตอนการด าเนินงาน  
 1.ผู้ป่วยที่มีอาการไอ เรื้อรังมากกว่า 2 สัปดาห์ มาตรวจที ่รพ.วังน้้าเย็น ได้รับการตรวจเอกซ์เรย์ปอด
ผิดปกตติรวจเสมหะพบเชื้อวัณโรค ให้นอนรักษาที่ รพ.วังน้้าเย็น 4 วัน ยกเว้นในรายที่มีภาวะแทรกซ้อนอ่ืนๆ
อาจนอนมากกว่า 4 วัน ส้าหรับผู้ป่วยวัณโรคปอดเสมหะไม่พบเชื้อ  ไม่ต้องนอนโรงพยาบาลรับยาไปกินที่บ้าน 
โดยจัดญาติและ อสม.เป็นผู้ก้ากับการกินยาทุกวันให้กับผู้ป่วยวัณโรคทุกราย 
 2.ติดตามอาการผู้ป่วยวัณโรคทุก 1 เดือน มารับยาที่คลินิกวัณโรคทุกวันพฤหัสบดี จนครบ 6 เดือน  
 3.ผู้ป่วยวัณโรคท่ีพบปัญหาจะมีการประสานงานกับ เจ้าหน้าที่ รพ.สต.หรือ สอ.ในเขตรับผิดชอบเป็น
ผู้ติดตามเยี่ยมถ้าพบปัญหาซับซ้อนทีมงานดูแลผู้ป่วยวัณโรคจาก รพ.วังน้้าเย็น จะลงไปติดตามเยี่ยมบ้าน
ร่วมกับ อปท.ผู้น้าชุมชน,จนท.รพ.สต./สอ.และ อสม.เพ่ือร่วมวางแผนและหาแนวทางแก้ไขให้ผู้ป่วยรับการ
รักษาหายขาด และบางรายฐานะยากจน ทาง รพ.สนับสนุนค่าเดินทางมารับยาทุกเดือนพร้อมทั้งช่วยสนับสนุน
ข้าวสารและไข่จนรักษาหายขาด 
สถิติที่ใช้  

 ร้อยละ  
 
 
 
 



ผลการประเมินโครงการ  ( เชิงคุณภาพ /เชิงคุณภาพ) 
 ผลการประเมินเชิงปริมาณ 
 ผู้ป่วยวัณโรคมารับการรักษาที่ รพ.วังน้้าเย็น ปี 2560 จ้านวนทั้งหมด  89  ราย รักษาหายขาด 78 
ราย คิดเป็นร้อยละ 87.64 ผู้ป่วยวัณโรคขาดยา 1 ราย คิดเป็นร้อยละ1.12 และผู้ป่วยวัณโรคเสียชีวิต 
จ้านวน 10 ราย คิดเป็นร้อยละ 11.24  

ผลการประเมินชิงคุณภาพ 
เยี่ยมติดตามผู้ป่วยที่มีปัญหาซับซ้อน 3 ราย ได้ร่วมกับภาคีเครือข่ายประกอบด้วย จนท.จากอปท. 

รพ.สต.,ผู้น้าชุมชน และ อสม.สามารถช่วยเสริมพลังผู้ป่วยและครอบครัวที่ยากจนดื่มสุราในช่วงการรักษา 1-2 
เดือนแรกให้สามารถเลิกดื่มสุราและมารับการรักษาและกินยาอย่างต่อเนื่องจนรักษาหายขาด 2 ราย ส่วนอีก 
1 ราย ป่วยเป็นวัณโรคมีโรคเบาหวานและตับอักเสบร่วมด้วยต้องไปรับการรักษาพบแพทย์เฉพาะทางที่ รพร. 
สระแก้ว และ รพ.พระปกเกล้าจันทบุรี ทางภาคีเครือข่ายช่วยสนับสนุนค่าเดินทางทุกครั้ง เนื่องจากปัญหาโรค
ตับอักเสบรุนแรงขึ้นผู้ป่วยจึงเสียชีวิตก่อนการรักษาครบ  18   เดือน 
สรุปผล (เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการหรือไม่/ควรด าเนินการต่อ/ขยายผล/ปรับปรุง/ยุติโครงการ)  
 ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์โครงการ  
1.ผู้ป่วยวัณโรครักษาหายขาด  เป้าหมายร้อยละ 95   ผลการรักษาได้ร้อยละ 87.64 
2.ผู้ป่วยวัณโรคขาดยา   เป้าหมายร้อยละ 0  ผลการรักษาเป็นร้อยละ 1.12 
3.ผู้ป่วยวัณโรคตาย  เป้าหมายร้อยละ 5 ผลการรักษาเป็นร้อยละ 11.24 
 ควรด้าเนินการต่อเนื่องอย่างเข้มข้น เพ่ือควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อวัณโรคโดย  
ปรับปรุงการค้นหาผู้ป่วยในกลุ่มเสี่ยงให้ครอบคลุมและรวดเร็วขึ้นโดยเฉพาะในกลุ่มผู้สูงอายุที่พบว่ามีจ้านวน
ผู้สูงอายุทีป่่วยเป็นวัณโรคเสียชีวิตจ้านวน 6 ราย จากผู้ป่วยวัณโรคเสียชีวิตทั้งหมด 10 ราย คิดเป็นร้อยละ 
60  
ปัญหาอุปสรรค/ปัจจัยที่ท้าให้การด าเนินงานส าเร็จ : 
 ปัญหาอุปสรรค   

1.ผู้ป่วยเป็นวัณโรค ครอบครัวฐานะยากจนเป็นส่วนใหญ่ เป็นปัจจัยสนับสนุนให้การรักษาหายขาดต่้า
กว่าเกณฑ์ จากไม่มีค่าใช้จ่ายในการเดินทางมาพบแพทย์ตามนัด และไม่มีเงินซื้ออาหารที่สร้างเสริมสุขภาพให้
แข็งแรง และบางรายเมื่ออาการดีข้ึนไปท้างานต่างจังหวัดไม่มีค่าเดินทางมารับยาตามนัด 

2.ผู้ป่วยวัณโรคบางรายติดสุราจึงท้าให้เกิดปัญหาการขาดยาเนื่องจากขาดสติจากดื่มเหล้าไม่กินยา
ต่อเนื่องสม่้าเสมอ ญาติจึงไม่สนใจก้ากับการกินยาและน้าพามาพบแพทย์ตามนัด 

3.ผู้ป่วยวัณโรคเสียชวีิตสูงเป็นผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะมีโรคร่วมท้าให้อาการทรุดหนัก 
ปัจจัยที่ท้าให้การด้าเนินงานส้าเร็จ 
1.มีทีมงานดูแลรับผิดชอบงานวัณโรคท่ีเข้มแข็ง ติดตามทันทีภายใน 1 วัน ที่ผู้ป่วยไม่มารับยาตามนัด 
2.ภาคีเครือข่ายเข็มแข็ง ทั้ง อปท.ผู้น้าชุมชน จนท.รพ.สต./สอ.และ อสม.มีส่วนร่วมในการวางแผน

และแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง  
 

ข้อเสนอแนะในการด าเนินโครงการต่อไป 
 จัดโครงการคัดกรองค้นหาผู้ป่วยวัณโรคในกลุ่มเสี่ยงแบบเชิงรุกเพ่ือให้การรักษาผู้ป่วยวัณโรคได้
รวดเร็วขึ้น ลดการเสียชีวิต โดยเฉพาะในกลุ่มเสี่ยงผู้สูงอายุ 

 



ภาพกิจกรรม 
1.จัดท้าป้ายให้ความรู้เรื่องการปฏิบัติตัวส้าหรับผู้ป่วยในห้องแยกโรคของโรงพยาบาลวังน้้าเย็นจ้านวน 6 ห้อง 

 
 
 
2.ออกติดตามเยี่ยมบ้านผู้ป่วยที่มีปัญหาซับซ้อนร่วมกับ อปท.สสอ. รพสต. อสม 

 


