
การติดตามผลการดําเนินงานตามตัวช้ีวัด 

ปงบประมาณ 2561 

24  เมษายน  2561 

กลุมงานควบคุมโรคไมติดตอ สุขภาพจิตและยาเสพติด 



รอยละของผูปวยเบาหวานรายใหม จาก pre-diabetes  

อําเภอท่ีตองเฝาระวังอัตราการเพ่ิมขึ้นของผูปวยรายใหม ไดแก 

1) เขาฉกรรจ    รอยละ 1.24         2) โคกสูง     รอยละ 0.98   

3) เมืองสระแกว รอยละ 0.95          4) ตาพระยา  รอยละ 0.93 

DM รายใหม จาก pre-diabetes รอยละ 2.4     

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร อรัญประเทศ เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 0.95 0.85 0.93 0.62 0.8 0.79 1.24 0.98 0.8 0.85 1.07 0.93

เมษายน 1.26 0.95 1.04 0.76 1.43 0.98 1.59 1.52 0.9 1.11 1.3 1.15
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รอยละกลุมสงสัยปวยความดันโลหติสูงในเขตรบัผดิชอบไดรบัการวัดความดนัโลหิตทีบ่าน 

เปาหมาย  ≥ รอยละ 10    

อําเภอท่ีตองติดตามผลการดําเนินงาน   ไดแก อําเภอเมืองสระแกว  วังนํ้าเย็น 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 11.63 31.85 96.3 14.05 31.77 21.33 71.77 69.18 86.26 34.85 7.69 8.82

เมษายน 18.85 45.75 75.27 18.41 37.42 21.88 84.75 66.96 94.93 39.83 13.6 17.54
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รอยละของผูปวยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงท่ีขึ้นทะเบียนไดรับการประเมิน

โอกาสเสี่ยงตอโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) 

อําเภอท่ีตองติดตามผลการดําเนินงาน   ไดแก อําเภอเมืองสระแกว  เขาฉกรรจ      

ตาพระยา วังนํ้าเย็น อรัญประเทศ และโคกสูง 

เปาหมาย รอยละ 90 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 60.99 81.46 67.53 73.11 78.18 74.47 63.26 74.73 80.76 71.68 62.66 62.70

เมษายน 66.98 81.58 76.33 76.59 87.47 78.19 69.06 76.76 88.6 77.03 77.43 79.41
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รอยละของผูปวยโรคความดันโลหิตสูงท่ีสามารถควบคุมไดดี 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) วังสมบูรณ รอยละ 5.34           2) เขาฉกรรจ  รอยละ 16.22   

3) เมืองสระแกว  รอยละ 13.32     4) โคกสูง และอรัญประเทศ รอยละ 18.16 และ 20.23 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 13.32 36.84 46.69 30.62 24.51 20.23 16.22 18.16 5.34 22.31 21.16 25.52

เมษายน 20.66 41.59 57.27 34.25 37.52 23.28 22.62 19.90 11.99 29.07 26.87 31.51
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รอยละของผูปวยโรคเบาหวานท่ีสามารถควบคุมไดดี 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) เขาฉกรรจ รอยละ 1.56         2) อรัญประเทศ รอยละ 13.79  

3) เมืองสระแกว รอยละ 15.43    4) วังนํ้าเย็น, วังสมบูรณ, โคกสูง และตาพระยา  

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 13.74 31.23 20.32 19.19 34.54 12.14 1.14 20.97 16.86 18.4 22.19 16.56

เมษายน 15.43 32.03 22.74 19.75 36.18 13.79 1.56 22.49 20.87 19.86 25.39 20.07
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รอยละของผูปวย CKD ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR<4 ml/min/1.73m2/yr 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) โคกสูง   รอยละ 51.35         2) อรัญประเทศ   รอยละ 56.40   

3) วังสมบูรณ   รอยละ 58.82 

เปาหมาย รอยละ 67 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 70.15 65.73 62.93 66.26 66.29 56.4 73.23 51.35 58.82 62.30 62.05 62.76

เมษายน 57.73 41.84 66.67 43.94 63.44 48.85 40.3 83.54 60 54.41 53.59 56.64
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อัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 

เปาหมาย นอยกวารอยละ 7 

โรงพยาบาลที่พบผูปวยและเสียชีวิต  ไดแก  
1) รพร.สระแกว    จํานวน   297 ราย  เสียชีวิต  36 ราย   2) รพ.อรัญประเทศ  จํานวน  127 ราย  เสียชีวิต   12 ราย  

3) รพ.ตาพระยา    จํานวน    19  ราย  เสียชีวิต   1 ราย   4) รพ.เขาฉกรรจ     จํานวน    10  ราย เสียชีวิต     2 ราย 

5) รพ.วัฒนานคร   จํานวน    10  ราย  เสียชีวิต   1 ราย   6) รพ.วังน้ําเย็น       จํานวน    14  ราย เสียชีวิต     1 ราย 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 8.98 0.00 6.67 0.00 20.00 8.75 50.00 0.00 0.00 8.71 11.52 8.32

เมษายน 12.12 0.00 5.26 7.14 10.00 9.45 20.00 0.00 0.00 10.71 11.95 8.38
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เด็กไทยมีความฉลาดทางอารมณ (EQ) อยูในเกณฑปกติข้ึนไป 

ผลการดําเนินงาน  : กําหนดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ

ดําเนินงาน คัดกรองความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของเยาวชนในสถานศึกษา ในวันศุกร 

ท่ี 26 มกราคม 2561 ณ หองประชุม วิฑุร แสงสิงแกว ช้ัน 2 สสจ.สก. กลุมเปาหมาย 

จํานวน 100 คน  คือ จนท. รพ/สสอ. และครู 

เปาหมาย รอยละ 70    

ปญหา/อุปสรรค  

- ครูยังไมสามารถใชเคร่ืองมือในการคัดกรอง  

      ไดอยางถูกตองและครอบคลุมทุกโรงเรียน 

- ขาดการบูรณาการ รวมกับโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ 

  

แผนการพัฒนาในป 2561 

- บูรณาการรวมกับโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ และ อปท. เพ่ือชวยเหลือ 

     เด็กกลุมเสี่ยงและพบปญหา 



รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต  

เปาหมาย รอยละ 55    
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อัตราการฆาตัวตายสําเร็จ 

เปาหมาย ≤ 6.3 ตอแสนประชากร 

7 
2 4 4 5 6 

3 2 2 

35 

1 
4 3 

0 1 0 0 0 0 

9 

0
5

10
15
20
25
30
35
40

เป้าหมายไมเ่กิน 35 คน 

ฆา่ตวัตายสําเร็จ 



 รอยละของผูปวยท่ีใชสารเสพติดท่ีหยุดเสพตอเนื่อง 3 เดือน หลังจําหนาย   

(3 month remission rate) 
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เมืองสระแกว อรัญประเทศ วัฒนานคร วังนํ้าเย็น ตาพระยา คลองหาด เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ  รวมจังหวัด 

ผูผานการบําบัดที่ไดติดตามในชวง 3 เดือน/คน 

ผูผานการบําบัดฯไมกลับไปเสพซ้ํา/คน 
ผลงาน รอยละ 95.4 

เปาหมาย รอยละ 90 

ปญหา/อุปสรรค 

- การบันทึกขอมลูผลการดําเนินงานยังไมเปนปจจบัุน  

- แนวทางการดําเนินงานในระดบัประเทศ มีการเปล่ียนแปลงบอย   

- ผูเขารับการบําบัดมีการกลับไปเสพซํ้าภายหลังผานการบําบัดในชวง ๓ เดือน  



ตัวชี้วัดการดําเนินงาน 4 ดีวิถีพอเพียง  (อารมณดี) 

ระดับความสุขของคนจังหวัดสระแกว ป 2560  จากการสอบถามครัวเรือน (จปฐ)  
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ตัวช้ีวัดการดําเนินงาน 4 ดีวิถีพอเพียง  (ดานสุขภาพดี : อารมณด)ี  

ประจําปงบประมาณ 2561 

อารมณดี       ตัวชี้วัด   :   ดัชนีชี้วัดสุขภาพจิตคนไทย 

                   เกณฑ    :   รอยละ 80 ข้ึนไป 

การประเมิน   

A = จํานวนคนท่ีมีระดับสุขภาพจิตเทากับคนท่ัวไปและมากกวาคนท่ัวไป  

B = จํานวนประชากรวัยทํางานอายุ 30-44 ป ท่ีชั่งน้ําหนักวัดสวนสูงท้ังหมด 

                              A/B x 100 

แหลงขอมูล   :   สํารวจโดยใชแบบทดสอบดัชนีชี้วัดสุขภาพจิตคนไทย  
ฉบับสั้น 15 ขอ ของกรมสุขภาพจิต 



การดําเนินงานจังหวัดสระแกว 

การประเมิน  : ใชแบบประเมิน “ดัชนีชี้วัดความสุขคนไทยฉบับ 15 ขอ”  
จากกรมสุขภาพจิต ในชวง 1 เดือนท่ีผานมาถึงปจจุบัน 

กลุมเปาหมาย   : ชาย/หญิง  อายุระหวาง 15-59 ป  

  : 30 คน/อําเภอ 

ระยะเวลาในการจัดเก็บขอมูล : เมษายน-พฤษภาคม 2561 

สรุปประเมินผล  :   มิถุนายน 2561 

 หมายเหตุ  :  สสจ.สก.รวมกับศูนยสุขภาพจิตที่ ๖ ดําเนินกิจกรรมตามโปรแกรม  

 สรางสุขในวัยทํางาน ป 2561 โดยเร่ิม 3 อําเภอนํารอง  ไดแก อําเภอเมืองสระแกว 

 อําเภอวัฒนานคร และอําเภอคลองหาด  

 โดยจะจัดกิจกรรม เดือน พฤษภาคม 2561  
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