
การติดตามผลการดําเนินงานตามตัวช้ีวัด 

ปงบประมาณ 2561 

24  เมษายน  2561 

กลุมงานควบคุมโรคไมติดตอ สุขภาพจิตและยาเสพติด 



รอยละของผูปวยเบาหวานรายใหม จาก pre-diabetes  

อําเภอท่ีตองเฝาระวังอัตราการเพ่ิมขึ้นของผูปวยรายใหม ไดแก 

1) เขาฉกรรจ    รอยละ 1.24         2) โคกสูง     รอยละ 0.98   

3) เมืองสระแกว รอยละ 0.95          4) ตาพระยา  รอยละ 0.93 

DM รายใหม จาก pre-diabetes รอยละ 2.4     

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร อรัญประเทศ เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 0.95 0.85 0.93 0.62 0.8 0.79 1.24 0.98 0.8 0.85 1.07 0.93

เมษายน 1.26 0.95 1.04 0.76 1.43 0.98 1.59 1.52 0.9 1.11 1.3 1.15
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รอยละกลุมสงสัยปวยความดันโลหติสูงในเขตรบัผดิชอบไดรบัการวัดความดนัโลหิตทีบ่าน 

เปาหมาย  ≥ รอยละ 10    

อําเภอท่ีตองติดตามผลการดําเนินงาน   ไดแก อําเภอเมืองสระแกว  วังนํ้าเย็น 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 11.63 31.85 96.3 14.05 31.77 21.33 71.77 69.18 86.26 34.85 7.69 8.82

เมษายน 18.85 45.75 75.27 18.41 37.42 21.88 84.75 66.96 94.93 39.83 13.6 17.54
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รอยละของผูปวยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงท่ีขึ้นทะเบียนไดรับการประเมิน

โอกาสเสี่ยงตอโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) 

อําเภอท่ีตองติดตามผลการดําเนินงาน   ไดแก อําเภอเมืองสระแกว  เขาฉกรรจ      

ตาพระยา วังนํ้าเย็น อรัญประเทศ และโคกสูง 

เปาหมาย รอยละ 90 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 60.99 81.46 67.53 73.11 78.18 74.47 63.26 74.73 80.76 71.68 62.66 62.70

เมษายน 66.98 81.58 76.33 76.59 87.47 78.19 69.06 76.76 88.6 77.03 77.43 79.41
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รอยละของผูปวยโรคความดันโลหิตสูงท่ีสามารถควบคุมไดดี 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) วังสมบูรณ รอยละ 5.34           2) เขาฉกรรจ  รอยละ 16.22   

3) เมืองสระแกว  รอยละ 13.32     4) โคกสูง และอรัญประเทศ รอยละ 18.16 และ 20.23 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 13.32 36.84 46.69 30.62 24.51 20.23 16.22 18.16 5.34 22.31 21.16 25.52

เมษายน 20.66 41.59 57.27 34.25 37.52 23.28 22.62 19.90 11.99 29.07 26.87 31.51
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รอยละของผูปวยโรคเบาหวานท่ีสามารถควบคุมไดดี 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) เขาฉกรรจ รอยละ 1.56         2) อรัญประเทศ รอยละ 13.79  

3) เมืองสระแกว รอยละ 15.43    4) วังนํ้าเย็น, วังสมบูรณ, โคกสูง และตาพระยา  

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 13.74 31.23 20.32 19.19 34.54 12.14 1.14 20.97 16.86 18.4 22.19 16.56

เมษายน 15.43 32.03 22.74 19.75 36.18 13.79 1.56 22.49 20.87 19.86 25.39 20.07
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รอยละของผูปวย CKD ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR<4 ml/min/1.73m2/yr 

อําเภอท่ีตองเรงรัดติดตามผลการดําเนินงาน ไดแก 

1) โคกสูง   รอยละ 51.35         2) อรัญประเทศ   รอยละ 56.40   

3) วังสมบูรณ   รอยละ 58.82 

เปาหมาย รอยละ 67 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 70.15 65.73 62.93 66.26 66.29 56.4 73.23 51.35 58.82 62.30 62.05 62.76

เมษายน 57.73 41.84 66.67 43.94 63.44 48.85 40.3 83.54 60 54.41 53.59 56.64
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อัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 

เปาหมาย นอยกวารอยละ 7 

โรงพยาบาลที่พบผูปวยและเสียชีวิต  ไดแก  
1) รพร.สระแกว    จํานวน   297 ราย  เสียชีวิต  36 ราย   2) รพ.อรัญประเทศ  จํานวน  127 ราย  เสียชีวิต   12 ราย  

3) รพ.ตาพระยา    จํานวน    19  ราย  เสียชีวิต   1 ราย   4) รพ.เขาฉกรรจ     จํานวน    10  ราย เสียชีวิต     2 ราย 

5) รพ.วัฒนานคร   จํานวน    10  ราย  เสียชีวิต   1 ราย   6) รพ.วังน้ําเย็น       จํานวน    14  ราย เสียชีวิต     1 ราย 

เมือง

สระแกว 
คลองหาด ตาพระยา วังนํ้าเย็น วัฒนานคร 

อรัญ

ประเทศ 
เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ จังหวัด เขต ประเทศ 

มีนาคม 8.98 0.00 6.67 0.00 20.00 8.75 50.00 0.00 0.00 8.71 11.52 8.32

เมษายน 12.12 0.00 5.26 7.14 10.00 9.45 20.00 0.00 0.00 10.71 11.95 8.38
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เด็กไทยมีความฉลาดทางอารมณ (EQ) อยูในเกณฑปกติข้ึนไป 

ผลการดําเนินงาน  : กําหนดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ

ดําเนินงาน คัดกรองความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของเยาวชนในสถานศึกษา ในวันศุกร 

ท่ี 26 มกราคม 2561 ณ หองประชุม วิฑุร แสงสิงแกว ช้ัน 2 สสจ.สก. กลุมเปาหมาย 

จํานวน 100 คน  คือ จนท. รพ/สสอ. และครู 

เปาหมาย รอยละ 70    

ปญหา/อุปสรรค  

- ครูยังไมสามารถใชเคร่ืองมือในการคัดกรอง  

      ไดอยางถูกตองและครอบคลุมทุกโรงเรียน 

- ขาดการบูรณาการ รวมกับโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ 

  

แผนการพัฒนาในป 2561 

- บูรณาการรวมกับโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ และ อปท. เพ่ือชวยเหลือ 

     เด็กกลุมเสี่ยงและพบปญหา 



รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต  

เปาหมาย รอยละ 55    
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อัตราการฆาตัวตายสําเร็จ 

เปาหมาย ≤ 6.3 ตอแสนประชากร 
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 รอยละของผูปวยท่ีใชสารเสพติดท่ีหยุดเสพตอเนื่อง 3 เดือน หลังจําหนาย   

(3 month remission rate) 
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เมืองสระแกว อรัญประเทศ วัฒนานคร วังนํ้าเย็น ตาพระยา คลองหาด เขาฉกรรจ โคกสูง วังสมบูรณ  รวมจังหวัด 

ผูผานการบําบัดที่ไดติดตามในชวง 3 เดือน/คน 

ผูผานการบําบัดฯไมกลับไปเสพซ้ํา/คน 
ผลงาน รอยละ 95.4 

เปาหมาย รอยละ 90 

ปญหา/อุปสรรค 

- การบันทึกขอมลูผลการดําเนินงานยังไมเปนปจจบัุน  

- แนวทางการดําเนินงานในระดบัประเทศ มีการเปล่ียนแปลงบอย   

- ผูเขารับการบําบัดมีการกลับไปเสพซํ้าภายหลังผานการบําบัดในชวง ๓ เดือน  



ตัวชี้วัดการดําเนินงาน 4 ดีวิถีพอเพียง  (อารมณดี) 

ระดับความสุขของคนจังหวัดสระแกว ป 2560  จากการสอบถามครัวเรือน (จปฐ)  
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ตัวช้ีวัดการดําเนินงาน 4 ดีวิถีพอเพียง  (ดานสุขภาพดี : อารมณด)ี  

ประจําปงบประมาณ 2561 

อารมณดี       ตัวชี้วัด   :   ดัชนีชี้วัดสุขภาพจิตคนไทย 

                   เกณฑ    :   รอยละ 80 ข้ึนไป 

การประเมิน   

A = จํานวนคนท่ีมีระดับสุขภาพจิตเทากับคนท่ัวไปและมากกวาคนท่ัวไป  

B = จํานวนประชากรวัยทํางานอายุ 30-44 ป ท่ีชั่งน้ําหนักวัดสวนสูงท้ังหมด 

                              A/B x 100 

แหลงขอมูล   :   สํารวจโดยใชแบบทดสอบดัชนีชี้วัดสุขภาพจิตคนไทย  
ฉบับสั้น 15 ขอ ของกรมสุขภาพจิต 



การดําเนินงานจังหวัดสระแกว 

การประเมิน  : ใชแบบประเมิน “ดัชนีชี้วัดความสุขคนไทยฉบับ 15 ขอ”  
จากกรมสุขภาพจิต ในชวง 1 เดือนท่ีผานมาถึงปจจุบัน 

กลุมเปาหมาย   : ชาย/หญิง  อายุระหวาง 15-59 ป  

  : 30 คน/อําเภอ 

ระยะเวลาในการจัดเก็บขอมูล : เมษายน-พฤษภาคม 2561 

สรุปประเมินผล  :   มิถุนายน 2561 

 หมายเหตุ  :  สสจ.สก.รวมกับศูนยสุขภาพจิตที่ ๖ ดําเนินกิจกรรมตามโปรแกรม  

 สรางสุขในวัยทํางาน ป 2561 โดยเร่ิม 3 อําเภอนํารอง  ไดแก อําเภอเมืองสระแกว 

 อําเภอวัฒนานคร และอําเภอคลองหาด  

 โดยจะจัดกิจกรรม เดือน พฤษภาคม 2561  
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