
คณะท่ี 1 การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรค และการจดัการสขุภาพ 

เขตสขุภาพท่ี 6 

สตรแีละ 

เด็กปฐมวยั 

วยัเรยีน วยัร ุน่ 

 

ผ ูส้งูอาย ุ

 

ลดปัจจยัเสี่ยงดา้น

สขุภาพ 

พฒันาคณุภาพชีวิต

ระดบัอ าเภอ 

กองบรหิารสาธารณสขุ 



1.การพฒันาสขุภาพ 
กลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั 

2.การพฒันาสขุภาพ 
กลุม่วยัเรยีนและวยัรุน่ 

3.การพฒันาสขุภาพ 
กลุม่ผูส้งูอาย ุ

4.การพฒันาคณุภาพ 
ชวีติระดบัอ าเภอ 

5.ลดปจัจยัเสีย่ง 
ดา้นสขุภาพ 

คณะที ่1 การสง่เสรมิสขุภาพ
ป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ 

5 ประเด็น
หลกั/12KPI  

1. 1.อตัราสว่นการตาย
มารดาไทย 

1. 2.รอ้ยละของเด็ก
อาย ุ0-5 ปี มี
พัฒนาการสมวยั 

1. 
3.รอ้ยละของเด็ก
อาย ุ0-5 ปี สงูดสีม
สว่น และสว่นสงู
เฉลีย่ทีอ่าย ุ5ปี 

กรมอนามัย กรมอนามัย 

4.รอ้ยละเด็กกลุม่อาย ุ
0-12 ปีฟันดไีมม่ผี ุ
(Cavity free) 

5.อตัราการคลอดมี
ชพีในหญงิอาย ุ15-
19 ปี 

กรมอนามัย 

6.รอ้ยละของต าบลที่
มรีะบบ Long Term 
Care ผา่นเกณฑ ์

7.รอ้ยละคกก.
พัฒนาคณุภาพชวีติ
ระดับอ าเภอ(พชอ.)
ทีม่คีณุภาพ 

กบส./สสว. กรมควบคุมโรค 
 
8.รอ้ยละของจังหวัดมศีนูยE์OC
และทมีSATทีส่ามารถปฏบัิตงิาน
ไดจ้รงิ 

9.อัตราการสยีชวีติจากการจมน ้า
ของเด็กอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี 

10. อัตราการเสยีชวีติจากการ
บาดเจ็บทางถนน 

11.อัตราผูป่้วย DM รายใหม่
จากกลุม่เสีย่งเและอัตรากลุม่
สงสัยป่วย HT ไดร้ับการวัด
ความดันโลหติทีบ่า้น 

12.รอ้ยละของโรงพยาบาลที่
พัฒนาอนามัยสิง่แวดลอ้มตาม
เกณฑ ์GREEN & CLEAN 
Hospital 



แนวทางการตรวจราชการและนิเทศงาน รอบท่ี 1 

ประเด็นสัง่การ / ขอ้เสนอแนะจาก

การตรวจราชการ วนัท่ี 17-19 

พฤษภาคม 2560 

1. กระบวนการขบัเคลื่อนโดยใช ้

PIRAB 

2. ANC ตามเกณฑ ์ใหค้รอบคลมุ

ทกุพ้ืนท่ี / บางอ าเภอ 

3. เด็ก 0-5 ปี ความครอบคลมุ

ของการคดักรอง และลา่ชา้แลว้

กระต ุน้ติดตาม 

4. การจดัท า Care plan ให้

ครอบคลมุใน LTC 

 

 

ระดบัของขอ้มลูท่ีใชใ้นการ

วิเคราะหปั์ญหา 

1. ขอ้มลูเชิงปรมิาณจาก HDC 

จะใชข้อ้มลูปี 60 และด ู

แนวโนม้ 3 ปี 

2. ขอ้มลูเชิงคณุภาพ เช่น 

มารดาตาย  กระบวนการ  

ขัน้ตอน เป็นตน้ ใชข้อ้มลู / 

กระบวนการในปี 2561 

 



ต่อแสน LB 

อตัราสว่นการตายมารดาไทย 
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เขต 6 ประเทศ

สาเหตมุารดาตาย ปี 2557-2560 

1 



สถานการณ ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา 

1. มารดาตาย =0 
2. Early ANC 

=50.45% 
3. การคัดกรองความ

เสีย่ง = 21.57% 
4. Complete ANC 

= 36.54% 
5. โลหติจาง = 

15.62% 
6. PPH =2.39% 
7. ตรวจหลังคลอด 3 

ครัง้ =28.19% 
8. รพ.ผา่นมาตรฐาน

อนามัยแมแ่ละ
เด็ก =89% 

1. ความเขม้แข็งของ 
MCH B, PM การจัด
โซนนิง่ และมรีะบบการ
จัดการความเสีย่ง2 
ระยะ คอื ตัง้ครรภแ์ละ
คลอด 

2. กระบวนการฟ้ืนฟแูละ
พัฒนาผูใ้หบ้รกิารใน
หอ้งคลอดครบวงจร ท า
ตอ่เนือ่งมา 3 ปี(อบรม 
ตดิตาม โดยใชL้ine 
กรปุเป็นชอ่งทางในการ 
Consult ละการเยีย่ม
เสรมิพลัง)  

3. อรัญประเทศ วังสมบรูณ์ 
และตาพระยา มผีล 
ANC ดมีา 3 ปี 

1. ขยายการด าเนนิงาน 
Early ANC และ 
Complete ANC จาก 
3 อ าเภอให ้
ครอบคลมุทัง้จังหวัด 

2. การคน้หาและคัด
กรองความเสีย่งให ้
เขม้ขึน้มากและเฝ้า
ระวัง ตดิตาม และ
ดแูลอยา่งใกลช้ดิ  
โดยเฉพาะรายทีม่ี
ความเสีย่งสงู 

 



ทีม่า : HDC วนัที ่1 ธันวาคม 2560 

รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มีพฒันาการสมวยั 2 



สถานการณ ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา 

1. ความครอบคลุม 
78.49% 

2. ตรวจพัฒนาพบ
สงสยัลา่ชา้ 
6.60% 

3. กระตุน้และตาม
ได ้41.40% 

4. พัฒนาการสมวยั 
95.7%   

5. LBW = 6.27%  
6. LBW จาก 

Preterm = 
34.01% 

7. กนินมแม ่
50.50% 
 

1. การบรหิารจัดการและ
คนืขอ้มลูใหก้บัผูบ้รหิาร 
(สสอ.ทกุแหง่) 

2. มพียาบาลเฉพาะทาง
กระตุน้พัฒนาใน 6 รพ. 
(ยกเวน้ โคกสงู ตาพระ
ยา) 

3. โครงการชวนลกูเลน่
ตามรอยพระยคุลบาทใน
ศนูยพั์ฒนาเด็กเล็ก 
จังหวัดสระแกว้  

4. โครงการกระตุน้
พัฒนาการเด็กพเิศษ
แบบบรูณาการ ขยายใน 
รพ.ทกุแหง่ 

5. การจา่ยยาน ้าเสรมิธาตุ
เหล็กใน ศพด.ใหก้บัครู
พีเ่ลีย้ง 

1. การขยายวนั
ใหบ้รกิารในส าหรับ
สถานบรกิารทีม่เีด็ก
ตามชว่งวยั 

2. ตดิตามและประเมนิ
โครงการชวน
ลกูเลน่ฯ และการ
นวดกระตุน้
พัฒนาการ 

3. ตดิตามและ
ประเมนิผลการใช ้

ยา Progesterone 
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ที่มา : Health Data Center วนัที่  29 พฤศจิกายน 2560 

รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดีสมสว่น 3 



สถานการณ ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา 

• สงูดสีมสว่น 
50.41% 

• เตีย้ 8.88 % 
• ผอม 5.12 % 
• อว้น 3.62 % 
• สงูเฉลีย่ 5 ปี  
ชาย  =109.84 ซม. 
หญงิ =109.26 ซม. 

 1.การบรหิารจัดการและ
คนืขอ้มลูใหก้บัผูบ้รหิาร 
(สสอ.ทกุแหง่) 
  2. แผนงาน/โครงการ
มหศัจรรย ์1,000 วนัแรก
ของชวีติและต าบล
สง่เสรมิเด็กอาย ุ0-5 ปี  
สงูดสีมสว่น 2 ต าบล 
ไดแ้ก ่ต าบลแซรอ์อ อ.
วฒันานคร  และ ต าบล
ไทรเดีย่ว อ.คลองหาด 

 1. สุม่ประเมนิวธิกีาร 
ชัง่น ้าหนักของ 
ผูรั้บผดิชอบ  การชัง่ 
น ้าหนักและวดัสว่นสงู  
เปรยีบเทยีบความถกู 
ตอ้งกบัการลงและการ 
แปลผลกบัสมดุ  
  2. การขบัเคลือ่น
มหศัจรรย1์,000วนัแรก
ของชวีติ และขยาย
ต าบลสงูดสีมสว่นฯให ้
ครอบคลมุในทกุพืน้ที ่
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รอ้ยละเด็กอายุ 18เดือน และ3ปี ปราศจากฟนัผุ ปี 2559-2560 

%CF18เดือนปี59 %CF18ด.ปี60 %CF3ปี ปี59 %3ปี CFปี60 
แหล่งขอ้มูล : HDC ปี 2559-
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รอ้ยละเด็กอาย ุ12 ปี ปราศจากฟันผุ (caries free )และฟันดีไม่มีผุ (cavity free) 
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แหล่งขอ้มูล : HDC ปี 2559-2560 
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รอ้ยละของเด็ก 12ปีแปรงฟันกอ่นนอนและไม่มีสภาวะเหงอืกไม่อกัเสบ 

แปรงฟันกอ่นนอน ปี59 แปรงฟันกอ่นนอน ปี60 

ไม่มีสภาวะเหงอืกอกัเสบ ปี59 ไม่มีสภาวะเหงอืกอกัเสบ ปี60 

ที่มา : รายงานทส02 

กระบวนการพฒันา 

 มีการพฒันาเครอืข่ายเด็กไทยฟันดีและมีการขยาย 

ครอบคลมุ7 อ าเภอ (109 โรงเรยีน) 

-เด็ก12ปีแปรงฟันหลงัอาหารกลางวนัทกุวนั 85.3%(ประเทศ13.4%) 

-โรงเรยีนปลอดน ้าอดัลม 80.7 % (ประเทศ = 66.4%) 

 พฒันาบรกิารสขุภาพช่องปากในรพ.สต./ศสม.ผ่านเกณฑ8์2% 

-เด็ก 6-12 ปีไดร้บับรกิารทนัตกรรม 60.2% (ปี 59=26%)  

 พฒันากจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพช่องปากในศพด. 

-เด็ก 3 ปีฟันสะอาด  88% (ปี 59=79%) 

รอ้ยละเด็กกล ุม่อาย ุ0-12 ปี ฟันดีไมมี่ผ ุ(cavity free) 4 



2. ประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีเป็นความเสี่ยงต่อการด าเนินงานไมป่ระสบความส าเรจ็ 

11 

• อ าเภอเมอืง มปัีญหาฟันผทุัง้ กลุม่อาย ุ3 ปีและ  12 ปี  และมแีนวโนม้เพิม่ขึน้
จากปี 2559 รวมทัง้ผลการใหบ้รกิารเคลอืบหลมุรอ่งฟันไมค่รอบคลมุกลุม่เสีย่ง
โรคฟันผ ุ โรงเรยีนมบีทบาทในการพัฒนาสขุภาพ 

     ชอ่งปากนอ้ย (ไมไ่ดร้ว่มเครอืขา่ยเด็กไทยฟันด)ี 
• มกีารหยดุโครงการนมฟลอูอไรด ์ในศพด.และโรงเรยีนประถมศกึษาซึง่ได ้
ด าเนนิการตอ่เนือ่งมาตัง้แตปี่ 2553 ชัว่คราว  ควรมมีาตรการดแูลเกลุม่เด็กที่
เสีย่งตอ่โรคฟันผสุงูเพือ่ไมใ่หเ้กดิโรคฟันผเุพิม่ขึน้ 

3. ขอ้เสนอแนะท่ีส าคญัต่อการพฒันางาน 

• จังหวดัสระแกว้ มทีันตาภบิาลประจ ารพ.สต.ครอบคลมุ รอ้ยละ 50%   
คณะกรรมการบรหิารเครอืขา่ยงานทันตสาธารณสขุ ทบทวนการจัดบรกิาร
สง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากใหม้คีณุภาพเพิม่ขึน้  เนน้งานสง่เสรมิป้องกนัในพืน้ทีท่ี่
มปัีญหาฟันผเุพิม่ขึน้ 

• สรปุบทเรยีนการพัฒนาเครอืขา่ยเด็กไทยฟันด ี เชน่ เครอืขา่ย อ.คลองหาด 
ฯลฯ รวมทัง้ตอ่ยอดใหเ้ป็นโรงเรยีนรอบรูด้า้นสขุภาพ  ทีน่ าไปสูพ่ฤตกิรรม
สขุภาพทีด่ ี



    อตัราคลอดมีชีพในวยัร ุน่อาย ุ15-19 ปี 5 



สถานการณ ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา 

1. อตัราการคลอดมชีพีใน
วยัรุน่ = 37.39 ตอ่พัน 
ปชก.วยัรุน่ 

2. การตัง้ครรภซ์ ้าในวยัรุน่ 
15.75% 

3. การคมุก าเนดิกึง่ถาวร 
=82% 

4. RDH = 89%,  
   YFHS = 89% 

 1. มคีณะอนุกรรมการฯ 
และ PM ทกุระดบัเขม้แข็ง 
  2. มกีารพัฒนานักจัดการ
สขุภาพวยัรุน่จากระดบั
จังหวดั/ อ าเภอ/ ต าบล ให ้
ครอบคลมุในพืน้ที ่
  3. มแีผนการพัฒนา 
จนท. ในเรือ่งการฝังยา
คมุก าเนดิ  

 1. การตดิตาม และ
ประเมนิผล RDH และ 
YUFH ทีผ่า่นการประเมนิ
แลว้ 
  2.พัฒนาศกัยภาพ
บคุลากรเกีย่วการฝังยา
คมุก าเนดิ 
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สระแกว้ เขต 6 ประเทศ



Care 

manage

r 
Care 

giver 

Care 

plan 

ผส.  

ติดบา้น 

 ติดเตียง 

ผลงาน 

Care Manager 97  คน 

Care Giver 617 คน 

Care Plan 1,489 ฉบบั  

รอ้ยละ 87.53 

(เฉพาะเขา้รว่ม

โครงการ LTC  

ปี 59 และปี 60) 

ต. LTC ผา่น

เกณฑ ์

42 ต าบล  

(รอ้ยละ 72.41) 

(42ต./จาก                   

58 ต. ทัง้จงัหวดั) 

สถานการณ ์

ผ ูส้งูอาย ุรอ้ยละ 13.08 % (เขต

สขุภาพท่ี 6 รอ้ยละ 14.4   

ประเทศ รอ้ยละ 16.5) 

สงูสดุ 3 อ าเภอ: วงัสมบรูณ ์เมือง

สระแกว้ และวงัน ้าเยน็ 

มีผ ูส้งูอายกุล ุม่ติดสงัคม     

รอ้ยละ 95.80  

(เขตสขุภาพท่ี 6  รอ้ยละ 96.7) 

กล ุม่ติดบา้น/ติดเตียง                    

รอ้ยละ 4.20  

(เขตสขุภาพท่ี 6 รอ้ยละ 3.3)  

สงูสดุ 3 อ าเภอ: เมืองสระแกว้ 

วฒันานครและวงัน ้าเยน็  

1) การดแูลผ ูส้งูอายท่ีุมีภาวะพ่ึงพิงของเทศบาลเมืองวงัน ้าเยน็ และองคก์าร   

    บรหิารสว่นต าบลบา้นแกง้ อ าเภอเมือง 

2) โรงเรยีนผ ูส้งูอายเุทศบาลวงัน ้าเยน็ 
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ผ ูส้งูอาย:ุ ต าบลท่ีมีระบบการส่งเสริมสขุภาพ 

ดแูลผ ูส้งูอายรุะยะยาว (LTC) 

ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา 

1. มียทุธศาสตรข์องการท างานเป็นการ

สรา้งระบบสขุภาพประชาชน ท่ีทกุ

คนเป็นเจา้ของ ภายใตย้ทุธศาสตร์

สขุภาพ 20 ปี  จงัหวดัสระแกว้ 

2. โครงการส าคญัท่ีขบัเคลื่อนกล ุม่ 

    ผ ูส้งูอาย(ุMOU 4 กระทรวง)  

- เตรยีมความพรอ้มการใหบ้รกิาร      

และบคุลากรเพ่ือรองรบัการ

จดับรกิารแกผ่ ูส้งูอายคุรบวงจร   

- โครงการประชารฐัรว่มใจดแูล

ผ ูส้งูอาย ุ 

1. สนบัสนนุการจดัท าแผนบรูณาการในการ

พฒันาชมรมผ ูส้งูอายใุหมี้กิจกรรม                    

ท่ีหลากหลายและต่อเน่ือง 

2.  จดัเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนร ูใ้หก้บัพ้ืนท่ี เพ่ือ 

     ขยายเครอืขา่ยและเป็นแหลง่เรยีนร ูใ้หก้บั 

     พ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

3.  ติดตามการจดัท า CP ผ ูส้งูอายคุรอบคลมุ                                 

      ทกุคน                 

 



การตรวจราชการและก ากับติดตามนโยบายส าคญัป ี2561 
คณะ 1 การส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและการจัดการสุขภาพ  

มาตรการหลกั ผลการ

ด าเนินงาน 

รายละเอียด 

1.คณะกรรมการ

พฒันาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ

(พชอ.) 

รอระเบียบฯ

ส านกันายก 

• ช้ีแจงนโยบายและสื่อสารใหก้บั ผอ. รพ. 

และ สสอ. และผ ูเ้กี่ยวขอ้ง 

• สื่อสารนโยบาย ในท่ีประชมุ นายอ าเภอและ

หน.สว่นราชการ ระดบัจงัหวดั 

• ก าหนดเป็นตวัช้ีวดัผ ูบ้รหิาร ของ

ผ ูอ้ านวยการและสาธารณสขุสขุอ าเภอ และ

ด าเนินการ MOU  ทัง้จงัหวดั 

• ทกุอ าเภอยกรา่งคณะกรรมพฒันาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ เตรยีมประเด็นปัญหา

คณุภาพชีวิตเสนอคณะกรรมการ 

• จงัหวดัท าแผนสนบัสนนุ  และก าหนด 

ปัญหาคณุภาพชีวิต เชิงนโยบาย 

2.แผนปฏิบติัการ

แกปั้ญหาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ 

ด าเนินการต่อ

จากขอ้ 1 

3.การบรหิารจดั

แกไ้ขปัญหา

คณุภาพชีวิต

ระดบัอ าเภอดว้ย

กระบวนการ 

UCCARE 

มีการ

ด าเนินงาน 

DHS ปี 60 

สถานการณ ์ 

สระแกว้ ม ี9 อ าเภอ ผา่น DHS 
คณุภาพ (UCCARE >ระดบั 3) 9 
อ า เ ภ อ  ป ร ะ เ ด็ น สุ ข ภ า พ ที่
ด าเนนิการ อ าเภอละ  3 เร ือ่ง มี
ความพรอ้มด าเนินงานต่อยอด คณะ
กรรมพัฒนาคณุภาพชวีติระดบัอ าเภอ 

อ าเภอ ระดับ 
UCCARE 

ประเด็น
สุขภาพ 

เมือง 3.8 3 เรื่อง 

คลองหาด 4.0 3 เรื่อง 

ตาพระยา 3.8 3 เรื่อง 

วังน้ าเย็น 3.8 3 เรื่อง 

วัฒนานคร 4.0 3 เรื่อง 

อรัญประเทศ 3.5 3 เรื่อง 

เขาฉกรรจ์ 3.7 3 เรื่อง 

โคกสูง 3.5 3 เรื่อง 

วังสมบูรณ์ 3.8 3 เรื่อง 

การตรวจราชการและก ากบัตดิตามนโยบายส าคญัปี 2561 
คณะ 1 การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ  

3. 
         รอ้ยละของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชีวิตระดบัอ าเภอ 

       (พชอ.) ท่ีมีคณุภาพ (รอ้ยละ 50) 

ผลการด าเนินงาน  
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ขัน้ตอนท่ี 1 :  ผ ูบ้ญัชาการและรองผ ูบ้ญัชาการ EOC  ระดบั

จงัหวดั ไดร้บัการอบรมหลกัสตูร ICS ส าหรบัผ ูบ้รหิาร 

ขัน้ตอนท่ี 2 : จดัทีมปฏิบติัการ(Operation Section) ระดบั

จงัหวดั  เพ่ือปฏิบติัการในภาวะปกติและภาวะฉกุเฉิน 

ขัน้ตอนท่ี 4: วิเคราะหร์ะดบัความเส่ียงส าคญัของโรคและภยั

สขุภาพระดบัจงัหวดั 

ขัน้ตอนท่ี 5 :EOC ระดบัจงัหวดั มีการซอ้มแผน หรอืมีการ

ยกระดบัเปิดปฏิบติัการภาวะฉกุเฉินทางสาธารณสขุในพ้ืนท่ี 

1. พฒันาผ ูบ้ญัชาการ

เหตกุารณศ์นูยป์ฏิบติัการ

ภาวะฉกุเฉิน(EOC) ระดบั

จงัหวดั 

2. เตรยีมการเฝ้าระวงั

และประเมินสถานการณ์

ฯระดบัจงัหวดั 

3. ซอ้มแผนและการเปิด

ศนูยป์ฏิบติัการภาวะฉกุเฉิน

(EOC) เนน้คณุภาพระบบ 

EOC 

ขัน้ตอนท่ี 3 :จดัทีม SAT ระดบัจงัหวดัเพ่ือเฝ้าระวงั ตรวจจบั

และประเมินสถานการณโ์รคและภยั ทัง้ในภาวะปกติ 

และฉกุเฉิน 

เป้าหมาย : จงัหวดัมีศนูย ์EOC และทีมตระหนกัร ูส้ถานการณ(์SAT)สามารถปฏิบติังานไดจ้รงิ  

รอ้ยละของจงัหวดัมีศนูยป์ฎิบติัการภาวะฉกุเฉิน (EOC) 

 และทีมตระหนกัร ูส้ถานการณ ์( SAT)ท่ีสามารถปฎิบติังานไดจ้รงิ (รอ้ยละ 80) 
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ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา 

- ผ ูบ้รหิารใหค้วามส าคญั/เขา้

รว่มการอบรมหลกัสตูรICS ของ

สนร. 

ควรจดัใหมี้กระบวนการแลกเปลี่ยน

เรียนร ูร้ะบบการบรหิารจดัการ  การ

ด าเนินงาน ตอบโตภ้าวะฉกุเฉิน(EOC)แก่

เจา้หนา้ท่ีทกุระดบั ทกุกล ุม่โรค และภยั

สขุภาพ  (All Hazard Plan) ใหส้ามารถ

รว่มกนัด าเนินงานไดด้ว้ยแนวคิดสขุภาพ

หน่ึงเดียว(One Health) 

-มีการจดัทีมตระหนกัร ู ้(SAT) ใน

การรวบรวม วิเคราะห ์และรายงาน

ผลการด าเนินงานและมีหน่วย

ปฏิบติัการตอบโตภ้าวะฉกุเฉิน 

(CDCU) ในการด าเนินงานเม่ือไดร้บั

การรายงานสถานการณ ์

ควรพฒันาทกัษะของทีมตระหนกัร ู ้

(SAT) และหน่วยปฏิบติัการตอบโตภ้าวะ

ฉกุเฉิน (CDCU)ใหส้ามารถด าเนินการได้

เหมาะสม ครบถว้น ถกูตอ้ง ทนัเวลา 

และเหมาะสมกบับรบิทของพ้ืนท่ี  อยา่ง

ต่อเน่ือง 



อตัราการเสียชีวิตจากการจมนา้ของเด็กอายตุ ่ากว่า 15 ปี    

ไมเ่กิน 4.5 ต่อแสน ปชก.(เป้าหมายสระแกว้ 6.5 ต่อแสน ปชก.) 

24.7 

13.4 

6.4 

9.3 

4.67 2.79 

0

5

10

15

20

25

30

2556 2557 2558 2559 2560 2561 

อตัราเสียชีวิตจากการจมน ้า 
เป้าหมายปี 2561 

เป้าหมาย(คน) เป้าหมาย (อตัรา) เป้าหมายทีมผูก้่อการด ีปี 61 

7 คน 6.5 ตอ่แสนประชากร  7 ทีม 

3 2.79 อย่างนอ้ย อ าเภอละ1 ทีม =๙ ทีม 

วิเคราะหแ์ยกกล ุม่อาย ุ

อาย ุ 0-5 ปี       =51.30% 

อาย ุ6-12 ปี      =33.33% 

อาย ุ11-14 ปี   =15.27% 

แหลง่น ้าเสี่ยง 

สระน า้ 25.00% 

บ่อน า้ 19.24% 

อ่างน า้ 16.66% 

ภาชนะในบา้น 9.72% 

ฝาย  6.94% 

อ่ืนๆ 9.72% 

ปี58 ปี 59 ปี 60 

เมืองสระแกว้ 1 2 1 

คลองหาด 1 2 - 

ตาพระยา - 1 2 

วังน า้เย็น 1 2 2 

วัฒนานคร 1 1 - 

อรญัประเทศ 1 1 7 

เขาฉกรรจ ์ - 2 11 

โคกสงู 1 1 ทองแดง1 /เงนิ 1 

วังสมบรูณ ์ 1 1 1 

รวม 7 13 ทองแดง16/เงนิ 1 

เฉพาะกลุม่อาย ุ0-2 ปี  =27.72% 

จ านวนทีมผูก้อ่การดี ปี 2558-2560 จ านวน 37ทีม   

ระดบัทองแดง 36 ทีม /ระดบัเงนิ 1  ทีม) 
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ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้มลูเสียชวิีตการจมน า้ ยงัมีการจดัเก็บ

และวิเคราะห ์รายอ าเภอ  รายกลุม่อาย ุไม่

ครอบคลมุพื้นที่  

1.มีการผลกัดนัใหแ้ตล่ะอ าเภอ มีการจดัท าสถานการณ ์และวิเคราะหข์อ้มลูรายอ าเภอ/ราย

ต าบล  วิเคราะหปั์จจยัการจมน า้ในเด็กแตล่ะกลุม่วัย ยอ้นหลงัเพ่ือน ามาวางแผนแกไ้ขปัญหา

ร่วมกบัเครือขา่ยในพ้ืนท่ี  

2. มีการตดิตามการสอบสวนจากการจมน า้ทกุราย และมีการก าหนดมาตรการร่วมกนั

ระหว่างเครือขา่ยในพ้ืนท่ีในการแกไ้ขปัญหารายกรณีอย่างเป็นรปูธรรม 

นโยบาย การแยกกลุม่อาย ุและการป้องกนัการ

เสียชวิีต ในเด็กอายตุ า่กว่า 2 ปี โดยใชค้อกกัน้

เด็ก ยงัขาดความชดัเจนในการจดัเก็บ  

ระยะแรก ควรด าเนนิการในกลุม่ well baby clinic  

- ระดบัจงัหวดั/อ าเภอควรมีการรวบรวมฐานขอ้มลูยอ้นหลงัในระดบัอ าเภอต าบล 

และพ้ืนที่เสี่ยง  

รอ้ยละ 100 ของเด็กท่ีจมน ้าทกุ

รายไดร้บัการสอบสวน 

รอ้ยละ 25 ของจ านวนเด็กอายตุ ่า

กว่า 2 ปี ในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชค้อกกัน้

เด็ก* 

จ านวนทีมผ ูก้อ่การดีในแต่ละจงัหวดั

ตามค่าเป้าหมายท่ีก าหนด 

จ านวนการเสียชีวิตลดลงตามค่า

เป้าหมายท่ีก าหนด 

1.เฝ้าระวงัและ

การสอบสวน 

2.การใชค้อกกัน้เด็ก 

(playpen)ใน 

ครวัเรอืนท่ีมีเด็กต ่ากว่า 

2 ปี 

3.การสรา้งทีม

ผ ูก้อ่การดี (ทีมใหม่) 

รอ้ยละ 50 ของจ านวนเด็กอายตุ ่ากว่า 

2 ปี ในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชค้อกกัน้เด็ก 

เด็กจมน ้า 3 ราย มีรายงานสอบสวน

โรคทัง้ 3 ราย คิดเป็น 100% 

วางแผนสื่อสาร สนบัสนนุ การใชค้อกกัน้

เด็ก อายตุ ่ากว่า  2 ปี ในไตรมาส  2 (โดยจะ

เกบ็ขอ้มลูกล ุม่เด็กเขา้มารบับรกิารวคัซีนใน 

well baby clinic ทัง้จงัหวดั) 

ขอ้มลู เด็กอายตุ ่ากว่า  2 ปี  =6,369 คน 

เป้าหมาย 25% = 1,593 คน  

อตัราการเสียชีวิตจากการจมนา้ของเด็กอายตุ่ากว่า 15 ปี    

ไมเ่กิน 4.5 ต่อแสนปชก.(เป้าหมายสระแกว้ 6.5 ต่อแสนปชก.) 



             อตัราตายจากอบุติัเหตทุางถนน จงัหวดัสระแกว้ ปี2561 ( ลดลง 21% จากค่า Median ปี 53-55)    

              เป้าหมายประเทศ ไมเ่กิน 16 ต่อแสนปชก.  เขต 6 เป้าหมาย 24.46 ต่อแสนปชก. 
 

จงัหวดั 

 

ค่า Median 

ปี 53-55 

 

ค่าเป้าหมาย ปี 2561 (ลดลงจากค่า  Median 53-55  ลง 21% ) 

เป้าหมายจ านวนผูเ้สียชวิีตสะสม(คน)/อตัราการเสียชวิีตสะสม(ตอ่แสนปชก.) 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 

 

ไตรมาส 3 

 

ไตรมาส 4 

 

สระแกว้ 124 24 (4.41) 52 (9.39) 

 

76 (13.66) 

 

98 (17.65) 

ที่มา กลุม่ควบคมุโรค สสจ.สระแกว้  30 พ.ย.60 

14.8 

9.12 8.98 

6.97 7.56 
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อตัราป่วยตอ่แสน 

จ านวน 

จ านวนและอตัราตายจากอบุติัเหตบุนทอ้งถนน ปี 2561 (ต.ค.-พ.ย.60) 
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ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา 

• มกีารบรูณาการขอ้มลูการตาย 3 ฐาน ผา่น

การประชมุของสหสาขา  

 

• ขบัเคลื่อนมาตรการองคก์ร ร่วมภาคีเครือขา่ย

(ภาคประชาสงัคม  สอจร. เครือขา่ยองคก์รงด

เหลา้  เมาไมข่บั) 

 

• ด าเนนิงานมาตรการชมุชนผา่น DHS และ

ขบัเคลื่อนตน้แบบระบบบริการสขุภาพ 

• ร่วมปฏิบตังิานกบัทีมในพื้นที่ เพื่อใหม้กีาร

ประสานขอ้มลูร่วมเครือขา่ย 

-ควรตดิตามเชือ่มโยงระบบสขุภาพ

อ าเภอ(D RTI) เป็นวาระจงัหวดั 

-ควรมกีารรายงานผา่นระบบ 

ออนไลน ์ทกุไตรมาส  ผา่น Quick 

win อยา่งตอ่เนือ่ง  

 

-น าเสนอ ศปถ.ประเด็นขอ้บงัคบั

การบรรทกุเกินก าหนดอยา่ง

ตอ่เนือ่ง  (เนน้การออกใบขบัขี่

แรงงานขา้มชาต)ิ   
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        - อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน (ไมเ่กินรอ้ยละ2.4) 

        - กล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงูในเขตรบัผิดชอบไดร้บัการวดัความดนั 

           โลหิตท่ีบา้น ( ≥ รอ้ยละ 10) 

รอ้ยละของประชาชน อาย ุ35 ปีขึ้นไปไดร้บัการคดักรอง ผลการคดักรอง  

กลุม่ปกต ิ กลุม่เสีย่ง กลุม่เสีย่งสงู 

โรคเบาหวาน  94.33 5.02 0.65 

โรคความดนัโลหิตสงู 82.16 14.92 2.92 

รอ้ยละของประชาชน อาย ุ35 ปีข้ึนไปไดร้บัการคดักรองโรคเบาหวาน และความดนัโลหิตสงู จ.สระแกว้ 

กลุม่เสี่ยงเขา้สู่

กระบวนการ

ปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรม 

ที่มา : ระบบ HDCณ 20 ธ.ค.60 

11 
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รายใหมปี่ 60 รายใหมปี่61 

เปรยีบเทียบอตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เส่ียงเบาหวาน    ปี 2560 และ ปี 2561 

อตัราประชากรกล ุม่เส่ียงเบาหวานฯปี 2560 ไดร้บัการตรวจน ้าตาลซ ้า 

ที่มา : ระบบ HDCณ 20 ธ.ค.60 

อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน (ไมเ่กินรอ้ยละ2.4) 

เป้าหมายไตร 1 

มากกว่า 30%) 

ผลงาน= 

45.78% 

ที่มา : ระบบ HDCณ 20 ธ.ค.60 



 กล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงูในเขตรบัผิดชอบ 

ไดร้บัการวดัความดนัโลหิตท่ีบา้น ( ≥ รอ้ยละ 10) 

วางแผนกระบวน 

การด าเนินงาน 

≥รอ้ยละ 5 

 

≥รอ้ยละ 8 

 

≥รอ้ยละ 

10 

1. รวมรวมขอ้มลูกล ุม่เป้าหมาย  ปี 2561 โดยใชฐ้านกล ุม่

สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงู ขอ้มลู ณ 31 ธนัวาคม 2560 ใน

การก าหนดเป้าหมายของจงัหวดัและรายอ าเภอ  

2.ส ารวจขอ้มลูเครือ่งวดัความดนัโลหิต  

3.วางแผนการด าเนินงาน โดยการประชมุช้ีแจงบคุลากรใน

ไตรมาส 2 

1 2 3 4 

ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ 

-ความครอบคลมุของการคดักรอง DM HTอาย ุ35 ปี ขึน้ไป  

DM 43.36%  / HT 43.47% 

-Pre DM ไดรบัการตรวจซ า้และใหค้ าแนะน าปรบัเปลี่ยน 45.78% 

(เป้าหมายไตร 1 ≥ 30) 

ก าหนดรปูแบบในการปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมกลุม่เสี่ยงที่ได ้

จากการคดักรอง 

โครงการ 3 ลา้น 3 ปี   ประชาชนสมคัรใจเขา้ร่วมโครงการ 2,801 

ราย (เป้าหมาย 449,234 ราย) คิดเป็น รอ้ยละ 0.62 

ด าเนนิการชกัชวนใหม้ีการเลิกบหุร่ีไดต้ า่กว่าเป้าหมาย  ควร

เพ่ิมมาตรการและแนวทางการด าเนนิงานเชงิรกุมากขึน้ 

สถานประกอบการ 

มีสถานประกอบการทัง้หมด 569 แห่ง  

ในปี 58-60  ยงัไมม่ีสถานประกอบการเขา้ร่วมโครงการ สถาน

ประกอบการปลอดโรคปลอดภยัฯ 

 -ปี61 มีแผนเชญิเขา้ร่วมด าเนนิการ 2 แห่ง 

ควรเพ่ิมชอ่งทางเชญิชวนสถานประกอบการเขา้ร่วม

โครงการปลอดโรคปลอดภยักายใจเป็นสขุ 

- ควรเร่ิมด าเนนิการน าร่องในโรงพยาบาลที่เขา้ไปจดั

กิจกรรมตรวจสขุภาพประจ าปี และคืนขอ้มลูใหส้ถาน

ประกอบและร่วมจดัการจดักิจกรรมลดพฤตกิรรมเสี่ยง 

กจิกรรมการด าเนินงาน 
Small Success 
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 ปี 2560 รพ.ในเขต 6 ทัง้หมด 79 แหง่ ผา่นระดับพืน้ฐานขึน้ไป 75 แหง่  (รอ้ยละ 94.94) ทกุ
จังหวดัผา่นเกณฑร์ะดับพืน้ฐานขึน้ไป รอ้ยละ 75 (ปี 60) และรพ.ทีย่ังไมผ่า่นเกณฑ ์G&C Hospital 4 แหง่ 
(รอ้ยละ 5.06)  จ.สระแกว้ มทีัง้หมด 10 แหง่ ผา่นเกณฑร์ะดับพืน้ฐานขึน้ไป 10 แหง่ รอ้ยละ  100 

รอ้ยละโรงพยาบาลท่ีผา่น G&C  ระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป  

ดี 

พ้ืนฐาน 

ท่ีมา : ศนูยอ์นามยัท่ี 6 

         รอ้ยละของโรงพยาบาลท่ีพฒันาอนามยัสิ่งแวดลอ้ม 

 ไดต้ามเกณฑ ์GREEN & CLEAN Hospital  
12 

รอ้ยละโรงพยาบาลท่ีผา่น G&C  ระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป  



ที่มา : ศนูยอ์นามยัท่ี 6 

ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา 

- จงัหวดัขยายเกณฑ ์G&C ลงสู ่รพ.สต 100% - พฒันาให ้รพ.ทกุแห่งมีการพฒันายกระดบัผา่นเกณฑ์

มาตรฐาน G&C ขึน้อย่างนอ้ย 1 ระดบั 

- พฒันาใหเ้ป็น Model Development ใหค้รอบคลมุทกุ รพ. 

 

ทีมงานขบัเคลื่อนมีการปรบัเปลี่ยน 

สง่ผลต่อการสรา้งความยัง่ยนื ความเสี่ยง 

ดี 

พ้ืนฐาน 

ความคาดหวงั 61 โรงพยาบาลท่ีคาดว่าจะยกระดบัผา่น G&C  1  ระดบัข้ึนไป  



THANK 

YOU 


