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                                             เปาหมายตามแผนยุทธศาสตรระดบัชาติ  

 

เปาหมายระดับประเทศ ป 

2561 2562 

• อัตราการสูบบุหรี่ปจจุบันของประชากรไทย อายุ 15 

ปขึ้นไป(โดยรวม)รอยละ 
17.5 17 

• อัตราการสูบบุหรี่ในกลุมวัยรุนอายุ  15 - 18ป  ไมเกนิรอยละ 9 ไมเกนิรอยละ 8.5 

• อัตราการไดรับควันบุหรี่มอืสองของประชาชนใน

สถานที่แตละประเภท 

ลดลงรอยละ20จากป

พ.ศ. 2557 

ลดลงรอยละ25จากปพ.ศ. 

2557 

• ปรมิาณการบรโิภคตอประชากรผูใหญ 

ลติรของแอลกอฮอลบรสิุทธิ์ตอคนตอป 

6.74 6.68 

• ความชุกของผูบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลในกลุม

วัยรุน จากผลการเฝาระวังพฤตกิรรมเสี่ยง (BSS) 

42.4 41.9 

 

 ตัวชี้วัดผลการดําเนินงานเมื่อสิ้นสุดโครงการ 

ประเด็นท่ี 1 เพื่อสราง/พัฒนากลไกการควบคุมยาสูบ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล ในระดับจังหวัด และอําเภอ 

 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

1. ชุมชนในจังหวังมกีารนโยบาย ประชาคมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการควบคุม

ยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

อยางนอย 5 ชุมชน ตอ

จังหวัด  รวมไมนอยกวา 

๓๐๐ แหง 

 

ประเด็นท่ี 2 การสรางความตระหนักเรื่องพษิภัย การปองกันนักสูบ นักดื่มหนาใหม 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

การบูรณาการบุหรี่ เหลา 

2 รอยละของโรงเรยีนระดับประถมและมัธยมศึกษา ในจังหวัดเขารวมโครงการ

โรงเรยีนปลอดบุหรี่และสุรา  

รอยละ  50 

3 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการ ดําเนินโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่

ปลอดสุราตามแนวทางที่กําหนด 

รอยละ  30 

บุหรี่ 

4 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการที่อัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลง  รอยละ 30 

5 อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชนในจังหวัดลดลง รอยละ ๑0 
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ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

6 จังหวัดมพีื้นที่ตนแบบที่ดําเนนิการในการเฝาระวังของเยาวชน  1 พื้นที่/จังหวัด 

การบังคับใชกฎหมาย  

7  รอยละของ รับทราบขอกฎหมาย รานคาบุหรี่/สุรา รอยละ  50 

8 รอยละของ ปฏบิัตติามที่กฎหมายกําหนด   รานคาบุหรี่/สุรา รอยละ  30 

 

ประเด็นท่ี 3 การชวยใหเลกิสูบบุหรี่ เลกิดื่มสุรา 

ตัวชี้วัด เปาหมาย 

การบูรณาการบุหรี่ เหลา 

9 รอยละบุคลาการของบุคลากรที่รับผิดชอบการดําเนนิงานเรื่องบุหรี่และแอลกอฮอล

ของ รพ.สต. / รพช. / รพท. / รพศ. มทีักษะในการชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิ

ดื่ม 

รอยละ  50 

10 รอยละของ รพ.ระดับจังหวัดและอําเภอ มกีารใหบริการเลกิบุหรี่ สุรา โดย

ผสมผสานในคลนิกิโรคไมติดตอ 

รอยละ  50 

11 รอยละของ อสม. มทีักษะในการชักชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม รอยละ  50 

บุหรี่ 

12. รอยละของ รพ.สต. มกีารจัดบรกิาร/กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่ในคลนิคิโรคเรื้อรังใน

ชุมชน  ทัง้เชิงรับหรือเชิงรุก  

รอยละ  50 

13 รอยละของผูสูบบุหรี่ของจังหวัดเลกิบุหรี่ไดเพิ่มขึ้น  

 

รอยละ 10 

14 รอยละของ อสม.ที่สูบบุหรี่เลกิสูบบุหรี่ไดสําเร็จ  รอยละ  50 

15 จังหวัดมชุีมชนตนแบบที่ดําเนนิการเรื่องเลกิบุหรี่  

 

อยางนอย ๓ ชุมชน ตอ

จังหวัด รวมไมนอยกวา 

๒๕๐ ชุมชน 

สุรา 

16 จํานวนโรงพยาบาลทุกระดับมคีวามพรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมี

ปญหาจากสุราไดตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 

 

จังหวัดละ 1 โรงพยาบาล 

ประเด็นท่ี 4 การสรางสิ่งแวดลอมปลอดบุหรี่ / ลดแรงสนับสนุนการดื่ม /การดําเนินงานมาตรการชุมชน การ

บังคับใชกฎหมาย 

ตัวชี้วัด เปาหมาย 

บุหรี่ 
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17 รอยละของสถานะที่สาธารณะในจังหวัด ดําเนนิการตามกฎหมาย  

ศาสนสถานปลอดบุหรี่ 

สถานขีนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

รานอาหารปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

สถานที่ราชการปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

 

รอยละ 60 

รอยละ 60 

รอยละ 30 

รอยละ 60 

รอยละ 80 

18 พื้นที่มนีโยบาย/มาตรการสรางสิ่งแวดลอมปลอดควันบุหรี่ในชุมชน (จังหวัด 

อําเภอ ตําบล) 

อยางนอย ๓ พื้นที่ ตอ

จังหวัด 

สุรา 

19 รอยละของอําเภอที่มชุีมชนมมีาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล รอยละ 20 ของอําเภอ 

20 จํานวนจังหวัดที่มกีารดําเนนิการทางกฎหมายตามพระราชบัญญัตคิวบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551  

รอยละ ๕๐ 

 

นิยามตัวชี้วัด  

ตัวชี้วัด นิยาม 

1. ชุมชนในจังหวัดมกีารนโยบาย 

ประชาคมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการ

ควบคุมยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 

นโยบายประชาคม หมายถึง กลุมบุคคลมีขอตกลงรวมกันในการ

ดําเนินงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลและยาสูบ โดยขอตกลง

ดังกลาว อาจมลีักษณะเปน MOU ธรรมนูญ ขอตกลงชุมชน เปนตน 

โดยชุมชน มีขอตกลงในการดําเนินงานในเรื่องที่เกี่ยวของกับยาสูบ 

หรือ แอลกอฮอลอยางนอย 1 เรื่อง เชน นโยบายการเลิกบุหรี่ใน

ชุมชน นโยบายชุมชนปลอดบุหรี่ 

นับรวมตัวช้ีวัดที่ 15 , 18 ได 

2 รอยละของโรงเรยีนระดับประถมและ

มัธยมศกึษา ในจังหวัดเขารวมโครงการ

โรงเรยีนปลอดบุหรี่และสุรา  

 

โรงเรยีนในระดบัประถม / มัธยมศกึษา มารวมอบรม หรอืมกีารดําเนนิ

กจิกรรม สมัครเขารวมดําเนนิกจิกรรมในโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่

และสุรา 

(ผลการดําเนินงานในปนี้ มโีรงเรยีนระดับมัธยมศกึษาที่เขารวม

โรงเรยีนปลอดบุหรี่ ทัง้สิ้น จํานวน 1,850 แหง คดิเปนรอยละ 78  

(เปาหมาย รอยละ 80)  

และตัง้เปาในการขยายไปยังระดับประถมศึกษา รอยละ 20 จาก

โรงเรยีนในสังกัด สพป. ทัง้หมด 28,259 แหง) 

3 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการ 

ดําเนนิโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่ปลอด

สุราตามแนวทางที่กําหนด 

โรงเรยีนที่เขารวมแลว มกีารดําเนนิงานตามที่กระทรวงกําหนด  

ทัง้นี้ในการกําหนดเกณฑแนวทาง จะมกีารกําหนดเปนมาตรฐาน เชน 

ตองมกีารดําเนนิงานผานอยางนอย 4 ขอ จาก 7 ขอ ตามเกณฑที่

กําหนด (อยูระหวางการพิจารณาเกณฑรวมกัน) 
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ตัวชี้วัด นิยาม 

4 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการที่

อัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลง  

คดิเปนจํานวนโรงเรยีนที่มนีักเรยีนสูบบุหรี่ลดลง ทัง้นี้ในการ

ดําเนนิงานโรงเรยีนปลอดบุหรี่ กอนและหลังการดําเนนิงาน จะมกีาร

ใหสํารวจจํานวนนักเรยีนที่สูบบุหรี่ ซึ่งหากหลังการประเมนิแลว

พบวามจํีานวนนักเรยีนที่สูบบุหรี่ลดลง แมเพยีง 1 คน ก็ใหถอื

โรงเรยีนนัน้มอีัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลงแลว 

5 อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชนในจังหวัด

ลดลง 

ตัวช้ีวัดนี้ อาจใชการสํารวจ  และรวมรวมขอมูลจาก จํานวนนักเรยีน

ที่สูบบุหรี่ในโรงเรยีนลดลง 

6 จังหวัดมพีื้นที่ตนแบบที่ดําเนนิการใน

การเฝาระวังของเยาวชน  

จากโครงการโรงเรียนปลอดบุหรี่ หนึ่งในกิจกรรมที่ตองดําเนินการ

คือใหนักเรียนแกนนํา มีสวนรวมในการเฝาระวังทั้งใน และรอบ

สถานศึกษา 

ตัวช้ีวัดนี้จึงเปนการวัดการมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อเฝาระวังใน

พื้นที่ 

พื้นที่ตนแบบ คือ พื้นที่ที่มีการดําเนินงานเฝาระวังควบคุมยาสูบ

ครบถวน ตามที่กําหนด 

การบงัคับใชกฎหมาย  

7  รอยละของ รับทราบขอรานคาบุหรี่/สุรา 

กฎหมาย 

รานคา  หมายถงึ รานคารอบสถานศกึษาระดับมัธยมศึกษา  

ภายในเขตโซนนิ่ง (zoning) ของแตละพื้นที่ ตามคําสั่งหัวหนาคณะ

รักษาความสงบแหงชาต ิที่ 22/2558 ลงวันที่ 22 กรกฎาคม 2558 

รับทราบขอกฎหมาย หมายถงึ 

1. เขารวมรับฟงในการประชุมช้ีแจงขอกฎหมายตามพระราชบัญญัติ

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัติ

ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 ที่หนวยงานหรือองคกรใดๆจัด

ขึ้น 

2. ไดรับหรือมีการติดสติ๊กเกอร/แผนพับ/โปสเตอรหรือสื่ออื่นใด 

เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551

และพระราชบัญญัตคิวบคุมผลติภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 

3. ไดรับการประชาสัมพันธขอกฎหมายตามพระราชบัญญัตคิวบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัตคิวบคุม

ผลติภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 จากพนักงานเจาหนาที่หรือเจาหนาที่ 

ของหนวยงานของรัฐ 

8 รอยละของ ปฏบิัตติามที่รานคาบุหรี่/สุรา 

กฎหมายกําหนด   

รานคา  หมายถงึ รานคารอบสถานศกึษาระดับมัธยมศึกษา  

ภายในเขตโซนนิ่ง (zoning) ของแตละพื้นที่ ตามคําสั่งหัวหนาคณะ

รักษาความสงบแหงชาต ิที่ 22/2558 ลงวันที่ 22 กรกฎาคม 2558 
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ตัวชี้วัด นิยาม 

ปฏบิัตติามกฎหมาย หมายถงึ กรณทีี่พนักงานเจาหนาที่ลงพื้นที่ 

เพื่อบังคับใชกฎหมาย ตามพระราชบัญญัตคิวบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัตคิวบคุมผลติภัณฑ

ยาสูบ พ.ศ. 2560 แลวไมพบการฝาฝนหรอืการกระทําความผิดตาม

กฎหมาย 

9 รอยละบุคลาการของบุคลากรที่รับผิดชอบ

การดําเนนิงานเรื่องบุหรี่และแอลกอฮอลของ 

รพ.สต. / รพช. / รพท. / รพศ. มทีักษะในการ

ชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม 

บุคลาการที่รับผิดชอบ  คอื บุคลาการที่ไดรับมอบหมายให

ดําเนนิงานที่เกี่ยวของกับการควบคุมยาสูบ และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล  

มทีักษะ คอื บุคลากร ไดรับความรู มกีารสงไปฝกอบรม หรอืจัด

อบรมใหบุคลากรเอง เพื่อใหมคีวามรูในเรื่องของการชวยใหเลกิบุหรี่

เลกิสุรา เชน ทักษะการสรางแรงจูงใจ BA BI MI 3A 5A ฯลฯ 

10 รอยละของ รพ.ระดับจังหวัดและ

อําเภอ มกีารใหบรกิารเลกิบุหรี่ สุรา โดย

ผสมผสานในคลนิกิโรคไมติดตอ 

 

การผสมผสานในคลนิกิโรคไมตดิตอ คอื ใหมกีารคัดกรองผูสูบบุหรี่ 

สุราในคลนิกิที่เกี่ยวของกับโรคไมตดิตอ หากมพีบวาตดิบุหรี่สุรา 

ตองมกีารแนะนําใหเลกิบุหรี่ โดยอาจดําเนนิการเองหรือสงตอไปยัง

คลนีคิที่เกี่ยวของที่ดําเนนิงานใหคําปรกึษาเลกิบุหรี่สุรา 

(ม ีรพศ.,รพท.,รพช. ที่มกีารใหบรกิารชวยเลกิบุหรี่แลวประมาณ 

๘๐๐ แหงแตยังขาดการบูรณาการกับการบรกิารชวยเลกิสุราและ

คลนิคิ NCDs) 

11 รอยละของ อสม. มทีักษะในการ

ชักชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม 

มทีักษะ คอื บุคลากร ไดรับความรู มกีารสงไปฝกอบรม หรอืจัด

อบรมใหบุคลากรเอง เพื่อใหมคีวามรูในเรื่องของการชวยใหเลกิบุหรี่

เลกิสุรา เชน ทักษะการสรางแรงจูงใจ BA BI MI สบม.ฯลฯ 

ทัง้นี้รวมถงึการที่ รพ.สต. เชิญ อสม.มาประชุมประจําเดอืน และมี

การใหความรู และเสรมิทักษะที่เกี่ยวของกับบุหรี่และสุรา 

12. รอยละของ รพ.สต. มกีารจัดบรกิาร/

กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่ในคลนิิคโรคเรื้อรังใน

ชุมชน  ทัง้เชิงรับหรือเชิงรุก  

 

การผสมผสานในคลนิกิโรคไมตดิตอ คอื ใหมกีารคัดกรองผูสูบบุหรี่ 

สุราในคลนิกิที่เกี่ยวของกับโรคไมตดิตอ หากมพีบวาตดิบุหรี่สุรา 

ตองมกีารแนะนําใหเลกิบุหรี่ โดยอาจดําเนนิการเองหรือสงตอไปยัง 

รพช. ในพื้นที่ที่มกีารดําเนินงานใหคําปรกึษาเลกิบุหรี่ หรอื quitline 

1600  

(ม ีรพ.สต. ที่มีมกีารจัดบรกิาร/กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่แลวประมาณ 

๗๐๐ แหงแตยังขาดการบูรณาการกับการบรกิารชวยเลกิสุราและ

คลนิคิ NCDs) 

13 รอยละของผูสูบบุหรี่ของจังหวัดเลกิ

บุหรี่ไดเพิ่มขึ้น  

จํานวนผูสูบบุหรี่ที่เลกิไดในป 61 เทยีบกับป 60 

โดยใชขอมูลจากสถานบรกิารสุขภาพ ที่รายงานในระบบ 43 แฟม 
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โดยปจจุบันเก็บรายงาน ICD 10  F171 , F172 (ป 59 , ป 60) สวนใน

ป 61 จะใชขอมูลในสวน Special PP ซึ่งมกีารกําหนด Code เลอืก

บุหรี่ ใหรายงานการคัดกรอง การบรกิารบําบัด การตดิตาม 

เรยีบรอยแลว 

14 รอยละของ อสม.ที่สูบบุหรี่เลกิสูบบุหรี่

ไดสําเร็จ  

 

(ผลการสํารวจในปจจุบัน มี อสม. เปนแพศชายประมาณ 2.7 แสน

คน หากคดิอัตราการสูบบุหรี่เมื่อประชากรชายทั่วไป ประมาณรอย

ละ 39 จะมี อสม.สูบบุหรี่ ประมาณ 100,000 คน) 

15 จังหวัดมชุีมชนตนแบบที่ดําเนนิการ

เรื่องเลกิบุหรี่  

ชุมชนตนแบบเลกิบุหรี่หมายถงึ 1)มกีารกําหนดการบริการชวยเลกิ

บุหรี่เชิงรุกในชุมชม โดยการทํางานรวมกันระหวาง รพ.สต. ผูนํา

ชุมชน และอสม. , 2)มกีารประชาสัมพันธรณรงคเพื่อสรางการรับรู 

และตระหนักถงึพษิภัยของบุหรี่  3)มกีารกําหนดมาตรการของ

หมูบานขึ้น เพื่อการควบคุมและการชวยเลกิบุหรี่ 

16 จํานวนโรงพยาบาลทุกระดับมคีวาม

พรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมี

ปญหาจากสุราไดตามแนวทางของ

กระทรวงสาธารณสุข 

 

มคีวามพรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมีปญหาจากสุรา 

หมายถึง ขีดความสามารถการใหบริการของสถานพยาบาลแตละ

ระดับ ในการดูแลชวยเหลือ บําบัดรักษาอยางมีคุณภาพมาตรฐาน 

สรางความปลอดภัย ลดขั้นตอน ลดคาใชจาย มีการบูรณาการความ

รวมมือกับครอบครัว โรงเรียน สังคม ชุมชน ตลอดจนสถาน

ประกอบการ โดยครอบคลุม 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนการเตรียมการ

กอนการรักษา ขั้นตอนการบําบัดดวยยาหรือถอนพิษยา ขั้นตอนการ

ฟนฟูสมรรถภาพ และขั้นตอนการติดตามดูแลชวยเหลืออยางตอเนื่อง

หลังการรักษาอยางอยาง 1 ป 

แนวทางของกระทรวงสาธารณสุข ปงบประมาณ 2561 หมายถึง 

แนวทางตามแผนพัฒนาระบบการบริการสุขภาพ (Service plan) 

ดานยาและสารเสพตดิ ของกระทรวงสาธารณสุข 

17 รอยละของสถานะที่สาธารณะใน

จังหวัด ดําเนนิการตามกฎหมาย  

ศาสนสถานปลอดบุหรี่ 

สถานขีนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

รานอาหารปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

สถานที่ราชการปลอดบุหรี่ตาม

กฎหมาย 

การดําเนนิงานตามกฎหมาย คอื มกีารจัดสภาพแวดลอมให เปนเขต

ปลอดบุหรี่ 100%, 

ศาสนสถาน/วัดปลอดบุหรีต่ามกฎหมาย หมายถงึ1) มกีารจัด

สภาพแวดลอมให เปนเขตปลอดบุหรี่ 100%,  

สถานีขนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1) มกีารจัดพื้นที่

ภายใตอาคาร/หลังคาใหเปนเขตปลอดบุหรี่, 2)ดําเนนิการตดิปาย

เครื่องหมายหามสูบบุหรี่ที่เห็นชัดเจนบรเิวณภายในพื้นที่ที่มี

ผูโดยสารมาใชบรกิาร 

รานอาหารปลอดบุหรี่ หมายถงึ 1)   การจัดสภาพแวดลอมให เปน
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เขตปลอดบุหรี่ตามที่กฎหมายกําหนด 

รานอาหารที่มกีารขึ้นทะเบยีนกับกรมกรมพัฒนาธุรกจิการคา 

รานอาหารที่มขีนาดกลาง และขนาดใหญ (มพีื้นที่ตัง้แต 50 ตาราง

เมตร ขึ้นไป) ไมนับรานอาหารที่เปนแผงลอย 

รานอาหารที่มกีารมใีบรับรองการแจง หรอืตองขออนุญาตตามเทศ

บัญญัตขิองเทศบาล 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1) มกีารจัดพื้นที่ภายใต

อาคาร/หลังคาใหเปนเขตปลอดบุหรี่, 2)ดําเนนิการตดิปาย

เครื่องหมายหามสูบบุหรี่ที่เห็นชัดเจนบรเิวณภายในพื้นที่ 

ตลาด คือ ตลาดประเภท 1 และ 2 

- ตลาดประเภทที่ 1 ไดแก ตลาดที่มโีครงสรางอาคารและดําเนนิ

กจิการเปนการประจําหรอือยางนอยสัปดาหละ 1 ครัง้ 

- ตลาดประเภทที่ 2 ไดแก ตลาดที่ไมมโีครงสรางอาคารและดําเนนิ

กจิการเปนการประจําหรอือยางนอยสัปดาหละ 1 ครัง้ 

สถานท่ีราชการปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1)มกีาร

กําหนดพื้นที่หามสูบและอาจจัดพื้นที่ใหสูบบุหรี่ได ดวยการแสดง

เครื่องหมายและสัญลักษณอยางชัดเจน ใหแกประชาชนผูใชบรกิาร

รวมถงึขาราชการที่ปฏบิัตงิานในสถานที่ราชการนัน้ๆดวย 

18 พื้นที่มนีโยบาย/มาตรการสราง

สิ่งแวดลอมปลอดควันบุหรี่ในชุมชน

(จังหวัด อําเภอ ตําบล ชุมชน หมูบาน) 

นโยบายหรอืมาตรการ หมายถงึ การที่ชุมชนมกีารวางแผนงาน 

ขอตกลงรวมกันในการดําเนินงาน รวมกับ แลวกําหนดเปนแนวทาง 

แลวประกาศใหทุกคนในชุมชนทราบ อาจมกีารจัดทําเปนลายลักษณ

อักษรก็ได  

เชน การกําหนดเปนหมูบานปลอดบุหรี ่

หมูบานปลอดบุหรี่หมายถงึ 1)มกีารกําหนดพื้นที่ปลอดบุหรี่ไวภายใน

หมูบาน , อาจมกีารกําหนดโทษถาไมทําตาม 2)มกีารประชาสัมพันธ

รณรงคเพื่อสรางการรับรู และตระหนักถงึพษิภัยของบุหรี่  3)มกีาร

กําหนดมาตรการของหมูบานขึ้น เพื่อการควบคุมและการชวยเลกิ

บุหรี่ 

19 รอยละของอําเภอที่มชุีมชนมมีาตรการ

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ชุมชน หมายถึง กลุมของบุคคลที่อยูรวมกันในพื้นที่ เชน หมูบาน ตําบล 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น เมือง  ที่มีกิจกรรมทางสังคม หรือเศรษฐกิจ

รวมกัน 

มาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล หมายถึง หมายถึง 

ขอตกลงที่สมาชิกในชุมชนเห็นชอบรวมกัน เพื่อควบคุมปญหาที่เกิด
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จากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลตามบริบทของชุมชน เชน ดาน

ชุมชน สงกรานตปลอดเหลา งานบุญประเพณีปลอดเหลา งานศพ

ปลอดเหลา 

กลุมเปาหมาย  

- โรงเรยีนในสังกัดมัธยมศึกษา ประถมศกึษา 

- กลุมเปาหมายการพัฒนาศักยภาพ 

    - พนักงานเจาหนาที่ตามกฎหมายควบคุมยาสูบ 

-เจาหนาที่ รพศ./รพท./รพช./รพ.สต./อสม./อบต./ครู 

-เครอืขายภาคประชาสังคมและแกนนําเยาวชนในพื้นที่ 

          -กลุมเปาหมายดําเนนิการเฝาระวังและปฏบิัติการบังคับใชกฎหมายเพื่อการควบคุมยาสูบและแอลกอฮอล

โดยทมีปฏบิัตกิารเฝาระวังฯ  

 


