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                                             เปาหมายตามแผนยุทธศาสตรระดบัชาติ  

 

เปาหมายระดับประเทศ ป 

2561 2562 

• อัตราการสูบบุหรี่ปจจุบันของประชากรไทย อายุ 15 

ปขึ้นไป(โดยรวม)รอยละ 
17.5 17 

• อัตราการสูบบุหรี่ในกลุมวัยรุนอายุ  15 - 18ป  ไมเกนิรอยละ 9 ไมเกนิรอยละ 8.5 

• อัตราการไดรับควันบุหรี่มอืสองของประชาชนใน

สถานที่แตละประเภท 

ลดลงรอยละ20จากป

พ.ศ. 2557 

ลดลงรอยละ25จากปพ.ศ. 

2557 

• ปรมิาณการบรโิภคตอประชากรผูใหญ 

ลติรของแอลกอฮอลบรสิุทธิ์ตอคนตอป 

6.74 6.68 

• ความชุกของผูบรโิภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลในกลุม

วัยรุน จากผลการเฝาระวังพฤตกิรรมเสี่ยง (BSS) 

42.4 41.9 

 

 ตัวชี้วัดผลการดําเนินงานเมื่อสิ้นสุดโครงการ 

ประเด็นท่ี 1 เพื่อสราง/พัฒนากลไกการควบคุมยาสูบ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล ในระดับจังหวัด และอําเภอ 

 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

1. ชุมชนในจังหวังมกีารนโยบาย ประชาคมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการควบคุม

ยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

อยางนอย 5 ชุมชน ตอ

จังหวัด  รวมไมนอยกวา 

๓๐๐ แหง 

 

ประเด็นท่ี 2 การสรางความตระหนักเรื่องพษิภัย การปองกันนักสูบ นักดื่มหนาใหม 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

การบูรณาการบุหรี่ เหลา 

2 รอยละของโรงเรยีนระดับประถมและมัธยมศึกษา ในจังหวัดเขารวมโครงการ

โรงเรยีนปลอดบุหรี่และสุรา  

รอยละ  50 

3 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการ ดําเนินโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่

ปลอดสุราตามแนวทางที่กําหนด 

รอยละ  30 

บุหรี่ 

4 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการที่อัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลง  รอยละ 30 

5 อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชนในจังหวัดลดลง รอยละ ๑0 
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ตัวช้ีวัด เปาหมาย 

6 จังหวัดมพีื้นที่ตนแบบที่ดําเนนิการในการเฝาระวังของเยาวชน  1 พื้นที่/จังหวัด 

การบังคับใชกฎหมาย  

7  รอยละของ รับทราบขอกฎหมาย รานคาบุหรี่/สุรา รอยละ  50 

8 รอยละของ ปฏบิัตติามที่กฎหมายกําหนด   รานคาบุหรี่/สุรา รอยละ  30 

 

ประเด็นท่ี 3 การชวยใหเลกิสูบบุหรี่ เลกิดื่มสุรา 

ตัวชี้วัด เปาหมาย 

การบูรณาการบุหรี่ เหลา 

9 รอยละบุคลาการของบุคลากรที่รับผิดชอบการดําเนนิงานเรื่องบุหรี่และแอลกอฮอล

ของ รพ.สต. / รพช. / รพท. / รพศ. มทีักษะในการชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิ

ดื่ม 

รอยละ  50 

10 รอยละของ รพ.ระดับจังหวัดและอําเภอ มกีารใหบริการเลกิบุหรี่ สุรา โดย

ผสมผสานในคลนิกิโรคไมติดตอ 

รอยละ  50 

11 รอยละของ อสม. มทีักษะในการชักชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม รอยละ  50 

บุหรี่ 

12. รอยละของ รพ.สต. มกีารจัดบรกิาร/กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่ในคลนิคิโรคเรื้อรังใน

ชุมชน  ทัง้เชิงรับหรือเชิงรุก  

รอยละ  50 

13 รอยละของผูสูบบุหรี่ของจังหวัดเลกิบุหรี่ไดเพิ่มขึ้น  

 

รอยละ 10 

14 รอยละของ อสม.ที่สูบบุหรี่เลกิสูบบุหรี่ไดสําเร็จ  รอยละ  50 

15 จังหวัดมชุีมชนตนแบบที่ดําเนนิการเรื่องเลกิบุหรี่  

 

อยางนอย ๓ ชุมชน ตอ

จังหวัด รวมไมนอยกวา 

๒๕๐ ชุมชน 

สุรา 

16 จํานวนโรงพยาบาลทุกระดับมคีวามพรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมี

ปญหาจากสุราไดตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 

 

จังหวัดละ 1 โรงพยาบาล 

ประเด็นท่ี 4 การสรางสิ่งแวดลอมปลอดบุหรี่ / ลดแรงสนับสนุนการดื่ม /การดําเนินงานมาตรการชุมชน การ

บังคับใชกฎหมาย 

ตัวชี้วัด เปาหมาย 

บุหรี่ 
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17 รอยละของสถานะที่สาธารณะในจังหวัด ดําเนนิการตามกฎหมาย  

ศาสนสถานปลอดบุหรี่ 

สถานขีนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

รานอาหารปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

สถานที่ราชการปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

 

รอยละ 60 

รอยละ 60 

รอยละ 30 

รอยละ 60 

รอยละ 80 

18 พื้นที่มนีโยบาย/มาตรการสรางสิ่งแวดลอมปลอดควันบุหรี่ในชุมชน (จังหวัด 

อําเภอ ตําบล) 

อยางนอย ๓ พื้นที่ ตอ

จังหวัด 

สุรา 

19 รอยละของอําเภอที่มชุีมชนมมีาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล รอยละ 20 ของอําเภอ 

20 จํานวนจังหวัดที่มกีารดําเนนิการทางกฎหมายตามพระราชบัญญัตคิวบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551  

รอยละ ๕๐ 

 

นิยามตัวชี้วัด  

ตัวชี้วัด นิยาม 

1. ชุมชนในจังหวัดมกีารนโยบาย 

ประชาคมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการ

ควบคุมยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 

นโยบายประชาคม หมายถึง กลุมบุคคลมีขอตกลงรวมกันในการ

ดําเนินงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลและยาสูบ โดยขอตกลง

ดังกลาว อาจมลีักษณะเปน MOU ธรรมนูญ ขอตกลงชุมชน เปนตน 

โดยชุมชน มีขอตกลงในการดําเนินงานในเรื่องที่เกี่ยวของกับยาสูบ 

หรือ แอลกอฮอลอยางนอย 1 เรื่อง เชน นโยบายการเลิกบุหรี่ใน

ชุมชน นโยบายชุมชนปลอดบุหรี่ 

นับรวมตัวช้ีวัดที่ 15 , 18 ได 

2 รอยละของโรงเรยีนระดับประถมและ

มัธยมศกึษา ในจังหวัดเขารวมโครงการ

โรงเรยีนปลอดบุหรี่และสุรา  

 

โรงเรยีนในระดบัประถม / มัธยมศกึษา มารวมอบรม หรอืมกีารดําเนนิ

กจิกรรม สมัครเขารวมดําเนนิกจิกรรมในโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่

และสุรา 

(ผลการดําเนินงานในปนี้ มโีรงเรยีนระดับมัธยมศกึษาที่เขารวม

โรงเรยีนปลอดบุหรี่ ทัง้สิ้น จํานวน 1,850 แหง คดิเปนรอยละ 78  

(เปาหมาย รอยละ 80)  

และตัง้เปาในการขยายไปยังระดับประถมศึกษา รอยละ 20 จาก

โรงเรยีนในสังกัด สพป. ทัง้หมด 28,259 แหง) 

3 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการ 

ดําเนนิโครงการโรงเรยีนปลอดบุหรี่ปลอด

สุราตามแนวทางที่กําหนด 

โรงเรยีนที่เขารวมแลว มกีารดําเนนิงานตามที่กระทรวงกําหนด  

ทัง้นี้ในการกําหนดเกณฑแนวทาง จะมกีารกําหนดเปนมาตรฐาน เชน 

ตองมกีารดําเนนิงานผานอยางนอย 4 ขอ จาก 7 ขอ ตามเกณฑที่

กําหนด (อยูระหวางการพิจารณาเกณฑรวมกัน) 
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ตัวชี้วัด นิยาม 

4 รอยละของโรงเรยีนที่เขารวมโครงการที่

อัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลง  

คดิเปนจํานวนโรงเรยีนที่มนีักเรยีนสูบบุหรี่ลดลง ทัง้นี้ในการ

ดําเนนิงานโรงเรยีนปลอดบุหรี่ กอนและหลังการดําเนนิงาน จะมกีาร

ใหสํารวจจํานวนนักเรยีนที่สูบบุหรี่ ซึ่งหากหลังการประเมนิแลว

พบวามจํีานวนนักเรยีนที่สูบบุหรี่ลดลง แมเพยีง 1 คน ก็ใหถอื

โรงเรยีนนัน้มอีัตราการสูบบุหรี่ของนักเรยีนลดลงแลว 

5 อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชนในจังหวัด

ลดลง 

ตัวช้ีวัดนี้ อาจใชการสํารวจ  และรวมรวมขอมูลจาก จํานวนนักเรยีน

ที่สูบบุหรี่ในโรงเรยีนลดลง 

6 จังหวัดมพีื้นที่ตนแบบที่ดําเนนิการใน

การเฝาระวังของเยาวชน  

จากโครงการโรงเรียนปลอดบุหรี่ หนึ่งในกิจกรรมที่ตองดําเนินการ

คือใหนักเรียนแกนนํา มีสวนรวมในการเฝาระวังทั้งใน และรอบ

สถานศึกษา 

ตัวช้ีวัดนี้จึงเปนการวัดการมีสวนรวมของเยาวชนเพื่อเฝาระวังใน

พื้นที่ 

พื้นที่ตนแบบ คือ พื้นที่ที่มีการดําเนินงานเฝาระวังควบคุมยาสูบ

ครบถวน ตามที่กําหนด 

การบงัคับใชกฎหมาย  

7  รอยละของ รับทราบขอรานคาบุหรี่/สุรา 

กฎหมาย 

รานคา  หมายถงึ รานคารอบสถานศกึษาระดับมัธยมศึกษา  

ภายในเขตโซนนิ่ง (zoning) ของแตละพื้นที่ ตามคําสั่งหัวหนาคณะ

รักษาความสงบแหงชาต ิที่ 22/2558 ลงวันที่ 22 กรกฎาคม 2558 

รับทราบขอกฎหมาย หมายถงึ 

1. เขารวมรับฟงในการประชุมช้ีแจงขอกฎหมายตามพระราชบัญญัติ

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัติ

ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 ที่หนวยงานหรือองคกรใดๆจัด

ขึ้น 

2. ไดรับหรือมีการติดสติ๊กเกอร/แผนพับ/โปสเตอรหรือสื่ออื่นใด 

เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551

และพระราชบัญญัตคิวบคุมผลติภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 

3. ไดรับการประชาสัมพันธขอกฎหมายตามพระราชบัญญัตคิวบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัตคิวบคุม

ผลติภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 จากพนักงานเจาหนาที่หรือเจาหนาที่ 

ของหนวยงานของรัฐ 

8 รอยละของ ปฏบิัตติามที่รานคาบุหรี่/สุรา 

กฎหมายกําหนด   

รานคา  หมายถงึ รานคารอบสถานศกึษาระดับมัธยมศึกษา  

ภายในเขตโซนนิ่ง (zoning) ของแตละพื้นที่ ตามคําสั่งหัวหนาคณะ

รักษาความสงบแหงชาต ิที่ 22/2558 ลงวันที่ 22 กรกฎาคม 2558 
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ตัวชี้วัด นิยาม 

ปฏบิัตติามกฎหมาย หมายถงึ กรณทีี่พนักงานเจาหนาที่ลงพื้นที่ 

เพื่อบังคับใชกฎหมาย ตามพระราชบัญญัตคิวบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 และพระราชบัญญัตคิวบคุมผลติภัณฑ

ยาสูบ พ.ศ. 2560 แลวไมพบการฝาฝนหรอืการกระทําความผิดตาม

กฎหมาย 

9 รอยละบุคลาการของบุคลากรที่รับผิดชอบ

การดําเนนิงานเรื่องบุหรี่และแอลกอฮอลของ 

รพ.สต. / รพช. / รพท. / รพศ. มทีักษะในการ

ชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม 

บุคลาการที่รับผิดชอบ  คอื บุคลาการที่ไดรับมอบหมายให

ดําเนนิงานที่เกี่ยวของกับการควบคุมยาสูบ และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล  

มทีักษะ คอื บุคลากร ไดรับความรู มกีารสงไปฝกอบรม หรอืจัด

อบรมใหบุคลากรเอง เพื่อใหมคีวามรูในเรื่องของการชวยใหเลกิบุหรี่

เลกิสุรา เชน ทักษะการสรางแรงจูงใจ BA BI MI 3A 5A ฯลฯ 

10 รอยละของ รพ.ระดับจังหวัดและ

อําเภอ มกีารใหบรกิารเลกิบุหรี่ สุรา โดย

ผสมผสานในคลนิกิโรคไมติดตอ 

 

การผสมผสานในคลนิกิโรคไมตดิตอ คอื ใหมกีารคัดกรองผูสูบบุหรี่ 

สุราในคลนิกิที่เกี่ยวของกับโรคไมตดิตอ หากมพีบวาตดิบุหรี่สุรา 

ตองมกีารแนะนําใหเลกิบุหรี่ โดยอาจดําเนนิการเองหรือสงตอไปยัง

คลนีคิที่เกี่ยวของที่ดําเนนิงานใหคําปรกึษาเลกิบุหรี่สุรา 

(ม ีรพศ.,รพท.,รพช. ที่มกีารใหบรกิารชวยเลกิบุหรี่แลวประมาณ 

๘๐๐ แหงแตยังขาดการบูรณาการกับการบรกิารชวยเลกิสุราและ

คลนิคิ NCDs) 

11 รอยละของ อสม. มทีักษะในการ

ชักชวนผูสูบบุหรี่ผูดื่มสุราใหเลกิสูบเลกิดื่ม 

มทีักษะ คอื บุคลากร ไดรับความรู มกีารสงไปฝกอบรม หรอืจัด

อบรมใหบุคลากรเอง เพื่อใหมคีวามรูในเรื่องของการชวยใหเลกิบุหรี่

เลกิสุรา เชน ทักษะการสรางแรงจูงใจ BA BI MI สบม.ฯลฯ 

ทัง้นี้รวมถงึการที่ รพ.สต. เชิญ อสม.มาประชุมประจําเดอืน และมี

การใหความรู และเสรมิทักษะที่เกี่ยวของกับบุหรี่และสุรา 

12. รอยละของ รพ.สต. มกีารจัดบรกิาร/

กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่ในคลนิิคโรคเรื้อรังใน

ชุมชน  ทัง้เชิงรับหรือเชิงรุก  

 

การผสมผสานในคลนิกิโรคไมตดิตอ คอื ใหมกีารคัดกรองผูสูบบุหรี่ 

สุราในคลนิกิที่เกี่ยวของกับโรคไมตดิตอ หากมพีบวาตดิบุหรี่สุรา 

ตองมกีารแนะนําใหเลกิบุหรี่ โดยอาจดําเนนิการเองหรือสงตอไปยัง 

รพช. ในพื้นที่ที่มกีารดําเนินงานใหคําปรกึษาเลกิบุหรี่ หรอื quitline 

1600  

(ม ีรพ.สต. ที่มีมกีารจัดบรกิาร/กจิกรรมชวยเลกิบุหรี่แลวประมาณ 

๗๐๐ แหงแตยังขาดการบูรณาการกับการบรกิารชวยเลกิสุราและ

คลนิคิ NCDs) 

13 รอยละของผูสูบบุหรี่ของจังหวัดเลกิ

บุหรี่ไดเพิ่มขึ้น  

จํานวนผูสูบบุหรี่ที่เลกิไดในป 61 เทยีบกับป 60 

โดยใชขอมูลจากสถานบรกิารสุขภาพ ที่รายงานในระบบ 43 แฟม 
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โดยปจจุบันเก็บรายงาน ICD 10  F171 , F172 (ป 59 , ป 60) สวนใน

ป 61 จะใชขอมูลในสวน Special PP ซึ่งมกีารกําหนด Code เลอืก

บุหรี่ ใหรายงานการคัดกรอง การบรกิารบําบัด การตดิตาม 

เรยีบรอยแลว 

14 รอยละของ อสม.ที่สูบบุหรี่เลกิสูบบุหรี่

ไดสําเร็จ  

 

(ผลการสํารวจในปจจุบัน มี อสม. เปนแพศชายประมาณ 2.7 แสน

คน หากคดิอัตราการสูบบุหรี่เมื่อประชากรชายทั่วไป ประมาณรอย

ละ 39 จะมี อสม.สูบบุหรี่ ประมาณ 100,000 คน) 

15 จังหวัดมชุีมชนตนแบบที่ดําเนนิการ

เรื่องเลกิบุหรี่  

ชุมชนตนแบบเลกิบุหรี่หมายถงึ 1)มกีารกําหนดการบริการชวยเลกิ

บุหรี่เชิงรุกในชุมชม โดยการทํางานรวมกันระหวาง รพ.สต. ผูนํา

ชุมชน และอสม. , 2)มกีารประชาสัมพันธรณรงคเพื่อสรางการรับรู 

และตระหนักถงึพษิภัยของบุหรี่  3)มกีารกําหนดมาตรการของ

หมูบานขึ้น เพื่อการควบคุมและการชวยเลกิบุหรี่ 

16 จํานวนโรงพยาบาลทุกระดับมคีวาม

พรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมี

ปญหาจากสุราไดตามแนวทางของ

กระทรวงสาธารณสุข 

 

มคีวามพรอมในการคัดกรองและบําบัดรักษาผูมีปญหาจากสุรา 

หมายถึง ขีดความสามารถการใหบริการของสถานพยาบาลแตละ

ระดับ ในการดูแลชวยเหลือ บําบัดรักษาอยางมีคุณภาพมาตรฐาน 

สรางความปลอดภัย ลดขั้นตอน ลดคาใชจาย มีการบูรณาการความ

รวมมือกับครอบครัว โรงเรียน สังคม ชุมชน ตลอดจนสถาน

ประกอบการ โดยครอบคลุม 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนการเตรียมการ

กอนการรักษา ขั้นตอนการบําบัดดวยยาหรือถอนพิษยา ขั้นตอนการ

ฟนฟูสมรรถภาพ และขั้นตอนการติดตามดูแลชวยเหลืออยางตอเนื่อง

หลังการรักษาอยางอยาง 1 ป 

แนวทางของกระทรวงสาธารณสุข ปงบประมาณ 2561 หมายถึง 

แนวทางตามแผนพัฒนาระบบการบริการสุขภาพ (Service plan) 

ดานยาและสารเสพตดิ ของกระทรวงสาธารณสุข 

17 รอยละของสถานะที่สาธารณะใน

จังหวัด ดําเนนิการตามกฎหมาย  

ศาสนสถานปลอดบุหรี่ 

สถานขีนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

รานอาหารปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 

สถานที่ราชการปลอดบุหรี่ตาม

กฎหมาย 

การดําเนนิงานตามกฎหมาย คอื มกีารจัดสภาพแวดลอมให เปนเขต

ปลอดบุหรี่ 100%, 

ศาสนสถาน/วัดปลอดบุหรีต่ามกฎหมาย หมายถงึ1) มกีารจัด

สภาพแวดลอมให เปนเขตปลอดบุหรี่ 100%,  

สถานีขนสงปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1) มกีารจัดพื้นที่

ภายใตอาคาร/หลังคาใหเปนเขตปลอดบุหรี่, 2)ดําเนนิการตดิปาย

เครื่องหมายหามสูบบุหรี่ที่เห็นชัดเจนบรเิวณภายในพื้นที่ที่มี

ผูโดยสารมาใชบรกิาร 

รานอาหารปลอดบุหรี่ หมายถงึ 1)   การจัดสภาพแวดลอมให เปน
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เขตปลอดบุหรี่ตามที่กฎหมายกําหนด 

รานอาหารที่มกีารขึ้นทะเบยีนกับกรมกรมพัฒนาธุรกจิการคา 

รานอาหารที่มขีนาดกลาง และขนาดใหญ (มพีื้นที่ตัง้แต 50 ตาราง

เมตร ขึ้นไป) ไมนับรานอาหารที่เปนแผงลอย 

รานอาหารที่มกีารมใีบรับรองการแจง หรอืตองขออนุญาตตามเทศ

บัญญัตขิองเทศบาล 

ตลาดปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1) มกีารจัดพื้นที่ภายใต

อาคาร/หลังคาใหเปนเขตปลอดบุหรี่, 2)ดําเนนิการตดิปาย

เครื่องหมายหามสูบบุหรี่ที่เห็นชัดเจนบรเิวณภายในพื้นที่ 

ตลาด คือ ตลาดประเภท 1 และ 2 

- ตลาดประเภทที่ 1 ไดแก ตลาดที่มโีครงสรางอาคารและดําเนนิ

กจิการเปนการประจําหรอือยางนอยสัปดาหละ 1 ครัง้ 

- ตลาดประเภทที่ 2 ไดแก ตลาดที่ไมมโีครงสรางอาคารและดําเนนิ

กจิการเปนการประจําหรอือยางนอยสัปดาหละ 1 ครัง้ 

สถานท่ีราชการปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย หมายถงึ 1)มกีาร

กําหนดพื้นที่หามสูบและอาจจัดพื้นที่ใหสูบบุหรี่ได ดวยการแสดง

เครื่องหมายและสัญลักษณอยางชัดเจน ใหแกประชาชนผูใชบรกิาร

รวมถงึขาราชการที่ปฏบิัตงิานในสถานที่ราชการนัน้ๆดวย 

18 พื้นที่มนีโยบาย/มาตรการสราง

สิ่งแวดลอมปลอดควันบุหรี่ในชุมชน

(จังหวัด อําเภอ ตําบล ชุมชน หมูบาน) 

นโยบายหรอืมาตรการ หมายถงึ การที่ชุมชนมกีารวางแผนงาน 

ขอตกลงรวมกันในการดําเนินงาน รวมกับ แลวกําหนดเปนแนวทาง 

แลวประกาศใหทุกคนในชุมชนทราบ อาจมกีารจัดทําเปนลายลักษณ

อักษรก็ได  

เชน การกําหนดเปนหมูบานปลอดบุหรี ่

หมูบานปลอดบุหรี่หมายถงึ 1)มกีารกําหนดพื้นที่ปลอดบุหรี่ไวภายใน

หมูบาน , อาจมกีารกําหนดโทษถาไมทําตาม 2)มกีารประชาสัมพันธ

รณรงคเพื่อสรางการรับรู และตระหนักถงึพษิภัยของบุหรี่  3)มกีาร

กําหนดมาตรการของหมูบานขึ้น เพื่อการควบคุมและการชวยเลกิ

บุหรี่ 

19 รอยละของอําเภอที่มชุีมชนมมีาตรการ

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ชุมชน หมายถึง กลุมของบุคคลที่อยูรวมกันในพื้นที่ เชน หมูบาน ตําบล 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น เมือง  ที่มีกิจกรรมทางสังคม หรือเศรษฐกิจ

รวมกัน 

มาตรการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล หมายถึง หมายถึง 

ขอตกลงที่สมาชิกในชุมชนเห็นชอบรวมกัน เพื่อควบคุมปญหาที่เกิด
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จากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลตามบริบทของชุมชน เชน ดาน

ชุมชน สงกรานตปลอดเหลา งานบุญประเพณีปลอดเหลา งานศพ

ปลอดเหลา 

กลุมเปาหมาย  

- โรงเรยีนในสังกัดมัธยมศึกษา ประถมศกึษา 

- กลุมเปาหมายการพัฒนาศักยภาพ 

    - พนักงานเจาหนาที่ตามกฎหมายควบคุมยาสูบ 

-เจาหนาที่ รพศ./รพท./รพช./รพ.สต./อสม./อบต./ครู 

-เครอืขายภาคประชาสังคมและแกนนําเยาวชนในพื้นที่ 

          -กลุมเปาหมายดําเนนิการเฝาระวังและปฏบิัติการบังคับใชกฎหมายเพื่อการควบคุมยาสูบและแอลกอฮอล

โดยทมีปฏบิัตกิารเฝาระวังฯ  

 


