
HEALTH LITERACY  
กับงานด้านสุขภาพ  



Health Literacy  เริ่มมีใช้ครั้งแรกเมื่อ 30 กว่าปีก่อน 
ในงานสุขศึกษา ปัจจุบันได้ขยายความส าคัญจาก 

งานสุขศึกษาไปสู่แนวคิดของการส่งเสริมสุขภาพ ซึ่งเน้น
การสร้างพลังอ านาจให้กับชุมชนและปัจเจกบุคคล 

ความเป็นมา 



Health Literacy  ในภาษาไทยมีค าเรียกหลายค า ดังนี้ 
1. ความแตกฉานด้านสุขภาพ  

2. การรู้เท่าทันด้านสุขภาพ   

3. ความฉลาดทางสุขภาพ 

4. ความฉลาดทางสุขภาวะ 

ค าเรียกในภาษาไทย 











จบการน าเสนอ 


