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จ านวนคนไข้เบาหวาน 
กค65-กค66 

ค่าเฉลีย่  <7 % 7 % 8 % 9 % >10 % 

รพช วงัสมบูรณ์             1,599  7.26             782    48.9        429    26.8           206    12.9         81          5.1         101          6.3  

รพช วงัน า้เยน็             3,113  7.37          1,614    51.8        641    20.6           355    11.4       231          7.4         272          8.7  

รพช คลองหาด             1,466  7.86             604    41.2        277    18.9           218    14.9       162        11.1         205        14.0  

รพช เขาฉกรรจ์             2,859  7.72          1,133    39.6        717    25.1           402    14.1       259          9.1         349        12.2  

รพช วฒันานคร             3,384  7.82          1,369    40.5        817    24.1           439    13.0       287          8.5         473        14.0  

รพช โคกสูง             1,278  7.72             580    45.4        235    18.4           172    13.5       106          8.3         186        14.6  

รพช ตาพระยา             1,605  7.78             718    44.7        306    19.1           202    12.6       145          9.0         233        14.5  

รพ.อรัญ             4,454  7.50          2,219    49.8        875    19.6           476    10.7       332          7.5         552        12.4  

รพร.สระแก้ว             5,646  7.76          2,358    41.8     1,379    24.4           794    14.1       432          7.7         683        12.1  

            25,404  7.64        11,377    44.9     5,683    21.9        3,272    13.0    2,044          8.2      3,054        12.1  



จ านวนคนไข้เบาหวาน 
กค65-กค66 

ประชากร ความชุก/100 ความเส่ียงสูง ร้อยละ 

รพช วงัสมบรูณ ์             1,599       36,059.0  4.43              182  11.4 

รพช วงัน ำ้เยน็             3,113       62,236.0  5.00              503  16.2 

รพช คลองหำด             1,466       38,992.0  3.76              367  25.0 

รพช เขำฉกรรจ ์             2,859       56,762.0  5.04              608  21.3 

รพช วฒันำนคร             3,384       82,115.0  4.12              760  22.5 

รพช โคกสงู             1,278       27,304.0  4.68              292  22.8 

รพช ตำพระยำ             1,605       54,049.0  2.97              378  23.6 

รพ.อรญั             4,454       92,267.0  4.83              884  19.8 

รพร.สระแกว้             5,646     107,909.0  5.23           1,115  19.7 

            25,404    4.45           5,089  20.3 



ค าแนะน า เป้าหมายการรักษา 



ค าแนะน า เป้าหมายการรักษา 
A1C<7% 1. ผูป่้วยท่ีเป็นโรคเบาหวานในระยะเวลาไม่นาน ไม่มีภาวะแทรกซอ้นหรือโรคร่วมอ่ืน 

A1C<8% 

สุขภาพดี ไม่มีโรคร่วม 

2. ผูป่้วยท่ีมีภาวะน ้าตาลต ่าในเลือดบ่อยหรือรุนแรง ผูป่้วยท่ีมีโรคแทรกซอ้นหรือมีโรคร่วมหลายโรค 

3. ผูสู้งอาย ุ(อาย>ุ65ปี) ควรพิจารณาสุขภาพโดยรวมของผูป่้วย แบ่งออกเป็น3กลุ่ม 

มีความซบัซอ้นปานกลาง มีโรคร่วม 

มีความซบัซอ้นมาก ภาวะพ่ึงพิง 

A1C 7-7.5% 

A1C < 8% 

ใหผู้ป่้วยรู้สึกสบาย มีคุณภาพชีวิตท่ีดี โดยไม่ตั้งเป้าหมาย A1C 



STUDY CASE  



ข้อมูลทัว่ไป 

ผลการรักษา 

7/12/64 ก่อนการรักษา HbA1C  12.8 % 9/11/65 หลงัการรักษา HbA1C  6.9 % 



Thank you 


