
กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 

วันที่ 4 เมษายน 2566

1

มูลนิธิแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
(พอสว.)

2

3

โครงการท าขาเทียมในพ้ืนท่ีจังหวัดสระแกว้
คัดกรองตาต้อกระจก โครงการผ่าตัดตาต้อ
กระจก ฟรี ฯ 31 มีนาคม 2566 – 1 เมษายน 
2566  ณ โรงพยาบาลอรัญประเทศ

4
การขับเคลื่อนนโยบายการส่งเสริม
การออกก าลังกายระดับจงัหวัด

• ก้าวท้าใจ Season 5 

สถานการณ์ผู้สูงอายุ5



โครงการท าขาเทียมในพ้ืนที่จังหวัดสระแก้ว

ล าดับ วันที่ ผู้เข้ารับบริการ สถานที่

1 จันทร์ท่ี 3 เม.ย. 2566 9 รพ.สต.นวมินทราชินิ ต.ทัพไทย อ.ตาพระยา

2 อังคารที่ 4 เม.ย. 2566 8 รพ.สต.คลองน ้าใส ต.โคกปี่ ฆ้อง อ.อรัญประเทศ

3 วันท่ี 5-6 เม.ย. 2566 16 รพ.สต.ผ่านศึก ต.ผ่านศึก อ.อรัญประเทศ

4 ศุกร์ที่ 7 เม.ย. 2566 3 รพ.สต.บ้านน ้าค า ต.เบญจขร อ.คลองหาด

กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ขอความร่วมมือจากท่านในการ
จัดเตรียมสถานท่ี และอ านวยความสะดวกในการด าเนินโครงการฯ  ตามวัน เวลา และสถานที่ดังกล่าว

หน่วยปฏิบัติการทุ่นระเบิดด้านมนุษยธรรมที่ 1 และสถานเอกอัครราชทูตสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมันประจ า
ประเทศไทย ได้มีแผนงานด าเนินโครงการให้ความช่วยเหลือผู้พิการที่ประสบภัยจากทุ่นระเบิดท าขาเทียมให้ผู้พิการ
ที่ประสบภัยจากทุนระเบิดในพ้ืนที่ 3 อ าเภอชายแดนจังหวัดสระแก้ว 
• จ านวน 36 ราย 
• มอบรถวีลแชร์ จ านวน 36 คัน 



ล าดับ อ าเภอ จ านวนประชากร ผลงานป ี2565 เปา้หมายป ี2566
1 เมืองสระแก้ว 111,567 2,707 12,000
2 คลองหาด 39,073 4,848 4,200
3 ตาพระยา 57,396 1,643 6,300
4 วังน ้าเย็น 61,133 1,247 6,700
5 วัฒนานนคร 82,115 10,801 9,000
6 อรัญประเทศ 92,267 9,260 10,000
7 เขาฉกรรจ์ 55,951 3,787 6,100
8 โคกสูง 27,347 2,028 3,000
9 วังสมบูรณ์ 35,967 811 3,000

รวม 562,816 37,132 60,300

กลุ่มเป้าหมายในการขับเคลื่อนและผลักดันนโยบายส่งเสรมิการออกก าลังกาย ก้าว
ท้าใจ season 5 ภายใต้ Campaign “ก้าวท้าใจSeason 5 ร่วมกันท้า 150 วัน 15 ล้านแต้มสุขภาพ”
จ านวน 5 กลุ่ม 

• บุคลากรสาธารณสุข
• อาสาสมัครสาธารณสุข
• พนักงานภาคเอกชน
• นักเรียน นักศึกษา
• ประชาชนทั่วไป

การขับเคลื่อนนโยบายการส่งเสริม             
การออกก าลังกายระดับจังหวัด



ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ก าหนดจัดกิจกรรม Kick off ก้าวท้าใจ Season 5  
ในช่วงต้นเดือน พฤษภาคม 2566 ณ สวนสาธารณะ สระแก้ว - สระขวัญ อ.เมืองสระแก้ว 

• ขอความร่วมมือจากสสอ. พื้นที่เป้าหมาย น าเจ้าหน้าที่ อสม. เข้าร่วมกิจกรรม 
อ าเภอละ 20 คน ยกเว้นอ าเภอเมืองสระแก้ว

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสระแก้ว ขอให้รพ. ทุกแห่ง และสสอ. ทุกแห่ง
ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์สมัคร และลงทะเบียนออกก ำลังกำยใน application 

“ก้าวท้าใจ Season 5” ในกลุ่มเป้ำหมำย ดังนี้

• บุคลากร และอสม. 

• สถานศึกษาในเขตรับผิดชอบ

• สถานประกอบการ และบริษัทเอกชน 

• ประชาชนในเขตรับผิดชอบ โดยเฉพาะชมรมออกก าลังกายในชุมชน

สำมำรถสั่งเส้ือก้ำวท้ำใจ Season 5 ผ่ำนทำงบริษัทโดยตรง หรือสั่งผ่ำน สสจ. สระแก้ว 
กลุ่มงำนส่งเสริมสุขภำพ โดยมีค่ำจัดส่งตัวละ 10 บำท ภำยในวันท่ี 18 เมษำยน 2566 

“ก้าวท้าใจ Season 5”



มูลนิธิแพทย์อาสา
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอสว.)

ประจ าเดือน เมษายน พ.ศ.2566

วัน เดือน ปี สถานท่ี

วันพฤหัสบดี
ท่ี 20 เมษายน 2566

(จังหวัดเคลื่อนที่)

วัดเมืองไผ่ ต.เมืองไผ่ 
อ.อรัญประเทศ จ.สระแก้ว



คัดกรองตาต้อกระจก โครงการผ่าตัดตาต้อกระจก ฟรี ฯ
31 มีนาคม 2566 – 1 เมษายน 2566  ณ โรงพยาบาลอรัญประเทศ



ผู้รับบริการทั้งหมด 236 ราย

เข้าเกณฑ์ผ่าตัดต้อกระจก 79 ราย   

ชายไทย  35 ราย

หญิงไทย  41 ราย 

หญิงกัมพูชา  3  ราย

**ปัญหาที่พบ ผู้มีความเส่ียงต่อตาต้อกระจกซึ่งส่วนมากเป็นผู้สูงอายุ 
ประสงค์ผ่าตัดตาต้อกระจกค่อนข้างน้อย เนื่องจากกลัว กังวล
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