
3. 

3.1 การน าองค์กร (Lead) 

3.2 บริการฝากครรภค์ุณภาพ (ANC) 

3.3 บรกิารหอ้งคลอดคุณภาพ (LR) 

3.4 บรกิารดแูลมารดาและทารกหลงัคลอดคุณภาพ (PP) 

3.5 การจัดบรกิารในหออภบิาลทารกแรกเกิดคุณภาพ (NICU) 

3.6 บรกิารคลินกิเดก็สุขภาพดี (WCC) 

3.7 มาตรฐานการประเมินโรงพยาบาลสายสัมพันธ์แม่ลกู (BFHI) 

3.8 โรงเรยีนพ่อแม ่(PS) 

3.9 ชมรมจิตอาสาแมแ่ละเด็ก (Club) 

3.10 ผลลพัธ ์(Result) 

3.11 แบบรายงาน 
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3.8 โรงเรียนพ่อแม่ (PS) 

 

การให้ความรู้ตามหลักสูตรโรงเรยีนพ่อแม่ครอบคลุมในเรื่องสถานที่ รูปแบบการให้ความรู้ อุปกรณ์ สื่อการสอนการ

ประเมินผลหลังการร่วมกิจกรรม การมีส่วนร่วมของสามแีละญาติ และความรู้ของหญิงตั้งครรภ์ 

1. มีสถานที่ให้ความรู้ ในคลินิกฝากครรภ์ ตึกหลังคลอด และคลินิกคลินิกเด็กสุขภาพดี 

2. มีรูปแบบการให้ความรู้เป็นแบบมีส่วนร่วมใน 3 ขั้นตอนประกอบด้วย 

- ขั้นนำ 

- ขั้นสอน 

- ขั้นสรุป 

3. มีอุปกรณ์ สื่อการสอน/แผนการสอน ในเรื่องที่สอน ดังนี้ 

- ระยะตั้งครรภ์ 5 เรื่อง ได้แก่ การใช้สมุดบันทึกสุขภาพ อาหารของแม่เพ่ือลูกรักในครรภ์ ดูแลตนเอง

และเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน นมแม่รักแท้ที่แม่ให้ ทันตสุขภาพแม่เพ่ือลูก 

คลินิกเด็กสุขภาพดี 

- ระยะหลังคลอด 4 เรื่อง ได้แก ่การปฏิบัติตัวหลังคลอด การอาบน้ำทารก การนวดสัมผัสทารก  การเล่นและ

เล่านิทาน การส่งเสริมพัฒนาการ นมแม่...แม่ทำได้ 

- คลินิกเด็กดี 4 เรื่อง ได้แก่ นมแม่อย่างยั่งยืน เริ่มอาหารตามวัยลูกรักอย่างถูกวิธี การสร้างวินัยให้ลูก

รัก และ เตรียมลูกน้อยสู่โลกกว้าง 

4. มีการประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ 

5. สาม ีและญาติ มีส่วนร่วม 

6. ความรู้หญิงตั้งครรภ์ 
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มาตรฐานโรงเรียนพ่อแม่ (PS) งานอนามัยแม่และเด็ก กระทรวงสาธารณสุข 

ลำดับ ผู้รับการประเมิน/ประเด็นการประเมิน 
คะแนนประเมิน  

(A) 
( 0 - 1 คะแนน) 

Weight 
(B) 

สรุปผลคะแนน 
(A x B) 

หมายเหตุ 

การให้ความรู้ตามหลักสูตรโรงเรียนพ่อแม่ 
1. มีสถานที่ให้ความรู้ 1. สำรวจสถานที่ให้ความรู้โรงเรียนพ่อแม่     

ANC  1   
PP  1   

WCC  1   
2. มีรูปแบบการให้ความรู้เป็นแบบมีส่วนร่วมใน 3 
ขั้นตอนประกอบด้วย 
   - ขั้นนำ 
   - ขั้นสอน 
   - ขั้นสรุป 

2. จากการซักถามเจ้าหน้าที่ และตรวจสอบจาก
ทะเบียนการให้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการให้
ความรู้โรงเรียนพ่อแม่ของโรงพยาบาล     

รูปแบบ ANC  2   
รูปแบบ PP  1   

รูปแบบ WCC  1   
 
 
 
 
      



3 
 

มาตรฐานโรงเรียนพ่อแม่ (PS) งานอนามัยแม่และเด็ก กระทรวงสาธารณสุข 

ลำดับ ผู้รับการประเมิน/ประเด็นการประเมิน 
คะแนนประเมิน  

(A) 
( 0 - 1 คะแนน) 

Weight 
(B) 

สรุปผลคะแนน 
(A x B) 

หมายเหตุ 

3. มีอุปกรณ์ สื่อการสอน/แผนการสอน ในเรื่องที่สอน ดังนี้ 
   - ระยะตั้งครรภ์ 5 เรื่องได้แก ่การใช้สมุดบันทึก
สุขภาพ  อาหารของแมเ่พ่ือลูกรักในครรภ์ ดูแลตนเอง
และเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน นมแม่รักแท้ที่แม่ให้ 
ทันตสุขภาพแม่เพ่ือลูก 
   - ระยะหลังคลอด 4 เรื่องได้แก่  การปฏิบัติตัวหลัง
คลอด  การอาบน้ำทารก  การนวดสัมผัสทารก  การเล่น
และเล่านิทาน  การส่งเสริมพัฒนาการ   นมแม่...แม่ทำได้ 
   - คลินิกเด็กดี 4 เรื่องได้แก่ นมแม่อย่างยั่งยืน เริ่ม
อาหารตามวัยลูกรักอย่างถูกวิธี การสร้างวินัยให้ลูกรัก 
และ เตรียมลูกน้อยสู่โลกกว้าง 

3. ขอดูแผนการสอน/สื่อการสอน ครบตามเรื่อง
ที่กำหนด         
  3.1  (มีแผนการสอน สื่อการสอน เอกสารคู่มือ)         

แผนการสอนและสื่อ ANC  1   
 แผนการสอนและสื่อ PP  1   

แผนการสอนและสื่อ WCC  1   
 3.2 สาธิตการจัดโรงเรียนพ่อแม่ คลินิก ANC  1   

4. มีการประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรม
โรงเรียนพ่อแม่ 
  
  
  

- ขอดูภาพกิจกรรมการสอนโรงเรียนพ่อแม่ 
- ขอดูสรุปผลการทำกิจกรรมและการประเมินผล
การสอนโรงเรียนพ่อแม่ (มีทะเบียนร.ร.พ่อแม่/ มี
การประเมินความรู้หลังให้ความรู้) 

        

ANC  1   
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มาตรฐานโรงเรียนพ่อแม่ (PS) งานอนามัยแม่และเด็ก กระทรวงสาธารณสุข 

ลำดับ ผู้รับการประเมิน/ประเด็นการประเมิน 
คะแนนประเมิน  

(A) 
( 0 - 1 คะแนน) 

Weight 
(B) 

สรุปผลคะแนน 
(A x B) 

หมายเหตุ 

PP  1   
WCC  1   

5.  สามี และญาต ิมีส่วนร่วม  
  
  

ANC >50%  1   
PP>75%  1   

WCC>50%  1   
6.ความรู้หญิงตั้งครรภ์ 6. สุ่มถามหญิงมีครรภ์ที่มารับบริการ รพศ/รพทจำนวน 

10 คน  รพช. 5 คน  (ร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์)       
  ANC  1   
  PP  1   
  WCC  1   

เกณฑ์ผ่าน ร้อยละ 80 
คะแนนรวม 20   

คิดเป็นร้อยละ    
 

หมายเหตุ  หมายถึง ช่องที่ link คะแนนมาจากแบบสัมภาษณ์/มาตรฐานด้านอื่น (ไม่ต้องกรอกข้อมูล) 

  หมายถึง สรุปคะแนนจากข้อย่อย (ไม่ต้องกรอกข้อมูล) 

 


