
3. 

3.1 การน าองค์กร (Lead) 

3.2 บริการฝากครรภค์ุณภาพ (ANC) 

3.3 บรกิารหอ้งคลอดคุณภาพ (LR) 

3.4 บรกิารดแูลมารดาและทารกหลงัคลอดคุณภาพ (PP) 

3.5 การจัดบรกิารในหออภบิาลทารกแรกเกิดคุณภาพ (NICU) 

3.6 บรกิารคลินกิเดก็สุขภาพดี (WCC) 

3.7 มาตรฐานการประเมินโรงพยาบาลสายสัมพันธ์แม่ลกู (BFHI) 

3.8 โรงเรยีนพ่อแม ่(PS) 

3.9 ชมรมจิตอาสาแมแ่ละเด็ก (Club) 

3.10 ผลลพัธ ์(Result) 

3.11 แบบรายงาน 
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3.9 ชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก (Club) 

  

1. ชมรมจิตอาสาที่มีการดำเนินงานด้านแม่และเด็กในชุมชน อย่างน้อย 1 ชมรม 

1.1  ก่อตั้งและแต่งตั้งคณะกรรมการรวมทั้งมีสมาชิกชมรม กิจกรรมเป็นลายลักษณ์อักษรที่ประเมินได้อย่าง

ชัดเจน และมีการดำเนินงานอย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 1 ปี 

1.2  สมาชิกชมรมฯ ประกอบด้วย หญิงตั้งครรภ์/แม่หลังคลอด/พ่อแม่เด็ก /ผู้เลี้ยงดูเด็ก /ผู้สูงอายุ/ อสม. /อ่ืนๆ 

1.3  สมาชิกชมรมทราบบทบาทหน้าที่ในการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็กในชุมชน มีส่วนร่วมในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้และการปฏิบัติงานรวมกับบุคลากรสาธารณสุข  

2. ชมรมจิตอาสาแม่และเด็กได้รับการสนับสนุนจากโรงพยาบาล 

2.1  การฝึกอบรมเกี่ยวกับงานอนามัยแม่และเด็ก อย่างน้อยปีละ 1ครั้ง เช่น การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โภชนาการในแม่และเด็ก เป็นต้น 

2.2  การสนับสนุนการจัดกิจกรรมของชมรมที่เกี่ยวข้องกับงานอนามัยแม่และเด็ก เช่น การประกวดหนูน้อยนม

แม ่การประกวดแม่ตัวอย่าง การจัดเมนู/การปรุงอาหารสำหรับแม่และเด็ก เป็นต้น 

3. สมาชิกชมรมมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้/ สื่อสารกัน 

3.1  มีแผนงาน/กิจกรรมประจำปีในการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก เช่น การส่งเสริมหญิงตั้งครรภ์ให้มาฝาก

ครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ การสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือนหลังคลอด การกระตุ้นให้ใช้คู่มือ DSPM ใน

การประเมินพัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่อง  การมารับบริการวัคซีนตามเกณฑ์อายุ เป็นต้น  

3.2  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิกชมรมอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 

3.3 มีการสื่อสารด้วยเทคโนโลยี เช่น ไลน์กลุ่มนมแม่, Face book, Club House เป็นต้น 

4. สมาชิกชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก มีการดำเนินงาน 

4.1 ค้นหากลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ ได้แก่ หญิงตั้งครรภ์  มารดาหลังคลอด ผู้เลี้ยงดูเด็ก และบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

4.2 การให้คำแนะนำและการสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ การให้อาหารทารกและเด็กเล็ก พัฒนาการเด็ก 

โภชนาการมารดา กับกลุ่มเป้าหมายและครอบครัว 

4.3 การเรียนรู้วัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในการเลี้ยงดูเด็ก 

4.4 การทำแผนงบประมาณสนับสนุนจากภายนอก เช่น กองทุนสุขภาพตำบล ภาคเอกชน ในการจัดกิจกรรม

เกี่ยวแม่และเด็กในชุมชน 

5. มีการเชื่อมโยงข้อมูลสถานการณ์แม่และเด็กระหว่างโรงพยาบาลกับชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก 

5.1 ชมรมจิตอาสาแม่และเด็กทราบสถานการณ์แม่และเด็กในพ้ืนที่ของตนเองจากโรงพยาบาลหรือหน่วยงาน

สาธารณสุขในชุมชน  

5.2 สะท้อนข้อมูลในพ้ืนที่ให้กับโรงพยาบาลเพ่ือวางแผนแก้ไข 

5.3 มีส่วนร่วมในการวางแผนการส่งต่อปัญหาที่เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย  
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มาตรฐานชมรมจิตอาสาแม่และเด็กในชุมชน (Club) งานอนามัยแม่และเด็ก กระทรวงสาธารณสุข 

ผู้รับการประเมิน/ประเด็นการประเมิน วิธีตรวจสอบ 
คะแนนประเมิน  

(A) 
( 0 - 1 คะแนน) 

Weight 
(B) 

สรุปผลคะแนน 
(A x B) 

หมายเหตุ 

1. โรงพยาบาลมีชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก อย่างน้อย 1 ชมรม  

   1.1  ก่อตั้งและดำเนินงานไม่ต่ำกว่า 1 ปี   - ขอดูทะเบียนสมาชิกชมรมสายใยรักแห่งครอบครัว/ 
ใบสมัคร 

 1    

   1.2  สมาชิกชมรมฯประกอบด้วย หญิงตั้งครรภ์/แม่หลัง
คลอด/พ่อแมเ่ด็ก /ผู้เลี้ยงดูเด็ก/ผูสู้งอายุ/อื่นๆ 

 - ขอดูทะเบียน/หลักฐานการดำเนินกิจกรรม ไม่ต่ำกว่า 
1 ปี 

 1    

   1.3  สมาชิกชมรมทราบบทบาทหน้าที ่  - สอบถามสมาชิก  1    

2. โรงพยาบาลให้การสนับสนุนชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก 

    2.1  มีการอบรมพัฒนาสมาชิกชมรม (อยา่งน้อยปลีะ 1ครั้ง) - สุ่มถามสมาชิกชมรม 3 - 5 คน ต่อสิ่งสนับสนุนท่ีไดร้ับ  1    

    2.2  มีการสนับสนุนกจิกรรมของชมรมที่เกี่ยวข้องกับ
งานอนามัยแม่และเด็ก 

   1    

3. สมาชิกชมรมมกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ /สื่อสารกัน 

   3.1  มีแผนและกิจกรรมการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก - สุ่มถามสมาชิกชมรม อย่างน้อย 3 - 5 คน  1    

   3.2  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิกอย่างน้อย 
ปีละ 2 ครั้ง 

- ขอดูแผนการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก (วัน
ประเมินนดัสมาชิกชมรม 3 - 5 คน รับสัมภาษณ์) 

 1    

  3.3 มีการสื่อสารด้วยเทคโนโลย ีเช่น ไลน์กลุ่มนมแม่, 
Face book, Club House เป็นตน้ 

 - สังเกตวิธีการสื่อสารด้วยเทคโนโลย ี  1    

4. แกนนำ/สมาชกิชมรมจิตอาสาแม่และเด็ก มีการดำเนินงาน 
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มาตรฐานชมรมจิตอาสาแม่และเด็กในชุมชน (Club) งานอนามัยแม่และเด็ก กระทรวงสาธารณสุข 

ผู้รับการประเมิน/ประเด็นการประเมิน วิธีตรวจสอบ 
คะแนนประเมิน  

(A) 
( 0 - 1 คะแนน) 

Weight 
(B) 

สรุปผลคะแนน 
(A x B) 

หมายเหตุ 

   4.1  ค้นหาหญิงตั้งครรภ์, หญิงหลังคลอด  - สุ่มถามแกนนำ/สมาชิกในชมรม 3- 5 คนในวันประเมิน  1    

   4.2  ติดตามเยี่ยมบา้นหลังคลอด(แม่และลูก) และให้
คำแนะนำ การสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่

- ขอดูหลักฐานทะเบียนหญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด 
เด็กปฐมวัย การบันทึกเยี่ยมติดตาม    

 1    

   4.3  มีความรู้ ทักษะ และสามารถดูแลแม่และเด็ก
เบื้องต้นได ้

   1    

   4.4  มีกิจกรรมส่งเสรมิพัฒนาการ โภชนาการ เด็กปฐมวยั    1    

5. มีการเชื่อมโยงข้อมูลกับสถานการณ์แม่และเด็กระหว่างโรงพยาบาลกับชมรมจิตอาสาแม่และเด็กในชุมชน        

   5.1 โรงพยาบาลคืนข้อมูลแม่และเด็กแก่ชมรม - สุ่มถามสมาชิกในชมรม 3- 5 คนในวันประเมินและ
ขอดูหลักฐานประเด็น หญิงตั้งครรภ์/หลังคลอด 
- สอบถามสถานบริการถึงแนวทางการแก้ไขปัญหา 

 1    

   5.2 ชมรมเช่ือมโยงข้อมลูกลับสูโ่รงพยาบาล - ขอดูหลักฐานข้อมูล  1    

เกณฑ์ผ่าน ร้อยละ 80 
คะแนนรวม 14   

คิดเป็นร้อยละ    
 
หมายเหตุ  หมายถึง ช่องให้กรอกคะแนน 

  หมายถึง สรุปคะแนนจากข้อย่อย (ไม่ต้องกรอกข้อมูล) 

 


