
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

  

Flow chart การดำเนินงาน One Province One Labor Room (ANC) จังหวัดสระแก้ว 

หญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการฝากครรภ์ ใน รพ. 

ประเมินภาวะสุขภาพ 
- ซักประวัติ/คัด

กรองความ
เสี่ยง  

- ตรวจร่างกาย หญิงตั้งครรภ์ปกติ 
 

1) ให้ความรู้เรื่องโภชนาการ/สุขภาพกาย จิต (จิตประภสัสร)  
2) กิจกรรมโรงเรยีนพ่อแม่  
3) จ่ายยาเสรมิธาตุเหล็ก โฟลิก ไอโอดีน และแคลเซียม 
4) ติดตามเยี่ยมบ้านในชุมชน 
5) นัดหมายฝากครรภ์ครั้งต่อไป 
6) จัดทำพทะเบียน ANC ในภาพของ CUP/ตำบล/รพ.สต. 

รพ. ทุกแห่ง Refer รพ. Node  
และบันทึกข้อมูลใน Google sheet  

 

ส่งข้อมูลหญิงตั้งครรภ์เชื่อมโยงกับ รพ.สต. ในการติดตามในชุมชน  
และบันทึกข้อมูลใน Google sheet 

พยาบาลประจำ Node สรุป Case ประจำวัน  
และรายงานสูติแพทย์ประจำ Node 

สูติแพทย์ ให้คำแนะนำ  

1) ติดตามภาวะสุขภาพตามคำแนะนำของสูติแพทย์ 
2) ติดตามด้านร่างกาย จิต สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 
3) ทำ Care plan รายบุคคล  
4) เยี่ยมบ้านกับทีม CFT อย่างน้อย เดือนละ 1 ครั้ง 

หรือตามคำแนะนำจากแพทย ์

บันทึกข้อมูลใน  
Google sheet 

Node รพ.อรัญประเทศ Node รพร.สระแก้ว 

1. Node รพร.สระแก้ว 
- รพ.วัฒนานคร 
- รพ.วังน้ำเย็น 
- รพ.เขาฉกรรจ ์
- รพ.วังสมบูรณ์ 

2.Node รพ.อรัญ
ประเทศ 
- รพ.ตาพระยา 
- รพ.โคกสูง 
- รพ.คลองหาด 

 - โรคหัวใจ 
 - CHT 
 - GDMA2/Overt DM 
 - โรคร่วมทางอายุรกรรม 

หญิงตั้งครรภ์เสี่ยง 
 

หญิงตั้งครรภ์เสี่ยงสูง 
 

Service plan สูติกรรม ใช้ ณ 1 ตุลาคม 2567 

- อายุ < 20 ปี หรือ อายุ 35 ปีขึ้นไป 
(นับถึง EDC) 

- BMI < 18.5 กก./ตรม. หรือ > 23 
กก./ตรม. ก่อนต้ังครรภ์ 

- ครรภ์แฝด 
- เลือดออกทางช่องคลอด 
- มีก้อนในอุ้งเชิงกราน 
- โลหิตจาง 
- ใช้สุรา ยาเสพตดิ 
- เคยมีทารกตายในครรภห์รือเสียชวีิตแรก

เกิด 
- เคยแท้ง 3 ครั้งติดต่อกันหรือมากกว่า 
- เคยคลอดบุตรน้ำหนัก < 2,500 กรัม 

หรือ คลอดเมื่ออายุครรภ์ < 37 สปัดาห์  
- เคยคลอดบุตรน้ำหนัก > 4,000 กรัม 
- เคยผ่าตัดอวัยวะสืบพันธุ์ เช่น เนื้องอก

มดลูก ผ่าตัดคลอด เป็นต้น 
** Refer รพ. Node ติดตามเยี่ยมตาม
แผน และจัดทำทะเบียน ANC ในภาพของ 
CUP/ตำบล/รพ.สต. 


