แบบรายงานการตรวจราชการระดับจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562
คณะที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ
หัวข้อ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพจิต และจิตเวช
จังหวัด..................................  เขตสุขภาพที่.................  ตรวจราชการวันที่...........................................
1. ประเด็นการตรวจราชการ
ตัวชี้วัด : 10) อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ ไม่เกิน 6.3 ต่อประชากรแสนคน
2. สถานการณ์
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
3. ผลลัพธ์การดำเนินงาน
ประชากรกลุ่มเสี่ยงเข้าถึงบริการสุขภาพจิต และได้รับการดูแลที่เหมาะสม
3.1 ผู้ป่วยโรคซึมเศร้าได้รับการดูแลตามมาตรฐานจากหน่วยบริการต่อเนื่องอย่างน้อย 6 เดือน
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.2 ผู้พยายามฆ่าตัวตายไม่กลับมาทำร้ายตัวเองซ้ำ ในระยะเวลา 1 ปี (365 วัน)
3.3 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.4 ผู้ป่วยโรคสมาธิสั้นเข้าถึงบริการสุขภาพจิตเพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมา
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.5 ผู้ป่วยโรคติดสุราเข้าถึงบริการสุขภาพจิตเพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมา
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4. ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น
( รอบที่ 1 
1) บริการจิตเวชเร่งด่วน (acute care) ในโรงพยาบาลระดับ A – M2 ทุกแห่ง
1.1) ผังไหลและทะเบียนการดูแลผู้ป่วยจิตเวช/ ยาเสพติด ในระบบบริการเร่งด่วนในหน่วยบริการ
2) 
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3) ระบบการจัดบริการจิตเวชได้มาตรฐานในโรงพยาบาลทุกระดับ
2.1) 
การประเมินตนเองและแผนการพัฒนาระบบบริการจิตเวชให้มีระดับสูงขึ้น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2.2)  การใช้โปรแกรม 3ส+ ในการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาการฆ่าตัวตายระดับเขตสุขภาพ โดยบูรณาการกับกลไกท้องถิ่น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
( รอบที่ 2 
1) พัฒนาการเข้าถึงบริการ ในผู้พยายามฆ่าตัวตายและผู้ป่วยโรคจิตเวชที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย และดูแลต่อเนื่องให้อาการอยู่ในระยะสงบ
1.1) ผังไหลและทะเบียนการดูแลผู้ป่วยจิตเวช/ ยาเสพติด ในระบบบริการเร่งด่วนในหน่วยบริการ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
1.2) 
การประเมินตนเองและแผนการพัฒนาระบบบริการจิตเวชให้มีระดับสูงขึ้น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

1.2) มีการดูแลผู้ที่พยายามฆ่าตัวตาย ด้วยโปรแกรม PST (Problem Solving Therapy) ในหน่วยบริการสาธารณสุข
2) 
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3) บูรณาการโปรแกรมเฝ้าระวังและป้องกันการฆ่าตัวตาย (3ส+) เชื่อมกับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) มุ่งเน้นพื้นที่ที่มีปัญหาอัตราการฆ่าตัวตายสูง
2.1) การใช้โปรแกรม 3ส+ ในการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาการฆ่าตัวตายระดับเขตสุขภาพ โดยบูรณาการกับกลไกท้องถิ่น
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2.2)  ระบบการติดตามต่อเนื่อง
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
5. Small Success
	ผลลัพธ์ที่ต้องการ
	ผลการดำเนินงาน

	1) หน่วยบริการระดับ A - M1 มีบริการจิตเวชที่มีมาตรฐานในระดับ 1 


	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................


	2) หน่วยบริการระดับ M2 – F3 มีบริการจิตเวชที่มีมาตรฐานในระดับ 1

	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................


	3) หน่วยบริการในเขตสุขภาพมีบริการติดตามดูแลต่อเนื่องผู้พยายามฆ่าตัวตายและมีการบันทึกข้อมูลในโครงสร้าง มาตรฐานข้อมูลสุขภาพ (43 แฟ้ม)
	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................

	4) หน่วยบริการระดับ A - M2 มีระบบบริการจิตเวชเร่งด่วนตามบริบทและสอดคล้องกับแนวทางการจัดบริการ acute care
	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................

	5)  มีกิจกรรมและการใช้โปรแกรม 3ส+ สำหรับประชาชนกลุ่มเสี่ยง (กลุ่มที่มีปัญหาครอบครัว และเศรษฐกิจ) ในพื้นที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย
	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................


6. สรุปประเด็นสำคัญที่เป็นความเสี่ยงต่อการทำให้การขับเคลื่อนนโยบายหรือการดำเนินงานไม่ประสบความสำเร็จ (Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซึ่งได้จากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห์  สังเคราะห์ จากการตรวจติดตาม
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
7. ปัญหา อุปสรรค  และข้อเสนอแนะ
	ปัญหา/อุปสรรค/ปัจจัยที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุวัตถุประสงค์
	ข้อเสนอแนะที่ให้ต่อหน่วยรับตรวจ

	สิ่งที่ผู้ทำหน้าที่ตรวจราชการรับไปประสาน หรือ ดำเนินการต่อ

	
	
	

	
	
	


8. ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย /ต่อส่วนกลาง / ต่อผู้บริหาร / ต่อระเบียบ  กฎหมาย
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
9. นวัตกรรมที่สามารถเป็นแบบอย่าง (ถ้ามี)
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ผู้รายงาน.......................................................................................





ตำแหน่ง........................................................................................



 วัน/เดือน/ปี..................................................................................





   โทร..................................... e-mail………………………………………
แบบรายงานการตรวจราชการระดับเขตสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2562
คณะที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ
หัวข้อ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพจิต และจิตเวช
เขตสุขภาพที่...................................  รอบที่................................
1. ประเด็นการตรวจราชการ
ตัวชี้วัด : 10) อัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ ไม่เกิน 6.3 ต่อประชากรแสนคน
2. สถานการณ์
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
3. ผลลัพธ์การดำเนินงาน
ประชากรกลุ่มเสี่ยงเข้าถึงบริการสุขภาพจิต และได้รับการดูแลที่เหมาะสม
3.1 ผู้ป่วยโรคซึมเศร้าได้รับการดูแลตามมาตรฐานจากหน่วยบริการต่อเนื่องอย่างน้อย 6 เดือน
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.2 ผู้พยายามฆ่าตัวตายไม่กลับมาทำร้ายตัวเองซ้ำ ในระยะเวลา 1 ปี (365 วัน)
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.3 ผู้ป่วยโรคสมาธิสั้นเข้าถึงบริการสุขภาพจิตเพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมา
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.4 ผู้ป่วยโรคติดสุราเข้าถึงบริการสุขภาพจิตเพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมา
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4. ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น
( รอบที่ 1 
1) บริการจิตเวชเร่งด่วน (acute care) ในโรงพยาบาลระดับ A – M2 ทุกแห่ง
1.1) ผังไหลและทะเบียนการดูแลผู้ป่วยจิตเวช/ ยาเสพติด ในระบบบริการเร่งด่วนในหน่วยบริการ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2) ระบบการจัดบริการจิตเวชได้มาตรฐานในโรงพยาบาลทุกระดับ
2.1) 
การประเมินตนเองและแผนการพัฒนาระบบบริการจิตเวชให้มีระดับสูงขึ้น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2.2)  การใช้โปรแกรม 3ส+ ในการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาการฆ่าตัวตายระดับเขตสุขภาพ โดยบูรณาการกับกลไกท้องถิ่น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
( รอบที่ 2 
1) พัฒนาการเข้าถึงบริการ ในผู้พยายามฆ่าตัวตายและผู้ป่วยโรคจิตเวชที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย และดูแลต่อเนื่องให้อาการอยู่ในระยะสงบ
1.1) ผังไหลและทะเบียนการดูแลผู้ป่วยจิตเวช/ ยาเสพติด ในระบบบริการเร่งด่วนในหน่วยบริการ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
1.2) 
การประเมินตนเองและแผนการพัฒนาระบบบริการจิตเวชให้มีระดับสูงขึ้น

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

1.3) มีการดูแลผู้ที่พยายามฆ่าตัวตาย ด้วยโปรแกรม PST (Problem Solving Therapy) ในหน่วยบริการสาธารณสุข

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2) บูรณาการโปรแกรมเฝ้าระวังและป้องกันการฆ่าตัวตาย (3ส+) เชื่อมกับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) มุ่งเน้นพื้นที่ที่มีปัญหาอัตราการฆ่าตัวตายสูง
2.1) การใช้โปรแกรม 3ส+ ในการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาการฆ่าตัวตายระดับเขตสุขภาพ โดยบูรณาการกับกลไกท้องถิ่น
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2.2)  ระบบการติดตามต่อเนื่อง
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
5. Small Success
	ผลลัพธ์ที่ต้องการ
	ผลการดำเนินงาน

	1)  หน่วยบริการระดับ A - M1 มีบริการจิตเวชที่มีมาตรฐานในระดับ 1 


	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................

	2)  หน่วยบริการระดับ M2 – F3 มีบริการจิตเวชที่มีมาตรฐานในระดับ 1

	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................


	3) หน่วยบริการในเขตสุขภาพมีบริการติดตามดูแลต่อเนื่องผู้พยายามฆ่าตัวตายและมีการบันทึกข้อมูลในโครงสร้าง มาตรฐานข้อมูลสุขภาพ (43 แฟ้ม)
	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................

	4) หน่วยบริการระดับ A - M2 มีระบบบริการจิตเวชเร่งด่วนตามบริบทและสอดคล้องกับแนวทางการจัดบริการ acute care
	( มี ( ไม่มี
(อย่างไร)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................

	5)  มีกิจกรรมและการใช้โปรแกรม 3ส+ สำหรับประชาชนกลุ่มเสี่ยง (กลุ่มที่มีปัญหาครอบครัว และเศรษฐกิจ) ในพื้นที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย
	( มี ( ไม่มี
(จำนวน)...............................................................................
..........................................................................................
............................................................................................


6. ประเด็นสำคัญที่เป็นความเสี่ยงต่อการทำให้การขับเคลื่อนนโยบายหรือการดำเนินงานไม่ประสบความสำเร็จ (Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซึ่งได้จากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากการตรวจติดตาม
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
7. ปัญหา อุปสรรค  และข้อเสนอแนะ
	ปัญหา/อุปสรรค/ที่ทำให้การดำเนินงานไม่บรรลุวัตถุประสงค์
	ข้อเสนอแนะที่ให้ต่อหน่วยรับตรวจ

	สิ่งที่ผู้ทำหน้าที่ตรวจราชการรับไปประสาน หรือ ดำเนินการต่อ

	
	
	

	
	
	


8. ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย /ต่อส่วนกลาง / ต่อผู้บริหาร / ต่อระเบียบ  กฎหมาย
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
9. นวัตกรรมที่สามารถเป็นแบบอย่าง (ถ้ามี)
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................





ผู้รายงาน......................................................................................






ตำแหน่ง........................................................................................





วัน/เดือน/ปี..................................................................................





โทร................................... e-mail…………………………………………
แบบ ตก. 1





แบบ ตก. 2








แบบรายงานการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปี 2562


แผนการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2562



