
ที่ ประเด็น การด าเนินงาน มติที่ประชุม
1 One Province One LR 

(OPOL)
• ยกระดับ Referal system ทาง

สูติกรรม 

Monitor care Team
• รายงาน หรือปรึกษา หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเส่ียง/ภาวะฉุกเฉิน ผ่านระบบ Line หรือ

โทรศัพท์
Referal System
• เครือข่ายระบบบริการ (Node) จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ รพร.สระแก้ว และ รพ.อรัญ

ประเทศ
• ให้ใช้ Standing order PPH ,PIH
• ระบบส่งต่อ Fast Track
Resource Management
• พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี ANC /LR  รพ.ท่ียังไม่มีบริการคลอด ให้มีการพัฒนา

ศักยภาพเจ้าหน้าท่ีในเรื่องการคลอด
• บริหารคลังเลือด ให้มีความเพียงพอ
• การวางแผนการคลอดในหญิงตั้งครรภ์ทุกราย
• RCA มารดาเสียชีวิตทุกราย

• ให้มีการขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่อง
• รพ. มีระบบการส่งต่อข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ให้กับ รพ.

สต./สสอ. เพ่ือติดตามหญิงตั้งครรภ์ในชุมชน เน้น 
หญิงตั้งครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียง

• Service plan สูติกรรมและ สสจ.สระแก้ว จัดท ำ
รำยงำนข้อมูลหญิงตั้งครรภ์/คลอดที่มีภำวะเสี่ยงสงู 
ผ่ำน Google sheet ทุกรำย

สรุปการประชมุคณะกรรมการและคณะท างานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) ครั้งที่ 2 ระดับจังหวัดสระแกว้ 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2567    วันที่ 18 กรกฎาคม 2567



ที่ ประเด็น การด าเนินงาน มติที่ประชุม
2 นโยบำยสั่งกำร ลดภำวะกำรคลอดก่อนก ำหนด ภำยใต้โครงกำรเครือข่ำยสุขภำพมำรดำและ

ทำรก เพื่อครอบครัวไทยโดยรำชูปถัมภ์
เป้ำหมำย 
1. ร้อยละหญิงไทยคลอดก่อนก าหนด  < ร้อยละ 9
2. ร้อยละการตายจากสาเหตุการคลอดก่อนก าหนดของทารกแรกเกิดอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 28 วัน < 

ร้อยละ 7
ข้อสั่งกำรจำกกระทรวงสำธำรณสุข ดังนี้
1. มอบหมายผู้ตรวจราชการ/นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ก ากับติดตามผ่าน MCH Board ระดับเขต

และระดับจังหวัด
2. ขับเคล่ือน One Province One LR (OPOL)
3. การ Confirm GA ด้วย U/S ช่วงอายุครรภ์ 8-12 สัปดาห์ (First ANC)
4. ระบบ Pre-term Fast track
5. การใช้ Progesterone ในรายท่ีมีประวัติ Pre-term
6. เตรียมความพร้อมแผนก NICU รพ.M1 ให้มีเครื่องมือ 3 ชนิด ดังนี้
        6.1 Radian warmer
        6.2 Cooling
        6.3 High frequency ventilator

• หญิงไทยคลอดก่อนก าหนด 9.98%
• ขับเคลื่อนผ่าน One Province One 

LR (OPOL)
• Confirm GA ด้วย U/S 
• ระบบ Fast track ทุกรายท่ีมีความ

เส่ียงสูง
• มีการใช้ Progesterone 

/Utrogestan 
• ความพร้อม NICU
       - Radian warmer
       - High frequency ventilator

• ให้มีการขับเคลื่อนผ่าน One 
Province One LR (OPOL) 
และ Service plan สาขาสูติ
กรรม และสาขาทารกแรกเกิด 

สรุปการประชมุคณะกรรมการและคณะท างานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) ครั้งที่ 2 ระดับจังหวัดสระแกว้ 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2567    วันที่ 18 กรกฎาคม 2567



ที่ ประเด็น ผลการด าเนินงาน มติที่ประชุม
3 ติดตำมกำรด ำเนินงำนคลินิกสง่เสริมกำรมบีุตร • รพ.เปิดบริการ ทุกแห่ง 100%

• ผู้รับบริการ 39 คู่ ตั้งครรภ์ 1 คู่
• คัดกรองโรคหายาก 40 โรค (IEM) 99.42
• IUI 0 ราย (รพร.สระแก้ว อบรมรุ่น 4)

• ประชาสัมพันธ์ในชุมชน และเน้นในกลุ่มเจ้าหน้าที่เพ่ิมเติม
• รพร.สระแก้ว ไปอบรม MD Level 2 วันที่ 25 ก.ค.67

4 กำรประชุมคณะกรรมกำรและคณะท ำงำนอนำมัยแม่และเด็ก 
(MCH BOARD) ระดับอ ำเภอ

อ ำเภอที่มีกำรประชุม ได้แก่
• อ าเภอวังน้ าเย็น
• อ าเภอวัฒนานคร
• อ าเภอเขาฉกรรจ์
• อ าเภอโคกสูง
• อ าเภอวังสมบูรณ์

• ขอให้ทุกอ าเภอมีการประชุม MCH BOARD ระดับอ าเภอ ทุกแห่ง ในปี 
2568 เพ่ือติดตามการด าเนินงานและปัญหาด้านอนามัยแม่และเด็ก

• อ าเภอเมืองสระแก้ว ขอให้มีการทบทวนและแต่งตั้งคณะ MCH BOARD 
ระดับอ าเภอ 

• ติดตามการด าเนินงานผ่านการประชุม คปสจ. 

5 กำรประเมินมำตรฐำนโรงพยำบำลอนำมยัแม่และเด็ก • รพร.สระแก้ว รับการประเมิน ในเดือน พ.ค. 67 และ
มีส่งแผนพัฒนาตนเองในเดือน มิ.ย.67 อยู่ระหว่างรอ
การรับรองอย่างเป็นทางการ

• ข้อเสนอแนะ จาก รพร.สระแก้ว เรื่อง คลินิกนมแม่
-  ให้มีการพัฒนาศักยภาพ หรืออบรมคลินิกนมแม่ให้กับ
เจ้าหน้าที่ในรพ.  โดยสามารถสนับสนุนวิทยากรจาก
โรงพยาบาลพระปกเกล้าจังหวัดจันทบุรี ได้

ในปีงบประมาณ พ.ศ.2568 ขอให้ด าเนินการดังนี้
• ทุก รพ. ประเมินตนเองผ่านโปรแกรมกรมอนามัย ภายในไตรมาส 1 
• รพ.อรัญประเทศ เตรียมรับประเมินโรงพยาบาลมาตรฐานอนามัยแม่และ

เด็ก จาก รพร.สระแก้ว ภายในไตรมาสที่ 1 
• เมื่อประเมิน รพ.อรัญประเทศ ผ่าน จะประเมินโรงพยาบาลอีก 7 แห่ง 

ในไตรมาส 2 
• คลินิกนมแม่ ขอให้ Service plan สาขาสูติกรรม ศึกษารายละเอียดของ

การจัดอบรม และพิจารณาจัดอบรม

สรุปการประชมุคณะกรรมการและคณะท างานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) ครั้งที่ 2 ระดับจังหวัดสระแกว้ 
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ท่ี ประเด็น ผลการด าเนินงาน มติท่ีประชุม
6 ทบทวนกำรใช้ยำทำงสูติกรรม

1. Terbutaline sulfate  0.5 mg/ ml (1 ml)
2. Magnesium sulfate  50% (2 ml)
3. Dexamethasone sodium phosphate  4 mg/ ml (1 ml)
4. Hydralazine hydrochloride  20 mg
5. Labetalol  5 mg/ml (20 ml)
6. Nifedipine 5 mg./ Nifedipine 10 mg./ Nifedipine 20 mg.
7. เพ่ิม Utrogestan**

• ยาทางสูติกรรมไม่ครอบคลุม ทุก รพ.
• จากการเยี่ยมเสริมพลัง Service plan สาขาสูติ

กรรม พบ รพ.วังสมบูรณ์ มียาทางสูติกรรมไม่ครบ

• ขอให้มียาทางสูติกรรมในทุก รพ.
• รพ.โคกสูง และโรงพยาบาลวังสมบูรณ์ ที่ไม่มีห้องคลอด ขอให้มียาสูติ

กรรมไว้ เพื่อใช้ในกรณีจ าเป็น
• ขอให้ทุก รพ.ใช้ Utrogestan ในกลุ่มท่ีมีประวัติกาคลอดก่อนก าหนด

หรือเสี่ยงต่อภาวะคลอดก่อนก าหนด แทน Proluton เนื่องจากผล
การศึกษาพบว่า Proluton ไม่ช่วยในการลดภาวะการคลอดก่อน
ก าหนด 

7 กำรท ำTPNเพ่ือรับเคสGA>=33 wk /BW>=1,300gm 
ของรพ.อรัญประเทศ

จากการประชุมฯ ของ รพ.อรัญประเทศ ไม่สามารถท า 
TPN ได้ เนื่องจาก
• ไม่สามารถท า Full TPN ได้เนื่องจากอัตราก าลัง

เภสัชไม่เพียงพอ
• หากต้องใช้ TPN ขอสนับสนุนจาก รพร.สระแก้ว

ขอให้ รพ.อรัญประเทศ ท าTPNเพ่ือรับเคสGA>=33 wk /BW>=1,300gm 
และสามารถปรึกษา Service plan ทารกแรกเกิด หรือเภสัช รพร.สระแก้ว 
ได้

8 โครงกำรมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus 2,500 วัน และสถำนพัฒนำเด็ก
ปฐมวัย 4D จังหวัดสระแก้ว

ผลการด าเนินงานด้านตัวชี้วัด เก็บเฉพาะ ผู้เข้า
โครงการฯ
• ฝากครรภ์ครั้งแรก < 12 สัปดาห์  85.36%
• ฝากครรภ์ 8 ครั้ง ตามเกณฑ์ 53.58%
• ทารกแรกเกิดน้ าหนัก<2,500กรัม 4.04%

• ขับเคลื่อนโครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus 2,500 วัน และสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย 4D จังหวัดสระแก้ว ในปีงบประมาณ พ.ศ2568

• ยกระดับคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยดานสุขภาพ (4D) ที่ผ่าน
ระดับพ้ืนฐาน จ านวน 13 แห่ง เป็นระดับดี  ในปีงบประมาณ
พ.ศ.2568

9 ติดตำมกำรด ำเนินงำนส่งเสริมสขุภำพอนำมัยแม่และเด็ก ตัวชี้วัด 18 ตัว ณ 17 ก.ค.67
• ผ่านเกณฑ์จ านวน 6 ตัวชี้วัด

• ประชุม MCH Board ระดับเน้นย้ าตัวชี้วัด ดังนี้ 
        - ภาวะโลหิตจางในหญิงตั้งครรภ์ ติดตามผ่าน App อสม.
        - การฝากครรภ์ 8 ครั้ง ขอให้เก็บรายงานฝากครรภ์ 7 ครั้ง 

สรุปการประชุมคณะกรรมการและคณะท างานอนามัยแม่และเด็ก (MCH Board) คร้ังที่ 2 ระดับจังหวัดสระแก้ว 
ปีงบประมาณ พ.ศ.2567   วันที่ 18 กรกฎาคม 2567



สถานการณ์ด้านสุขภาพอนามัยหญิงตั้งครรภ์ จังหวัดสระแก้ว
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

ที่ หัวข้อ/ตัวชี้วัด เป้าหมาย
อ าเภอ จังหวัด

สระแก้วเมือง
สระแก้ว

อรัญ
ประเทศ วังน ้าเย็น วัฒนา

นคร
ตาพระ
ยา

คลอง
หาด

เขา
ฉกรรจ์ โคกสูง

วัง
สมบูรณ์

1 อัตราส่วนการตายมารดาไทย ไม่เกิน 17 
ต่อแสนLB 0 210.52 0 0 0 0 0 ไม่มีคลอด 67.3

2 หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครัง้
แรกก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ ร้อยละ 75 82.67 83.33 77.06 90.23 87.62 75.93 82.26 87.27 93.94 83.43

3 หญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
5 ครั้ง ตามเกณฑ์ ร้อยละ 75 79.00 78.33 73.39 85.71 86.67 70.37 76.61 83.64 93.94 79.40

4 หญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
8 ครั้ง ตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 51.67 55.67 41.28 51.13 71.43 34.26 37.90 40.00 66.67 49.91

5 หญิงหลังคลอดได้รบัการดูแลครบ 3 ครั้ง
ตามเกณฑ์

ร้อยละ 75
76.50 92.74 76.26 80.61 86.26 76.26 79.58 86.67 84.44 82.28

6 หญิงตั้งครรภ์มีภาวะโลหติจาง
(Coverage)

(≤ ร้อยละ 
14) 25.99 20.12 35.90 17.07 14.89 30.12 32.53 13.64 13.04 24.31

7 หญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสรมิไอโอดีน 
ธาตุเหล็กและโฟลิก (Coverage) ร้อยละ 85 74.24 58.20 84.00 76.52 75.25 81.00 81.82 60.78 78.13 73.68

8 หญิงตั้งครรภ์คลอดก่อนก าหนด ร้อยละ ≤9 12.05 5.93 2.17 10.61 4.55 13.46 9.09 0 0 10.01

ที่มา HDC ณ วันท่ี 6 ส.ค67

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสระแก้ว
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